ŠKOLNÍ  DRUŽINA

BOLEVECKÁ ZÁKLADNÍ ŠKOLA, NÁM. ODBOJE 18, příspěvková organizace 

ŠKOLNÍ  VZDĚLÁVACÍ  PROGRAM 

ŠKOLNÍ DRUŽINY BOLEVECKÉ

ZÁKLADNÍ ŠKOLY PLZEŇ    

MOTTO: „ Pojď, si s námi hrát ! „  

1.  Cíle vzdělávání 

(Školský zákon č. 561/2004 Sb., ze dne 24.9.2004, § 2) 

Školní družina plní významnou úlohu na prvním stupni základních škol. 

Je součástí školského výchovně vzdělávacího systému a zabezpečuje žákům náplň 

volného času v době před a mezi školním vyučováním, odpoledne po ukončení vyučování před odchodem domů. Školní družina dětem nabízí různé zájmové aktivity.

Program školní družiny rozvíjí osobnost dětí a zdokonaluje jejich sociální dovednosti.


Hlavní úkoly jsou:

a) rozvíjet osobnost člověka  

b) vychovávat ke zdravému životnímu stylu 

c) získávat všeobecné vzdělávání 

d) pochopit a uplatňovat zásady demokracie a právního státu 

e) pochopit a uplatňovat princip rovnosti žen a mužů ve společnosti 

f) utvářet vědomí národní a státní příslušnosti – respekt etnický, národnostní, 

kulturní, jazykový 

g) poznávat světové a evropské kulturní hodnoty a tradice

· ctít kulturní tradice a jazyky 

· evropská integrace v národním a mezinárodním soužití 

      h)  získávat a uplatňovat znalosti o životním prostředí, ochrana životního 

           prostředí a zdraví 

Cílem činností je vytvářet podnětné, bezpečné a přátelské prostředí, ve kterém lze dotvářet výstupy školního vzdělávacího programu.

2. Časový plán vzdělávání  

Platnost dokumentu školního vzdělávacího programu  -  5 LET. 

Do školního vzdělávacího programu  je možné zasahovat. Ideální je úprava po jednom školním roce,vždy na základě evoluce výchovně vzdělávacího procesu. 

Odrazí se v něm zkušenosti a potřeby dětí, nové cíle.

Přílohou školního vzdělávacího programu  je Řád školní družiny.

3. Formy vzdělávání  

a)     pravidelná činnost 

        ranní a odpolední činnost v odděleních, kroužky 

b)     příležitostná činnost 

výlety, besedy a tématicky zaměřené příležitostné akce např. ve spolupráci s jinou organizací  (legislativně pouze v Plzni, akce mimo Plzeň jen ve spolupráci 

        se školou).

 c)    spontánní činnost
        činnost, kterou nabízíme, ale neorganizujeme (např. jiné děti ze školy, které 

        pravidelně družinu nenavštěvují) 

  d)   individuální činnost  

4. Speciální vzdělávací potřeby dětí  

V případě přijetí dítěte se speciálními vzdělávacími potřebami (děti s tělesným nebo mentálním postižením) nebo v případě přijetí dítěte jiné národnosti bude dítěti poskytnuta individuální péče. Zde se jedná o otázku respektu etnického a národnostního. Plán práce si vychovatelka školní družiny doplní o individuální činnost s těmito dětmi.

Vychovatelka musí úzce spolupracovat s třídní učitelkou a s výchovnou poradkyní.

5. Podmínky přijímání uchazečů, podmínky průběhu a ukončení vzdělávání  

Viz. Řád školní družiny. 

6. Rozpis materiálních podmínek  

Škola poskytuje školní družině samostatné pracovny pro její činnost bez dopoledního vyučování.

Místnosti jsou vybaveny vhodným nábytkem, koberci, dostatkem her, stavebnic a didaktické techniky.

Školní družina má možnost využívat i ostatní prostory školy – školní kuchyňku, sportovní areál školy (hřiště, tělocvičny …).

Ke zlepšení materiálního vybavení školní družiny lze využít v plné výši 50% z příjmu školní družiny (úplata za zájmovou činnost). Školní družina těchto finančních prostředků využívá k nákupu spotřebního materiálu pro činnost v jednotlivých odděleních, pro odměny účastníkům soutěží a k nákupu knih, her.

Viz. Řád školní družiny. 

7. Popis personálních podmínek  

Na základě počtu přihlášených dětí jsou od 1.9.2010 otevřena 4 oddělení. Maximální počet dětí v oddělení je 30.

V čtyřech odděleních školní družiny v současné době pracují 4 kvalifikované vychovatelky se zaměřením na sport, kulturu,pracovní a výtvarnou činnost. 

úvazek vychovatelek:

vedoucí vychovatelka




úvazek 23 hodin 









úvazek 28 hodin 









úvazek 28 hodin 









úvazek 28 hodin

Příloha:    -    pracovní náplň vychovatelek 

· pracovní doba vychovatelek 

· rozpis služeb 

· organizace řízení 

8. Ekonomické podmínky  

Státní rozpočet 

Magistrát města Plzně 

Sponzorské dary 

Úplata za poskytování zájmového vzdělávání  -  viz. Řád školní družiny. 

9. Podmínky bezpečnosti práce a ochrany zdraví  

Žáci přihlášeni do školní družiny jsou poučeni o BOZP na začátku školního roku, před prázdninami, ředitelským volnem a před akcemi mimo školu. 

Záznam o poučení je uveden v třídní knize. 

Viz: Řád školní družiny 

       Provozní řád školní družiny 

       Řády pracoven

10. Obsah vzdělávání  

Obsah vzdělávání je náplní naší každodenní činnosti.

Je to tvořivá práce, kterou nikdo nemůže opsat. 

Činnost promýšlíme spolu v kolektivu vychovatelek a obsah vzdělávání  je pro všechna

oddělení jako obecná hesla. 

Každá vychovatelka si je zpracovává do svého ročního plánu.

Volný čas  pro děti je nejen příležitostí k odpočinku a zábavě, ale také dává dětem možnost rozvíjet osobnost formou různorodých činností, při nichž se zaměříme 

na tyto oblasti:

a)  ETIKA  -  seznamování se se zásadami mravního jednání formou osobního

příkladu, vzorů, soutěží, stolování, apod.

b)  NÁRODNÍ  UVĚDOMOVÁNÍ  -  příslušnost k národu, vztah k vlasti, rodina základ státu, vztahy mezi lidmi – formou četby,pohádky, písničky, vyprávění, soutěží,výletů, 

osobním příkladem, apod.

c)  ROZVOJ  ESTETICKÉHO  CÍTĚNÍ  -  objevování krásy kolem nás, v přírodě, 

v umění a to formou dramatické výchovy, návštěvou výstav, divadla, apod.

Na rozvoj estetického cítění je zaměřena i činnost výtvarného a dramatického kroužku.

d)  VZTAH  ČLOVĚKA K PŘÍRODĚ  -  ochrana a poznávání živé a neživé přírody      formou vycházek, soutěží, vyprávěním, návštěvou ZOO, apod. 

e)  ROZVOJ  DĚTSKÉ  POHYBOVÉ  AKTIVITY  -  tělovýchovné a taneční chvilky, 

míčové a kolektivní hry, atletika.

V rámci kroužků se školní družina zaměří na sportovní hry a na cvičení s jógou.    

 f)  ROZVÍJENÍ  ZÁJMU DĚTÍ A  DALŠÍ  ČINNOST 

k rozvoji zájmu dětí slouží počítačové hry a počítač jako didaktická pomůcka, stavebnice LEGO; důležité je využívání dostupné literatury a encyklopedie; ve velké míře jsou využívány hrací koutky (pokojíčky s panenkami, kuchyňky).

Koncepce se budou ve všech činnostech prolínat.  

11.      Školní vzdělávací program zájmového vzdělávání školní družiny.

Přehled výchovně vzdělávací činnosti:

	Zájmová oblast
	Odpočinková činnost
	Kompetence

	1.-5.-ročník
	
	

	Dítě
	
	

	Činnosti
	Cíle
	

	-spontánní a organizovaná

 rekreační činnost 

-klidové hry, stolní hry,

 stavebnice, hračky 

-hry na koberci, v koutcích 

-poslech hudby a pohádek 

-vyprávění vychovatelky

-individuální konverzace

 mezi dětmi,prohlížení knih,

 obrázků, výměna sbírek 

-kreslení, omalovánky

-tělovýchovné chvilky 

-spontánní hry venku 

-pohybové a míčové hry

 na hřišti 

-vycházky  


	-duševní a fyzická hygiena 

-neformální projev

-uvolnění kladných i zápor-

 ných emocí 

-smysl pro spravedlnost 

-ochrana přírody

-ochrana svěřených věcí 

-ochrana zdraví, otužování
	-všímá si problémů dětí 

 v okolí,snaží se řešit prob-

 lémy

-vyjadřuje svoje prožitky 

 různými prostředky, 

 komunikuje bez ostychu, 

 je vstřícný a aktivní 

-dovede využít komunikat. 

 prostředky -  kniha,mobil, 

 počítač

-umí vytvořit svůj názor, 

 uvědomuje si své chování,

 je ohleduplný, pomáhá  

 druhým, umí se podřídit 

 ale i prosadit 

-dokáže sebe i slabší  

 chránit před násilím,  

 ponižování a ubližování 

-umí být tolerantní k lidem 

 i k jejich odlišnostem 

-umí relaxovat 

-prac.stres umí vyvážit 

 odpočinkovou aktivitou 




	Zájmová oblast:
	Člověk a práce
	

	1.-5. ročník
	
	

	Dítě
	
	

	Činnosti
	Cíle
	Koncepce

	 -  stavebnice: konstrukční,

    plošné, prostorové,

    spojovací

-  přírodní materiály: 

   koláže, figury, náhrdel- 

   níky, závěsné dekorace,

   ozdoby 

-  modelovací hmota: 

   hlína, modurit, sádra, 

   plastelína, vizovické 

   a slané těsto 

-  papír: různé druhy, 

   skládanky, koláže,ozdo- 

   by, dekorace, hračky, 

   záložky apod.

-  textil: vyšívání, základy 

   šití, háčkování, uzlování,

   koláže, barvení, malová-

   ní apod.


	-  rozvoj tvořivosti, estetické

   a prostorové cítění  

-  hledání nových řešení 

-  seznámení se s novými 

   materiály, jejich vlast- 

   nostmi

-  zvládnutí pracovních 

   postupů a práce 

   s nástroji

-  účast na výstavách 

   a soutěžích

-  trpělivost, pečlivost, 

   přesnost 

-  vzájemná pomoc 

-  odpovědnost za    

   společnou práci

-  ochrana zdraví, 

   hygienické návyky 

-  dodržování pořádku, 

   úklid, ochrana pomůcek 

-  ochrana přírody, 

   třídění odpadu
	-  soustřeďuje se na čin- 

   nost,umí dokončit zapo-

   čatou práci,postupuje 

   podle instrukcí, vyvine 

   úsilí

-  umí hodnotit svou práci 

   i práci druhých

-  umí řešit problém,učí se

   to ze svých chyb,

   využívá zkušenosti a 

   fantazii

-  nebojí se chybovat,pokud

   je oceněn i za snahu

-  umí komunikovat 

   s dětmi i dospělými

   o dané činnosti

-  umí se prosadit, podřídit,

   pomoci

-  uplatňuje pravidla

   společenského styku,

   vnímá nespravedlnost,

   lhostejnost

-  rozvíjí své zájmy

   a záliby 

            


	Zájmová oblast:
	Člověk a příroda
	Část: přírodovědná

         a zdravotní

	1. – 5. ročník
	
	

	Dítě
	
	

	Činnosti
	Cíle                                         
	Kompetence 

	-  ochrana a tvorba

   životního prostředí –

   přírodního i vnitřního 

   ( psychika dětí )

-  poznávání historických

   objektů v okolí bydliště

-  sběr odpadu, třídění

   odpadu 

-  poznávání významných

   objektů – sportovních,

   kulturních, zdravotnic-

   kých, ZOO

-  sběr - přírodnin, léčivých

   bylin, kaštanů pro zví –

   řátka

-  pozorování a poznávání

   života zvířat, ptáků

-  vycházky do přírody –

   orientace v terénu,

   změny v přírodě podle

   ročních období,

   základní pravidla chování

   v přírodě

-  pěstování pokojových

   rostlin

-  péče o zdraví a tělo,

   zdravá výživa


	-  přírodovědnou činnost

   využít ve všech ostatních

   činnostech

-  kladných vztah k živé i 

   neživé přírodě

-  naučit se chránit přírodu

-  umět pozorovat a vnímat

-  zvládnutí zásad první

   pomoci, péče o zdraví 

   a tělo


	-  pozoruje, zkoumá, 

   objevuje, všímá si,

-  postupuje cestou pokusů

   seznamuje se a aktivně

   se kontaktuje s živou

   a neživou přírodou

-  umí hledat informace –

   (knihy,encyklopedie,

    počítač, a třídit je )

-  vnímá rozdílnost

   živočišných a rostlinných

   druhů vzhledem k pří –

   rodním podmínkám

-  umí se v přírodě chovat

   a chránit ji

-  využívá přírodu

   k odstranění únavy

   a stresu

-  učí se zhodnotit dary

   přírody




	Zájmová oblast:  
	Člověk a umění
	Část: výtvarná

	1. – 5. ročník
	
	

	Dítě
	
	

	Činnosti
	Cíle
	Kompetence


	-  volné kresby a malba,

   omalovánky a časopisy

-  při rekreační činnosti – 

   soutěže, kreslení 

   na asfaltu, do písku,

   do sněhu

-  experimentování s tva –

   rem

-  různé techniky volného

   kreslení

-  jednoduché ilustrace

-  tematické kreslení

-  kompozice

-  koláže

-  barvy: vodové, tempe – 

   rové, voskovky, pastel –

   ky, tužka,fixy, barvy 

   na textil, hedvábí,

   na sklo a porcelán


	-  radost z vlastní činnosti,

   zájem, zaujetí,

   soustředění, trpělivost,

   pečlivost a tvořivost

-  schopnost práce

   ve skupině, sdílení

   pocitů a dojmů,

   hodnocení

-  dodržování zásad

   bezpečnosti, hygieny,

   úklid pracovního místa

-  seznamování se

   s kulturními tradicemi

   a různými druhy umění,

   lidové tradice, zvyky

-  vztah a péče o životní

   prostředí

-  získávání pracovních

   návyků, šetření s pou –

   žívanými materiály 

  
	-  soustřeďuje pozornost,

   zkoumá, objevuje,

   experimentuje

-  raduje se z toho co se

   naučí a zvládá

-  učí se sebehodnocení

   a umí ocenit úspěchy

   druhých

-  má nápady, nebojí se

   chybovat

-  dokáže vyjadřovat své

   pocity a nálady

-  umí jít za svým cílem

   a dokáže se přizpůsobo-

   vat

-  ovlivňuje své prostředí,

   zajímá se o potřeby

   druhých

-  zvyšuje své sebevědomí

-  rozvíjí své nadání   




	Zájmová oblast:
	Člověk a umění
	Část: dramatická a hudební

	1. – 5.ročník
	
	

	Dítě
	
	

	Činnosti
	Cíle
	Kompetence

	-  četba oblíbených knih,

   pohádek

-  předčítání

-  vyprávění známých

   příběhů

-  didaktické hry – tvorba

   slov,textu, hledání

   literární nebo pohádkové

   postavy

-  improvizace na dané

   téma

-  rozvoj řečových doved –

   ností

-  dramatizace textu

-  poslech pohádek,

   videoprogram

-  zpíváme a hrajeme

-  hudba k poslechu

   a k tanci

-  hudebně pohybové hry

-  hudební nástroje

-  vystoupení na besídkách

   a kulturních programech


	-  získávat informace,

   prožitky a pocity z dané 

   situace

-  rozvoj osobnosti a tvoři-

   vosti 

-  pochopení dějů, jevů,

   hledání dobra a zla

-  učí se mluvit a vystupo-

   vat na veřejnosti

-  probouzet a posilovat

   zájem o hudbu

-  poznávání lidí, národ-

   ností a etnik

-  pozitivní vztah k umění 

-  psychohygiena  


	-  má poznatky o světě

   lidí,orientuje se

   v prostředí, v kterém

   žije

-  učí se, vyvine úsilí,

   soustředí se, zapamatuje

   si, dokončí co započalo

-  hodnotí své výkony i vý-

   kony druhých, má svůj

   názor

-  opakované situace umí

   řešit sám na základě

   omylů a zkušeností

-  vede smysluplný dialog,

   samostatně vyjadřuje své

   myšlenky

-  vyjadřuje své pocity

   a nálady různými

   prostředky bez zábran

   a ostychu

-  umí naslouchat,komuni-

   kovat,dodržuje dohod-

   nutá pravidla

    


	Zájmová oblast:
	Člověk a sport
	Část: sportovní , dopravní

          a zdravotní           

	1. – 5. ročník
	
	

	Dítě
	
	

	Činnosti
	Cíle
	Kompetence

	-  drobné pohybové a 

   míčové hry

 - hry ve vodě , na sněhu

-  sportovní hry – činnost

   s míčem, švihadlem,

   obručí, na nářadí, stolní

   tenis, fotbal, vybíjená,

-  základy pravidel her

   atletika – základy techni-

   ky skoku, běhu a startů,

   hodů

-  rytmická cvičení a gym-

   nastika – pohyb v pros-

   toru, cit pro rytmus 

   a tempo, rozvoj kordina-

   ce těla, taneční hry,

   přirozená pohyblivost

-  dopravní činnost – 

   poznávání dopravních

   značek formou her

   a soutěží

-  vycházky

-  orientace v přírodě – 

   poznávání turistických

   značek, ochrana přírody


	-  kladný vztah k pohybu

   a radost z něj

-  dodržování bezpeč –

   nostních pravidel

   při činnostech

-  sebeobrana 

-  hygiena při sportu

-  rozvoj vytrvalosti,

   dovedností a pohybo –

   vého nadání

-  posílení kolektivního

   ducha a čestného jedná-

   ní – zásada fair – play

-  protidrogová osvěta

-  ochrana životního 

   prostředí

-  ochrana zdraví, základy

   první pomoci  


	-  je aktivní, soustředí se

   na činnost, dělá ji 

   zodpovědně

-  odhaduje své síly,

   hodnotí své pokroky,

   umí ocenit výkony

   druhých

-  je ohleduplný k druhým,

   pomáhá slabším

-  chápe, že ubližování

   se nevyplácí a dokáže

   se bránit projevům

   násilí

-  umí plánovat, organizo-

   vat, pozná své slabé

   stránky

-  má smysl pro fér hru

-  dbá o své zdraví 

   a o bezpečí svoje i dru-

   hých

-  vytváří si návyky

   pro udržení zdravého

   životního stylu

-  rozvíjí své zájmy

   a nadání

  


	Zájmová oblast:
	Příprava na vyučování
	Část: nepovinná

	1. – 5. ročník
	
	

	Dítě
	
	

	Činnosti
	Cíle
	Kompetence

	-  úkoly ústní a paměťové-

   opakování učiva, nácvik

   básně, vyprávění

   přečteného příběhu

-  grafické – zhotovení

   nebo dokončení výkresu

-  rukodělné – dokončení 

   rozdělaného výrobku

-  sběratelské – přírodniny,

   informace

-  písemná

-  kulturní akce – filmy,

   výstavy, výlety


	-  využít poznatky

   z činností ve ŠD

   v učebním procesu

-  pozitivní vztah

   k povinnostem a k práci

-  odpovědnost za kvalitu

   výsledků své práce

-  rozumový rozvoj

-  hygienické návyky

-  rozvoj samostatnosti


	-  soustředěně pozoruje,

   zkoumá, objevuje,

   všímá si souvislostí

-  zkušenosti uplatňuje

   v prakt.situacích

-  rozvíjí kombinační

   schopnosti

-  rozvíjí slovní zásobu

   a správnou výslovnost

-  navazuje a upevňuje

   získané vědomosti z vyu-

   čování a opačně

-  udržuje pozornost,

   zlepšuje paměť

-  rozvíjí si smysly


	Zájmová oblast:
	Člověk a společnost
	

	1. – 5. ročník
	
	

	Dítě
	
	

	Činnosti
	Cíle
	Kompetence

	-  dramatická výchova – 

   navození různých situ –

   ací, besedy

-  návštěva muzea, výstav

-  návštěva kina,divadla

-  výlety a exkurze

-  besedy – rodina,

   práva a povinnosti,

   asertivní chování,

   orientace v mezilidských

   vztazích


	-  chování se ve společ-

   nosti, na veřejnosti 

   a v dopravních prostřed-

   cích

-  hygienické návyky

   a stolování

-  úcta k člověku a životu

-  chování se k zvířatům

-  vytvářet kolektivní

   cítění, předcházet

   šikaně

-  osobní bezpečí –

   výběr kamarádů,

-  kontakt s deviantní oso-

   bou, setkání s alkoholem

   a návykovými látkami

-  poznání různých druhů

   lidské práce, kultur

   a historie   
	-  rozvíjí znalosti v oblasti

   společenského chování

-  utváří si vztah ke společ-

   nosti a společenským

   hodnotám

-  utváří si vztah mezi

   dětmi

-  upevňuje si správný

   vztah k rodině

-  posiluje citový vztah

   k místu kde bydlí,

   ke kraji, k mateřskému

   jazyku

-  poznává lidové tradice

-  přemýšlí o věcech

   kolem nás, hodnotí je

-  seznamuje se se základy

   sexuální výchovy 




Příležitostní akce

Jsou to celodružinové akce, které připravují vychovatelky pro všechny děti ŠD.

Na vybrané akce jsou zváni rodiče, pořizuje se fotodokumentace, pořádají se výstavy a různá vystoupení.

· sběr kaštanů pro zvířátka

· stopovaná s hledáním pokladu

· výtvarná soutěž

· přírodovědná soutěž

· pěvecká soutěž

· pohybové soutěže na hřišti

· atletika

· fotbalový turnaj

· výroba dárků k Mikuláši, k Vánocům, k Velikonocům, ke Dni matek, k zápisu dětí do 1. třídy

· vánoční besídka

· besídka k ukončení školního roku

· výlety autobusem do okolí

· návštěva ZOO

· soutěž ve stavění LEGA

· soutěž „Ukaž, co umíš!“

· akce k MDD pro děti MŠ

V Plzni 1.9.2010

…………………………………..



…………………………………..

  Mgr. Helena Brunclíková




        vedoucí vychovatelka

       ředitelka školy

