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1. IDENTIFIKACNIi UDAJE

1.1. NAZEV SVP

Skolni vzdélavaci program Bolevecké zakladni
Skoly Plzen pro zakladni vzdélavani, 24.6.2013

' 1.2. UDAJE O $KOLE

Nazev Skoly: Bolevecka zakladni Skola Plzeri, nam. Odboje 18, pfispévkova organizace
Adresa skoly: ndm. Odboje 18, 323 00 Plzen
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Kontakty: telefon: 378 028 922 (sekretariat)
mail:  skola@bzs.plzen-edu.cz

www: www.boleveckazs.cz

1Co: 49 777 581
1ZO: 049 777 581
RED-IZO: 600 069 508

Koordinator SVP: Mgr. Pavlina Brabcova

 1.3. ZRIZOVATEL

Nazev: Plzen, statutarni mésto
Adresa: nam. Republiky 1, 306 32 Plzen
Kontakty: 378 031 111

1.4. PLATNOST DOKUMENTU

Platnost upraveného dokumentu: od 1.9.2023

Datum:1.9.2023

reditel Skoly

Skolni vzdéldvaci program Bolevecké zakladni $koly Plzen pro zékladni vzdélavani, 24.6.2013.



2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Bolevecka zakladni Skola Plzeri navazuje na svou dlouholetou tradici, ktera sahd az do pocatku

19.stoleti. V roce 1811 byla v Bolevci oteviena trividlni Skola (vyuka ¢teni, psani, pocitani) a stala se
tak nejstarsi $kolou v Cechach s vyukou v ¢eském jazyce. Nova budova $koly (v souéasnosti jeden
z pavilond Skoly) byla zprovoznéna v den statniho svatku 28.10.1931. Od té doby probiha vyuka
nepretrzité.

Bolevecka zakladni Skola Plzen ma vyhodnou polohu blizko stanice méstské hromadné
dopravy — tramvaj €. 1 a autobus €. 30. Je tak zpfistupnéna détem nejen z Bolevce a z Lochotina, ale
i z jinych lokalit mésta Plzné&. Skolu navitévuji déti z blizkého i Sirsiho okoli.

Bolevecka zakladni Skola Plzen je Uplnd Skola s 1. a 2. stupném, v kazdém rocniku jsou 1 — 3 paralelni
tridy. Kapacita zakladni skoly je aktudlné navySena na 700 zak(. NapInénost Skoly se pohybuje kolem
500 zaku, naplnénost tfid je primérné 22-28 zaka.

Soucasti Skoly je i Skolni druzina (dle poctu prihlasenych Zakd je otevirano 7-9 oddéleni,
kapacita je nyni 370 zak() a skolni jidelna (kapacita je 1400 stravnik(; Zaci maji moznost vybéru ze 2
jidel a diky ¢ipovému elektronickému systému si voli druh jidla na konkrétni dny pfimo v jidelné nebo
doma).

Prostorové vybaveni skoly je vyhovuijici. Pro vyuku jsou k dispozici u¢ebny s interaktivni tabuli,
nové vybavené odborné ucebny chemie a fyziky, laborator chemie. Ve Skole jsou dale k dispozici
jazykové ucebny, u¢ebny vypocetni techniky a administrativy. Zaci také aktivné vyuzivaji dfevodilnu,
keramickou dilnu s peci a Zadkovskou cviénou kuchynku. Ve Skole je také zfizena Zakovska knihovna.
Fond knihovny tvofi vyukova beletrie, nau¢nd literatura, knihy encyklopedického charakteru,
slovniky, odborné piirucky apod. Zaci si mohou vypajéit vedkerou literaturu, kterou pottebuji, mohou
zde zpracovavat referaty od vyhledavani informaci az po vlastni realizaci. Zaroven tato mistnost slouzi
i pro béZznou a projektovou vyuku.

Nase Skola je prvni Skolou v Plzni, kde bylo diky podporfe mésta v plvodni budové
vybudovano a na konci roku 2021 uvedeno do provozu , Technologické centrum®, jehoz vybaveni
plné odpovida novému progresivnimu pojeti digitalniho vzdélavani zakd. Soucasti centra je ucebna
informatiky vybavena stolnimi PC a interaktivni tabuli, u¢ebna robotiky (zde jsou robotické hracky
Bee-Bot a ozobot s pfrislusenstvim, robotické stavebnice Lego WeDo a Mindstorms, bryle pro
virtudlni realitu, 3D tiskdrna s PLA tiskovymi strunami, tablety, notebooky, ...), dilna pro 1. stupen
(laserovy gravirovaci Fezaci stroj, Big Shot, bali¢ka knih, ...), nova dfevodilna pro 7aky 2.stupné. Skola
uzce spolupracuje s firmou CIE a Centrem robotiky na dalSim rozsiteni ,vyuky pomoci virtualni
reality”.

Soucasti arealu Skoly jsou vybavena sportovisté s umélym povrchem, kryta nafukovaci hala a
respirium (baletni sal). Zaci na 1. ina 2. stupni vyuZivaji samostatné uzamykatelné $atni skFitiky.



Vyucovani na 1. stupni probiha vétsinu vyucovacich hodin v kmenovych uéebnéach. Zaci 1. a 2.
t¥id jsou umisténi v pavilonu $kolni druziny a vétsinu dne travi v klidném prostiedi bez zvonéni. Zaci
od 6. ro¢niku v ramci systému vybudovanych odbornych u¢eben prechazeji za vyucujicimi.

Skola pravidelné v poslednich letech také otevird Pfipravnou tfidu, kterd je bezplatna a je
uréena predevsim pro déti s odkladem skolni dochazky. Jedna se o kvalitni a intenzivni pfipravu pro
vstup déti do ZS formou hravé a zdbavné vyuky, kde je skladba ¢innosti uzptsobena individudlnim
potfebam déti tak, aby podpofila jejich skolni zralost. Déti z Pfipravné tfidy mohou vyuZivat také
Skolni jidelnu a Skolni druZinu.

Pro zdjemce, ktefi si chtéji dokoncit zakladni vzdélani (bez ohledu na vék), Skola porada
pravidelné Kurz zdkladniho vzdélani.

Pedagogicky sbor sSkoly tvoti feditel, tfi zastupci feditele a 35-40 kvalifikovanych ucitel(, ktefi
neustale pracuji na svém odborném rlstu. Pedagogicti pracovnici jsou komunikativni ve sméru
k Zaklim, jejich zdkonnym zastupclm, ostatnim pedagogim a odbornikdim zajistujicim pro skolu
specidlni sluzby. Jsou schopni pedagogickymi metodami diagnostikovat zaky a motivovat je k dalsi
¢innosti, udrZzet neformalni kdzen. Pedagogicky sbor je smiSeny a schopny tymové prace, vzajemné
vstficné komunikace a spoluprace.

Ve Skole dale pracuje 10-15 asistentll pedagoga, ktefi pracuji s détmi s pfiznanymi
podplrnymi opatfenimi, dvé vychovné poradkyné, specialni pedagozka, metodik primarni prevence,
metodik environmentalniho vzdélavani a metodicka zdravého Zivotniho stylu.

Provoz Skolni druZiny zajistuje dle potreby 7-9 vychovatelek.

Nase 8kola je zapojena do projektu Sablony Il a OP JAK, co? jsou dvouleté projekty v rdmci
operacniho programu Vyzkum, vyvoj a vzdélavani zaméreny na podporu spoleéného vzdélavani,
podporu novych metod ve vyuce, podporu osobnostné profesniho rozvoje pedagogt, spolupraci
s rodici a verejnosti, propojeni teoretické vyuky s praxi.

Zakonni zastupci dostavaji informace o vysledcich vzdélavani zakd prostrednictvim
7akovskych knizek (pouze na 1.stupni), aplikaci Skola on-line, na tfidnich schiizkich, pfi
konzultaénich dnech, pfipadné osobné. Pro zakonné zastupce také podle zajmu pordddme ukazkové
hodiny vyuky.

Skola kaZdoroéné porada pro budouci zaky a jejich zakonné zastupce a vefejnost Den
otevienych dvefi s pfipravenym aktivnim programem pro predskolni déti, dale pak dle zajmu
probihaji vanoc¢ni besidky, besidky, slavnostni zahdjeni skolniho roku pro prviidcky a jejich zakonné
zastupce.



Na konci $kolniho roku pravidelné porddame pro nase zaky Olympijské dny BZS. Skola také
v pribéhu skolniho roku spolupracuje se sportovnimi kluby a podili se na organizaci okresnich a
krajskych kol soutézi v hazené a volejbalu.

Pravidelné spolupracujeme i s materskymi Skolkami z blizkého okoli. Dochazi k vzajemnym
navstévam prvniho ro¢niku a tfid predskolakd s predem pripravenym programem, poradame
spoleéné akce, vy3si ro¢niky nasi $koly organizuji pravidelné pro MS sportovni olympiadu.

Skola 7ak&im nabizi i vyuZiti volného €asu. Z&ci 1. stupné mohou nejen v rdmci $kolni druziny
dochazet na krouzky dle aktudlni nabidky, na 2. stupni si pak Zaci mohou vybrat z volno¢asovych
aktivit aktudlné nabizenych Skolou (minimalné 9 zajemcu).

V oblasti kulturnich akci a vyukovych program( skola také spolupracuje s Obvodni knihovnou
Lochotin (Knihovna mésta Plzné) a pravidelné vyuziva jejich nabidek.

Skola také pravidelné vyuZiva vypisovana dotaéni fizeni v rdmci MO Plzeril, MMP, KU PK
apod.



3.CHARAKTERISTIKA SVP

Vychazime z presvédceni, Zze Skola ma Zaky motivovat a podporovat v aktivnim uceni se.
Nema poskytovat jen encyklopedické znalosti, ale vice podporovat ¢innostni uceni se zamérenim na
praxi a predevsim rozvijet dllezité kompetence schopnosti, dovednosti a postojl, které zak umi
pouzivat pfi reSeni problémU bézného Zivota.

Nase Skola ma vSeobecné zaméreni a Skolni vzdélavaci program je orientovdn na rozvoj
individuality kazdého Zaka tak, aby ocekdvané vystupy byly prakticky vyuZitelné v Zivoté a aby se
zaklm svelmi rGznorodymi vzdéldvacimi potfebami dostavalo nejen kvalitni a kvalifikované
vzdélavaci péce, ale aby do Skoly chodili radi.

Nasim cilem je stimulovat kazdého zdka k osobnimu rozvoji a souc¢asné respektovat osobni
maximum a osobni potfeby. Skolni prace ma v détech podporovat pocit bezpedi, moZnost
pozitivniho prozZivani a rozvijeni kritického mysleni, ziskani zdravého sebevédomi, schopnost
sebehodnoceni a respektu k druhému. Ucitelé vyuzivaji efektivni metody vyuky, jako je skupinové a
projektové vyucovani, které podporuji vnitini motivaci, umoznuji kazdému zdkovi rozvijet se podle
svych moznosti a schopnosti a zazit Uspéch.

Snazime se vést zaky k zdravému Zivotnimu stylu s dlirazem na sportovni aktivity a technické
¢innosti. Z toho vyplyva i nabidka volitelnych predméta.

Skolni vzdélavaci program je otevieny dokument, ktery bude dale upravovan a dopliovén dle
z4jmu a potreb zaku i uciteld.

Vychovné a vzdéldvaci strategie predstavuji spole€né postupy, které vedou k utvareni a
rozvijeni klicovych kompetenci zaku. Klicové kompetence maji Zaklim pomahat pfi ziskavani zakladu
vseobecného vzdélani. Je to souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot dlilezitych
pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spole¢nosti.

V celkovém pojeti vzdélavani na nasi Skole jsou prevainé uplatfnovany takové formy a
metody prace s zaky, aby dochdazelo k rozvoji osobnosti jako celku, tudiZ i k rozvoji vSech kli¢ovych
kompetenci.

3.2.1. Strategie smérujici ke kompetenci k uceni
» v uceni klademe dliraz na ¢teni s porozumeénim, praci s textem

klademe diraz na pozitivni motivaci zaka
vyuzivame kladného hodnoceni

YV V V

vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zakl
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3.2.2.
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3.2.3.
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3.2.5.
>
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vedeme Zaky k praci s riznymi informacnimi zdroji
zadavame Zakim samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatkd
umoznujeme zakim ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni napady a ndaméty

Strategie smérujici ke kompetenci k feseni problému

zapojujeme zdka do soutézi a problému skolniho Zivota (Skolni parlament)

motivujeme Zaka k samostatnému feSeni problém0, napomdaha mu hledat dalsi feseni
vytvarime pro Zaky praktické problémové ulohy a situace

nabizime zakim k feSeni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmét(
i vyuZiti praktickych dovednosti z rlznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice pfistupl k
vyreSeni

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni
dlraz klademe na adekvatni verbalni i neverbalni komunikaci

respektujeme nazor

klademe diraz na tymovou praci a kooperativni vyucovani

vytvarime Zzakim maximalni moznost samostatné Ustni i pisemné prezentace

vyZzadujeme od zak( vyuZivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu
vystup(

dlraz klademe na prozitkové vyucovani

zafazujeme cinnosti umoznujici komunikaci s riznymi vékovymi skupinami zak( i s dospélou
populaci (spoluprace a spolecné akce starsSich a mladsich zaka, akce pro rodice a verejnost)

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni
zameérujeme se na skupinovou i tymovou praci a vzajemnou pomoc pfi uceni

stanovujeme jasna pravidla pro souziti ve Skole — prava, povinnosti, sankce

respektujeme individualni rozdily a dalsi odlisSnosti spoluzak

disledné vyzadujeme dodrZovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

umoznujeme zakam vznaset pripominky ke Skolnimu fadu pres zakovsky parlament
vyZadujeme od Zak( (zpocatku s pomoci ucitell, pozdéji samostatné) rozdéleni roli ve
skupiné, vytvoreni pravidel pro praci v tymu, prevzeti zodpovédnosti za spInéni ukolu (dvojice,
skupiny, tfida, skola)

do vyuky pravidelné zafazujeme projekty

vyuku orientujeme na konkrétni priklady z kazdodenniho Zivota (simulace, hrani roli) -
vyuzivame je prozitkové vyucovani

ve vyuce vyuzivame hry

v rdmci spoluprace s rlznymi vékovymi skupinami organizujeme spolecné akce starSich a
mladsich zak, akce pro rodice a verejnost

Strategie smérujici ke kompetenci obcanské
dlraz klademe na prozitek

vyZadujeme od zakd hodnoceni vlastniho chovani i chovani spoluzakt, hledani spolecného
reSeni pri nedodrzovani pravidel tfidy ¢i skolniho radu
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3.2.6.

zadavame zakam konkrétni priklady z kazdodenniho bézného Zivota

na konkrétnich modelovych prikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani
lidi

poradame sportovni soutéze (Skolni olympijsky den) a aktivity pro materské skoly

nabizime Zakdm vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako protipdl
nezadoucim socialné patologickym jevim

dbame na daslednou prevenci Sikany a nasili, Skola bez kouteni a drog, vyuzivdme nabidek
preventivnich program(

projevujeme solidaritu s druhymi a jsme ohleduplni ke starym a nemocnym lidem

Y4

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

pomahame Zakim pozndvat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi moznostmi a
uplatfiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni
Zivotni a profesni orientaci

aktivné zapojujeme Zaky pfi poznavacich exkurzich

uplatfiujeme sebehodnoceni zaku

raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s rdznymi profesemi -
cilené ujasiujeme predstavu Zakd o redlné podobé jejich budouciho povoldni a o volbé
vhodného dalSiho studia

umoznujeme zakam podilet se na tvorbé pomicek do vyuky

zapojujeme zaky do pfipravy Skolnich projekt(;

vyZadujeme od Zakl zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzak( a navrhy na zlepseni

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

umoznujeme zakam chdpat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

pribézné seznamujeme zaky s vyuzivanim digitalnich technologii, aby si usnadnili praci a
zefektivnili a zjednodusili své pracovni postupy

vedeme Zaky k respektovani autorskych prav, napft. pti vyuzivani obrazk(, fotografii, videi a
informaci pfi feSeni zadanych ukol( a pfi praci na individualnich i spole¢nych projektech
zapojujeme Zaky do vytvareni spoleénych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pfi praci
s technologiemi

poskytujeme zakim konkrétni prilezitosti k vyuzivani digitalnich technologii, pfi nichz si
mohou uvédomit a dodrZovat pravidla chovani v online prostredi (napf. sdileni dokumentd,
online komunikace)

vytvarime modelové situace, které zakim umoznuji si uvédomit, Ze neni vhodné zverejiovat
své osobni Udaje a Ze kazda Cinnost v online prostiedi zanechava digitalni stopu, kterou lze
jen obtizné odstranit; k uvédomeéni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé
zverejniovat a proc

pfi vyuzivani digitalnich technologii pravidelné zarazujeme relaxaéni ¢innosti a vedeme Zaky
k tomu, aby si uvédomovali zdravotni rizika dlouhodobého pouzivani digitdlnich technologii;
prakticky Zaky u¢ime, jak jim mohou predchazet
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vedeme zaky k dalSimu digitdlnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych
informaci a vytvareni digitalniho obsahu, pfipadné bez opory o jiné zdroje (napf. vlastni video
nebo prezentace vlastnich fotografii)

vedeme Zaky k tomu, aby pracovali s digitalizovanymi historickymi zdroji a prameny

vedeme Zaky k uZivani rlznorodych vizudlné obraznych prostfedkd vcetné digitalnich
technologii pfi vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postup( a riznych variant reseni
vedeme zdky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze
posoudit davéryhodnost cizojazy¢ného informacniho zdroje

vedeme Zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro studium
ciziho jazyka, k jejich pouzivani, napt. vyuzivani online slovnik(

vedeme Zaky k vyuZivani odpovidajicich ¢tenarskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a k
praci (Cteni) v prostredi elektronické obrazovky (posouvani radkd, stranek) a k dalsi praci s
textem a informacemi

vedeme Zzaky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadreni
rdznymi formami

Skola pFi zabezpe&ovani vyuky 7ak{ se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami vychazi ze zdkona

€. 561/2004 Sb., novely zakona ¢.82/2015 Sbh. a vyhlasky ¢.27/2016 Sb. v aktualnim znéni.

Pti praci s témito zaky je nezbytné nutna spoluprace Skoly, Zaka, jeho zakonnych zastupcl a

$kolského poradenského zafizeni — SPZ (Pedagogicko-psychologickd poradna Plzef, Specidlni

pedagogické centrum Plzen, Kfestanska pedagogicko-psychologicka poradna Plzeri).

Skolni poradenské pracoviité (SPP) nasi $koly je tvofeno dvéma vychovnymi poradkynémi a

metodikem primarni prevence. Vychovné poradkyné jsou soucasné povéreny komunikaci a

spolupraci s SPZ a organy socialné pravni ochrany déti (OSPOD).

3.3.1. Pravidla a prtibéh tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP zaka se specialnimi

vzdélavacimi potrebami

Plan pedagogické podpory (PLPP) zpracovava Skola pro zdka od prvniho stupné podpUirnych

opatreni na zdkladé potreb Uprav ve vzdélavani nebo zapojeni do kolektivu.

>

Plan pedagogické podpory (PLPP):

tvofi tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyuéovaciho pfedmétu ve spolupraci s vychovnym
poradcem a ostatnimi vyucujicimi po zjisténi specidlnich vzdélavacich potreb Zaka

pred jeho zpracovanim probihaji rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi s cilem stanoveni napf.
metod prace s Zakem, zpUsobU kontroly osvojeni znalosti a dovednosti

s PLPP je seznamen zZak, zdkonny zastupce zdka a vsichni vyucujici, ktefi seznameni stvrzuji
svym podpisem

PLPP ma vidy pisemnou podobu, obsahuje popis obtizi Zaka, stanoveni cilii podpory a
zpUsobu vyhodnocovani napliovani planu

10
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> vychovna poradkyné stanovi termin pripravy PLPP a organizuje spolecné schlizky s rodici,
pedagogy, vedenim Skoly i Zdkem samotnym. Vyhodnocovat ho bude po 3 mésicich po
zahajeni PO.

> v pripadé, kdy podplrna opatfeni realizovana Skolou nejsou ucinna, je Zak doporucen k
vysetfeni v SPZ

3.3.2. Pravidla a prlibéh tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP Zaka se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami

Individualni vzdélavaci plan (IVP) zpracovava skola pro Zaka od druhého stupné podp(rnych
opatreni na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni a Zadosti zakonného zastupce.
Individualni vzdéldvaci plan (IVP):

» sestavuje tridni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyuc€ovaciho predmétu za pomoci vychovné
poradkyné, metodické podpory SPZ a metodické podpory na Metodickém portale RVP.cz

» 0 zpracovani IVP zada pisemné zakonny zastupce Zaka a Zadost schvaluje feditelka skoly

> pred jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem
stanoveni napf. metod prace s Zakem, zpusobU kontroly osvojeni znalosti a dovednosti

A\

IVP ma pisemnou podobu

> IVP je vypracovan bez zbyte¢ného odkladu na zékladé doporuceni SPZ (nejpozdéji do
jednoho mésice)

» vychovnd poradkyné stanovi termin pfipravy IVP a organizuje spolecné schizky s rodici,
pedagogy, vedenim skoly i Zdkem samotnym

» zakonny zastupce Zaka je sezndmen sjeho podobou a svym podpisem dava souhlas
s realizaci IVP

> IVP je ve spoluprdci se Skolskym poradenskym zafizenim pravidelné vyhodnocovan a
pfipadné upravovan

> napliovani IVP je minimalné jednou roéné pisemné vyhodnoceno ve spolupraci se SPZ

V pfipadé podpurného opatreni spocivajiciho v Upravé o¢ekavanych vystupt pro zaky s LMP
od 3. stupné podpory bude pro tvorbu IVP vyuZivdna minimalni doporucena droven pro Upravy
ocekavanych vystupl. Minimalni doporucend uroven, ktera je stanovena v RVP ZV, bude na zékladé
doporuéeni SPZ rozpracovéna pro konkrétni roénik v IVP 7dka s pfiznanym podptrnym opatfenim.
Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v pripadé IVP ostatnich zakua.

Skola pt¥i zabezpecovani vyuky 74ka mimoradné nadanych vychazi ze zakona ¢. 561/2004 Sb.,
novely zakona ¢.82/2015 Sb. a vyhlasky ¢.27/2016 Sb. v aktudlnim znéni.

Pfi zjistovani mimoradného nadani zakd spolupracuje Skola se Skolskym poradenskym
zafizenim (Pedagogicko-psychologickd poradna Plzen, Specidlni pedagogické centrum Plzen,
Krestanska pedagogicko-psychologicka poradna Plzeri).

Mimoradné nadani Zaci mohou byt prerazeni po vykonani komisionalni zkousky do vyssiho
ro¢niku nebo v ramci vyuky mohou nadani Zaci navstévovat vybrané bloky vyuky ve vyssim rocniku.



3.4.1. Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP nadaného a
mimoradné nadaného zaka

>

Y

Y

Plan pedagogické podpory (PLPP):

sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyucovacich pfedmétq, ve kterych se projevuje
naddani Zaka, za pomoci vychovné poradkyné

s PLPP je seznamen Zak, zadkonny zastupce Zaka a vsichni vyucujici, ktefi seznameni stvrzuji
svym podpisem

PLPP ma pisemnou podobu

pred jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s vyucujicimi dotéenych predmétd, s cilem
stanoveni napt. metod prace s Zakem, zplsobu kontroly osvojeni znalosti a dovednosti

bude obsahovat popis nadani, stanoveni cill podpory a zptsob( vyhodnocovani

vychovna poradkyné stanovi termin pfipravy PLPP a organizuje spolecné schlizky s rodidi,
pedagogy, vedenim Skoly i Zzdkem samotnym. Vyhodnocovat ho bude po 3 mésicich po
zahajeni PO.

3.4.2. Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP mimoradné
nadaného zaka

>

Individualni vzdélavaci plan (IVP) mimoradné nadaného zaka:

sestavi na zakladé vysledk(i odborného vysetieni a na zaddost zdkonnych zastupct tridni uditel
ve spoluprdci s uciteli vyucovacich predmétd, ve kterych se projevuje mimoradné naddani zaka,
s vychovnou poradkyni a SPZ

IVP mimoradné nadaného Zdka ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani se také
spolupracuje s rodi¢i mimoradné nadaného Zaka

prace na IVP jsou zahajeny okamzité po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského
zafizeni

IVP je sestaven nejpozdé&ji do jednoho mésice od obdrzeni doporuéeni SPZ. Souéasti VP bude
termin vyhodnoceni naplfiovani IVP a miZe téZ obsahovat i termin pribézného hodnoceni
IVP, je-li to ucelné

IVP muZe byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je skolni rok. IVP m{ize byt doplriovan a
upravovan v priibéhu skolniho roku

vychovna poradkyné zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce Zaka, bez
kterého nemuZze byt IVP provadén, poté predd informace o zahajeni poskytovani podptrnych
opatreni podle IVP vedeni skoly

12
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Prifezova témata reprezentuji ve Skolnim vzdéldvacim programu aktudlni problémy
soucasného svéta a stavaji se vyznamnou a nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani. Jsou duleZitym
formativnim prvkem zakladniho vzdélavani, vytvareji pfilezitosti pro individualni uplatnéni zaka i pro
jejich vzdjemnou spolupraci a pomahaji rozvijet osobnost Zaka predevsim v oblasti postojli a hodnot.

Tematické okruhy prirezovych témat prochazeji napfi¢ vzdélavacimi oblastmi a umozniuji
propojeni vzdélavacich obsahl oboru. Tim pfispivaji ke komplexnosti vzdélavani zaka a pozitivné
ovliviiuji proces utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci 7akd. Zaci dostavaji moznost utvéret si
integrovany pohled na danou problematiku a uplatfiovat Sirsi spektrum dovednosti.

Priifezovd témata tvori povinnou souéast zakladniho vzdélavani. Skola musi do vzdélavani na
1. stupni i na 2. stupni zafadit vSechna prifezova témata uvedena v RVP ZV. VSechna priifezova
témata vSak nemuseji byt zastoupena v kazdém rocniku. V pribéhu zadkladniho vzdélavani je
povinnosti Skoly nabidnout Zakim postupné vSechny tematické okruhy jednotlivych prifezovych
témat, jejich rozsah a zplsob realizace stanovuje SVP.

V etapé zakladniho vzdéldvani jsou vymezena tato prirezova témata:

Osobnostni a socialni vychova osv
Vychova demokratického obcéana VDO
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech VMEGS
Multikulturni vychova MKV
Environmentalni vychova EV
Medialni vychova MV

Pro prlifezova témata nevytvafime samostatné vyucovaci predméty, neni na né Cerpdna
disponibilni casova dotace ucebniho planu. K realizaci prlfezovych témat byla zvolena forma
integrace do vzdélavacich obsah( jednotlivych vyucovacich predmét(i a viechny tematické okruhy
realizujeme formou projektl, vychdzek, besed, kurz(, tematickych hodin, tematickych blok(, formou
exkurzi a vyletd.

Za ptipravu a realizaci konkrétnich projekt(i, besed apod. jsou zodpovédéni uréeni vyucujici
(zpravidla vyucujici danych predmétd, tj. na prvnim stupni vétsinou tfidni ucitelé nebo na druhém
stupni prislusné predmétové komise).

Tematické okruhy se také prlibézné prolinaji vSemi vyucovacimi predméty a rocniky
zdkladniho vzdélavani. Zejména témata Osobnostni a socidlni vychovy se pfimo promitaji do

osobnosti Zakd, do jejich proZivani a jednani a utvareji tak osobnost kazdého Zaka.

Prirezova témata véleniujeme dle moznosti i do béZzného Zivota skoly.



3.5.1. Osobnostni a socialni vychova

PrUfezové téma OSV v zakladnim vzdélavani akcentuje formativni prvky, je praktické a ma
kazdodenni vyuzZiti v béZzném zivoté. Reflektuje osobnost Zaka, jeho individualni potfeby i zvlastnosti.
Jeho smyslem je pomadahat kazdému Zzdkovi utvaret Zivotni dovednosti. Specifikem Osobnostni a
socidlni vychovy je, Ze se u¢ivem mnohdy stava sam z3ak, stdva se jim konkrétni zadkovska skupina a
stdvaji se jim vice ¢i méné bézné situace kazdodenniho Zivota.

Smyslem OSV je pomadahat kazdému zakovi hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti zalozené
na dobrych vztazich k sobé samému i k dalSim lidem a svétu.

Téma je realizovano Adaptacnim kurzem, ktery organizujeme pro zaky 1. a 6. ro€niku a ktery
v rlizné intenzité zahrnuje vSechny tematické okruhy OSV. Dale PT realizujeme samostatnymi
projekty, vychazkami, besedami, soutéZzemi, exkurzemi, jejichZ obsah je integrovan do jednotlivych
vyucovacich predmétl - vice viz tabulka.

Téma také realizujeme kazdodenni praci, je soucasti vyucovaciho procesu v 1. — 9. ro¢niku.
Volbou vhodnych vyucovacich metod a forem prace $kola rozviji osobnost Zaka, jeho schopnost
komunikace, utvareni dobrych mezilidskych vztahi ve tfidé i mimo ni, napomaha zvladani vlastniho
chovani zaka, rozviji ziskani dovednosti pfi feSeni konfliktnich situaci, pfindsi védomosti tykajici se
dusevni hygieny.

3.5.2. Vychova demokratického obcana

Priarezové téma VDO ma mezioborovy a multikulturni charakter a ma vybavit zaka zakladni
urovni obcanské gramotnosti. Ta vyjadfuje zpUsobilost orientovat se ve sloZitostech, problémech a
konfliktech oteviené, demokratické a pluralitni spolecnosti. Jeji ziskdni ma Zakovi umozinit
konstruktivné resit problémy se zachovanim své lidské dlstojnosti, respektem k druhym, ohledem
na zajem celku, s védomim svych prav a povinnosti, svobod a odpovédnosti, s uplatfiovanim zdsad
slusné komunikace a demokratickych zptsobU reseni.

Prirezové téma v zdkladnim vzdélavani vyuziva ke své realizaci i zkuSenosti a prozitky zaka,
kdy celkové klima skoly (vztahy mezi vSemi subjekty vzdélavani zaloZené na spoluprdci, partnerstvi,
dialogu a respektu) vytvari demokratickou atmosféru tfidy. V ni jsou Zaci vice motivovani k
uplatfiovani svych nazorl v diskusich a zaroven si sami na sobé mohou ovéfit vyznam dodrzovani
pravidel.

Celkové dobré klima skoly je zakladem pro naplnéni tohoto PT, které ma vazbu i na ostatni
vyucovaci predméty, zejména pak na ty, v nichZ se tematizuje vztah k sobé samému i ostatnim lidem,
k okolnimu prostfedi, k normam i hodnotam. D(llezitym aspektem pro naplnéni tohoto PT je i zfizeni
zakovského parlamentu na nasi skole.

Téma je dale realizovdno predevsim tematickymi hodinami, tematickymi bloky a besedami —
vice viz tabulka.

3.5.3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Prarezové téma prolind vSemi vzdélavacimi oblastmi, integruje a prohlubuje poznatky a
umoziuje uplatnit dovednosti, které si zaci osvojili v jednotlivych vyucovacich predmétech.
Podporuje ve védomi a jednani Zaku tradi¢ni evropské hodnoty, k nimz patii humanismus, svobodna
lidska vile, moralka, uplatfiovani prava a osobni zodpovédnost spolu s raciondlnim uvaZovanim,
kritickym myslenim a tvofivosti. Otevira zak(m SirSi horizonty poznani a perspektivy Zivota v
evropském a mezinarodnim prostoru a seznamuje je s moznostmi, které jim tento prostor poskytuje.
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Tematické okruhy PT podnécuji zajem Zakd o Evropu a svét a zprostifedkovavaji jim poznani
Evropy a svéta jako usporadaného prostiedi, méniciho se v ¢ase, v némz se lidé setkavaji, spolecné
fesi problémy a utvareji sv{j Zivot.

Zamérujeme se na pozndvani Evropy a svéta zejména formou projekt(i a tematickych hodin,
v nichZ Zaci poznavaji Zivotni styl a vzdélavani v evropskych rodinach. Viz tabulka.

3.5.4. Multikulturni vychova

Prifezové téma MKV se prolind se viemi vzdéldvacimi oblastmi a umoZiuje zakim
seznamovat se s rozmanitosti rdznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadi této
rozmanitosti si pak Zaci mohou Iépe uvédomovat i svoji vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty.
PT rozviji smysl pro spravedInost, solidaritu a toleranci, vede k chdpani a respektovani neustale se
zvysujici sociokulturni rozmanitosti. U mensinového etnika rozviji jeho kulturni specifika a sou¢asné
pozndvani kultury celé spole¢nosti, majoritni vétSinu seznamuje se zakladnimi specifiky ostatnich
narodnosti Zijicich ve spole¢ném staté, u obou skupin pak pomahd nachdazet sty¢né body pro
vzajemné respektovani, spolecné aktivity a spolupraci.

Multikulturni vychova se hluboce dotyka i mezilidskych vztah( ve skole, vztah(i mezi uditeli a
7aky, mezi 7aky navzajem, mezi $kolou a rodinou, mezi $kolou a mistni komunitou. Skola jako
prostiedi, v némz se setkdvaji zaci z nejrliznéjsiho socialniho a kulturniho zdzemi, by méla zabezpecit
takové klima, kde se budou vsichni citit rovnoprdvné, kde budou v majoritni kultufe Uspésni i Zaci
minorit a Zaci majority budou pozndvat kulturu svych spoluzakd — pfislusnik( minorit.

Nasi Skolu navstévuji Zaci riznych etnickych skupin a z nejriiznéjsiho socialniho a kulturniho
prostfedi. Skola zabezpecuje takové klima, aby se vsichni citili rovnopravné, dodriovali vzajemnou
toleranci a solidaritu.

Téma je dale realizovdno samostatnymi projekty, tematickymi hodinami a exkurzemi — vice
viz tabulka.

3.5.5. Environmentalni vychova

Prarezové téma EV vede jedince k pochopeni komplexnosti a sloZitosti vztahl clovéka a
Zivotniho prostredi, tj. k pochopeni nezbytnosti postupného prechodu k udrzitelnému rozvoji
spole¢nosti a k poznani vyznamu odpovédnosti za jednani spolecnosti i kazdého jedince. Vede
jedince k aktivni Ucasti na ochrané a utvareni prostiedi a ovliviiuje v zajmu udrzitelnosti rozvoje
lidské civilizace Zivotni styl a hodnotovou orientaci zak(.

Na realizaci prirezového tématu se podileji vSechny vyucovaci predméty od 1. — 9. roc€niku.
Prarezova témata s environmentalni tematikou jsou realizovdna zejména projekty, vychazkami a
exkurzemi. Prafezové téma EV je vhodné k zarazeni i do béZného Zivota Skoly. Ve skole klademe diraz
na prirozeny pocit odpovédnosti Zaka za prostfedi, v némz Zije — poukazujeme napf. na vyznam
tridéni odpadu, vysadby zelené a péci o ni, uklid ploch v okoli Skoly a ochrany pfirody, na celkovy
raciondlni postoj k Zivotnimu prostredi nejen v misté bydlisté, ale i v Sirokém kontextu svéta kolem

//////

3.5.6. Medialni vychova

Média a komunikace predstavuji velmi vyznamny zdroj zkusenosti, prozitk(i a poznatk( pro
stale vétsi okruh prijemcl. Pro uplatnéni jednotlivce ve spole¢nosti je duleZité umét zpracovat,
vyhodnotit a vyuZit podnéty, které pfichazeji z okolniho svéta, coz vyzaduje stale vétsi schopnost
zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty prichazejici z médii. Média se stavaji dlleZitym socializa¢nim
faktorem, maji vyrazny vliv na chovani jedince a spoleénosti, na utvareni Zivotniho stylu a na kvalitu
Zivota vlbec.



Medialni vychova ma vybavit zaka zakladni Urovni medialni gramotnosti. Ta zahrnuje jednak
osvojeni si nékterych zakladnich poznatkd o fungovani a spolecenské roli soucasnych médii (o jejich
historii, struktufe fungovani), jednak ziskani dovednosti podporujicich poucené, aktivni a nezavislé
zapojeni jednotlivce do medialni komunikace. Pfedevsim se jednda o schopnost analyzovat nabizena
sdéleni, posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikaéni zdmér.

Prafezové téma MV je integrovano do vyucovacich predmétl 5. — 9. rocniku formou
tematickych blokd, hodin, projektu.
Dale je PT realizovano i formou tvorby sSkolniho casopisu, ktery Zaci pripravuji ve spolupraci s
vyucujicimi.
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OSOBNOSTN{ A SOCIALNI
VYCHOVA (0SV)

OSOBNOSTNI ROZVOJ

Rozvoj schopnosti
poznavani

Anorganické
slouceniny
(tematickd hodina)
Ch

Sebepoznani a sebepojeti

Osobnostni kvétina
(tematickd hodina)
Ov

Seberegulace a
sebeorganizace

Organizace
vlastniho Zivota
(tematickd hodina)
Ov

Psychohygiena

Relaxacni chvilky
(tematickd hodina)

Poznavani lidi

N o Vz

] S

= =

K s Pfiroda - zdroj
Kreativita g .g inspirace

3 8 (tematicky blok) Vv

_ < <
SOCIALNI ROZVOJ
Schultag in

Deutschland
(tematickd hodina)
Nj

Jak se clovék
stal ¢clovékem

Dlivétujes?

Mezilidské vztahy (tydenni (tematickd
projekt) hodina) Ov
G
Vanocni Statistické Setfeni
ozdoby M vex
. , ve Skole a tridé
Komunikace (celodenni . .
. (tematickd hodina)
projekt)
P¢ M
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Kooperace a kompetice

Odhalujeme
skryta
moudra
(tematickd
hodina) Cj

Miady fyzik

(tydenni soutézZ) F

Olympijské dny skoly (tydenni projekt) Tv

MORALNI ROZVOJ

Reseni probléma a
rozhodovaci dovednosti

Spofeni (tematicky
blok) |

Hodnoty, postoje, prakticka
etika

Jiny? Divny?
Originalni?
Normalni?
(tematickd hodina)
Ov

VYCHOVA
DEMOKRATICKEHO
OBCANA (VDO)

Obcanska spole¢nost a
skola

Architektura
(celodenni
projekt) Prv

Skolni pravidla a ja
(tematickd hodina)
Ov

Obcan, obcanska spolecnost
a stat

V dobach
knizat, rytifQ,
kralt a cisafu
(tydenni
projekt) Cj

Zakonodarny
proces v CR
(tematicky blok) Ov

Formy participace obc¢ant
v politickém Zivoté

Volby, volici,
verejna politika
(tematicky blok) Ov

Principy demokracie jako
formy vlady a zplsobu
rozhodovani

Povale¢na
proména svéta
(tematickd hodina)
D

VYCHOVA K MYSLEN/ V
EVROPSKYCH A
GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH (VMEGS)

Evropa a svét nds zajima

Doma

v Evropé (ty
denni projekt)
o]

Pribéhy (tematickd
hodina) Cj
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Ovoce ze vSech Cestujeme po
Objevujeme Evropu a svét koutd svet'a Evropé (tematickd
(celodenni hodina) Z
projekt) Pv
Evropa —
misto, kde Evropska integrace
Jsme Evropané Zijeme (tematickd hodina)
mésicni
(mésieni 7
projekt) VI
MULTIKULTURNI VYCHOVA
(MKV)
Prislovi o .
Kulturni diference (tematicka ZZ:;htly'czZ Z‘;e;;a )i
hodina) ¢j g
Kfestni jména Muzeum gen.
Lidské vztahy (tematickd Pattona v Plzni
hodina) Cj (exkurze) D
J4, to zni
R hrdé Odlisni a pfece stejni
Etnicky pavod
vl (celodenni (tematickd hodina) Z
projekt) Prv
Multikulturalita Adaptacni kurz Jazykové hratky k Evropskému dni jazykd (tematickd hodina) A)
Vzajemna
L. o , solidarita Nevéfte vSsemu, co se
Princip socidlniho smiru a , . . o
solidarit (tydenni piSe (tematicky blok)
¥ projekt, CJ, Vv
M, PRV, PC,
W)
ENVIRONMENTALNI
VYCHOVA (EV)
Od pramene
. ke prameni Bolevecké rybniky
Ek
osystemy (celodenni (vychdzka) PF
projekt) Tv
Prizkum
. , P vesmiru Geologické éry
Z
akladni podminky Zivota (mésicni (tematicky blok) P¥
projekt) Pv
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Podzimni

Pfiroda kolem nas

I:!dskelaktlwty el prloblemy ekotvoren,l v % (tematickd
Zivotniho prostredi (celodenni .
. hodina) M
projekt) \\v
Zoologicka a
botanicka
zahrada .
Vztah ¢lovéka k prostredi mésta Plzné ?g(gul:zlzejnw
(exkurze, PRV,
V)
MEDIALN{ VYCHOVA (MV)
TEMATICKE OKRUHY
RECEPTIVNICH CINNOST/
Kritické cteni a vnimani Internet’— d,obry Chemlg v ,pram.
medinich sdéleni sluha, zly pan (tematickd hodina)
(tematickd hodina)| | CH
Konzumni
leg
Interpretace vztahu :2;:;';0“’ Muzikoterapie
medialnich sdéleni a reality . (tematicky blok) Hv
(tematickd
hodina) €J

Stavba medidalnich sdéleni

Prezentace
Skoly/tFidy
(tematicky blok) |

Vnimani autora medialnich
sdéleni

Autofi na socialnich
sitich
(tematickd hodina) |

Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

Reklamni slogany
(tematickd hodina)
NJ

TEMATICKE OKRUHY
PRODUKTIVNICH CINNOST/

Tvorba medidlniho sdéleni

Pozvanka na
akci
(tematickd
hodina) |

Tvorba
novinarského textu
— navstéva v zoo
(tematickd hodina)
CJ
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Préace v realiza¢nim tymu

Koucovani pfi praci v
redakci tFidy ¢asopisu
PRVNACEK" (celorocni
projekt) C)
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4. UCEBNI PLAN

1. stupen

Ceskyjazyka Cesky jazyk a .
. viazy . LA Cj 33 741 | 741 | 7+1 | 642 | 642 41 7
literatura literatura
Jazyk a jazykova o
komunikace Cizijazyk L )
Anglicky jazyk Aj 9 - - 3 3 3 9 -
Dalsi cizi jazyk
Matematika a jeji aplikace Matematika M 20 4 | av1 | 441 | 441 | 412 24 4
Informatika Informatika | 2 - - - 1 1 2 -
Prvouka Prv 2 2 2 - -
Clovéka jeho svét Pfirodovéda Pv| 11 - - - 1] 1a 13 2
Vlastivéda Vi - - - 1 2
Clovék a D€jepis ) ] ) ) ] ) ] ) )
spole¢nost Vychova
k obdanstvi
Fyzika - - - - - - = -
Chemie = - - - - - - -
Clovék a ptiroda -
PFirodopis - - - - - - = -
Zemépis - - - - - - = -
Uméni a kultura |Hudebni vychova|Hudebni vychova Hv 1 1 1 1 1 -
— 12 12
Y varna Vytvarna vychova Vv 2 2 1 1 1 -
vychova
Clovékazdravi | VVehovake - . ; ; - ; . : ;
zdravi
Télesnd vychova | Télesna vychova Tv 10 2 2 2+1 | 2+1 2 12 2
Clovéka svét prace Praktické ¢innosti pP¢ 5 1 1 1 1 1 5 -
Volitelné predméty 1 0 0 0 0 1
Hrava angli¢tina HrAj 1/0 - - - -
Logohratky s
gonraTy LoAj o/1| - . - .
anglic¢tinou
Disponibilni ¢asova dotace - 16 2 2 3 5 4 = 16
Celkem hodin SVP - 118 21 21 24 | 26 26 118 16
Celkem hodin RVP 118 |18-22]18-22]122-26]22-26]22-26




2. stupen

Cesky jazyk . L. . <.
,es yjazyxa Cesky jazyk a literatura Cj 15 3+1 4 4+1 | 441 18 3
literatura
Jazyk a jazykova -
. - . . 12 }
komunikace Cizi jazyk Anglicky jazyk Aj 12 3 3 3 3
Dalsi cizi jazyk Némecky jazyk Nj 6 - 2 2 2 6 -
Matematika a jeji aplikace Matematika M 15 3+1 4 4 4+1 17 2
Informatika Informatika | 4 1 1 1 1 4 -
Clovék a jeho svét = - - - - - - -
Cloveka Déjepis Déjepis D 2 2 1 1+1 7
spolecnost Vych 10 11 1
P ve Vova . Obcanska vychova Oov 1 1 1 1 4
k obdanstvi
Fyzika Fyzika F 2 2 2 1 7
Chemie Chemie Ch - - 2 2 4
Clovék a pfiroda 20 23 3
PFirodopis PFirodopis PF 1+1 1 1 1 4+1
Zemépis Zemépis z 1 1+1 2 2 6+1
Hudebni vychova JHudebni vychova Hv 1 1 1 1 4
Uméni a kultura 9 9 -
Vytvarna vychova [Vytvarna vychova Tv 2 1 1 1 5
Vychova ke zdravi|Vychova ke zdravi Vz - - 1 - 1
Clovék a zdravi 10 11 1
Télesnd vychova |Télesna vychova Tv 3 2+1 2 2 10
Clovék a svét prace Praktické ¢innosti p¢ 3 0+1 1 0 1 3 1
Volitelné predméty 2 2 2 2 8 8
Sportovni hry / Cvigeni z Sh/ 2/2
anglického jazyka CvAj /
Spvortolvm'!1ry/VaFenf+CviEem’ Sh/ . 2/141
z Ceského jazyka Va+CvCj
Sportovni hry / Technologie + Sh/
Zéklady administrativy Te +7Za 2/1+1
Sportovni hry / Technologie + Sh/
Zéklady administrativy Te +7Za 2/1+1
Disponibilni ¢asova dotace 18 6 4 3 5 18
Celkem hodin SVP 122 29 30 31 32 122 18
Celkem hodin RVP 122 ]28-30] 28-30]30-32] 30-32
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Vyuka probiha prevdiné formou klasickych vyucovacich hodin, pfi kterych vyuzivdme metody skupinového a
problémového vyucovani, zazitkové ucleni a predevsim na 1. stupni zafazujeme prvky ze ,Skoly hrou”

K prohloubeni a upevnéni uciva pfispivaji tematicky zamérené exkurze, navstévy vyukovych poradd, navstévy
zoologické zahrady, muzei, divadel a vystav, které jsou pravidelné zarazovany do vyuky (vzdy dle aktualni nabidky
jednotlivych poradateld). Vedeni Skoly také mize zvazit zarazeni vicedennich tfidnich vylet(.

L.stuperi

V 1. ro¢niku je kazdoroc¢né v priibéhu zafi realizovan Adaptacni kurz, na kterém se Zaci vzajemné pozndvaji a
poznavaji svou tfidni ucitelku.

Vyucovaci predmeét Cesky jazyk a literatura obsahuje slozky jazykové, literarni, slohové a komunikacni vychovy.
O zpUsobu jejich zafazeni rozhoduje vyucujici. Vyuka ¢teni a psani probiha synteticko-analytickou metodou, Zaci pouZivaji
vazané pismo. Z divodu individudlniho pfistupu k Zaklim a lepsimu procviceni uéiva dochazi pfi vyuce predmétu v 1.-5.
roc¢niku k rozdéleni tfidy (1 hodina tydné). Vyuka matematiky probiha tradicni metodou, jednotlivé prvky Hejného
metody jsou zafazovany pouze dle zvaZzeni vyucujiciho.

Vyuka télocviku v 1.-3.ro¢niku probiha tandemové (TU + aprobovany vyucujici). Od 4. ro¢niku dochazi pfi vyuce
predmétu k déleni na divky a chlapce. Vyuka plavani probihd v ramci hodin télesné vychovy ve 3. a 4. rocniku, vidy
v jednom pololeti. Z tohoto dlvodu je predmét posilen ¢asovou dotaci o 1 hodinu tydné.

Vedeni skoly kazdorocné zvazi dle aktudlni situace a zajmu zak(l zafazeni do vyuky nékolikadenni ozdravny pobyt
v pfirodé (tzv. Skola v ptirodé).

Il.stupenri
V 6. roéniku je kazdorocné v pribéhu zéfi realizovan Adaptacni kurz, na kterém se Zaci vzajemné poznavaji,
poznavaji svého nového tfidniho ucitele/ku. Kurzu se také vétsinou Ucéastni i metodik primarni prevence a vyucujici Tv.

Vyucovaci predmét cesky jazyk a literatura obsahuje slozky jazykové, literarni, slohové a komunikaéni vychovy.
O zpUsobu jejich zatazeni rozhoduje vyucujici. Jako Dalsi cizi jazyk (DCJ) nabizi nase skola povinné od 7. ro¢niku némecky
jazyk. V pripadé poptavky po rozsiteni nabidky DCJ vedeni skoly zvazi dalsi mozZnosti podle zajmu Zakd a personalniho
obsazeni. Pfi vyuce Ciziho jazyka a DCJ dochazi k déleni tfid na skupiny (vétSinou 2). Soucasti jazykové vyuky maze byt i
zarazeni nékolikadenniho vzdélavaciho jazykového pobytu v zahranici.

V 8. rocniku je ¢ast uciva a ocCekavanych vystupl vyucovaciho predmétu vychova ke zdravi integrovana do
vyucovacich predmétd Télesna vychova v 6. ro¢niku, Pfirodopis v 8. ro¢niku a Obcanska vychova v 7. ro¢niku. Integrované
vystupy jsou zvyraznény kurzivou.

PFi vyuce télesné vychovy dochazi k déleni na chlapce a divky. Vedeni skoly také mUzZe zaradit (dle financnich
moznosti, zajmu zakd a personalniho zajisténi) lyzarsky vycvik do vyuky v rdmci vyucovaciho predmétu Tv.

Volitelné vyucovaci predméty nabizi skola zaklm v 1. a 6.-9.ro¢nikudy. Charakteristika a napln volitelného vyucovaci
predmétu je uvedena samostatné v SVP. Zak si vybere z aktualizované nabidky predmét/y, ktery/é odpovida/aji ¢asové
dotaci volitelnych vyucovacich predmétd pro dany rocnik. V ptipadé, Ze Zak chce vybrany pfedmét zménit, Ize tuto zménu
ucinit jen v pololeti nebo na zacatku Skolniho roku.

Hrava angli¢tina
Logohratky s anglictinou
Cviceni v anglickém jazyce
Sportovni hry

Vareni

7. 2 Cviceni v ¢eském jazyce
Sportovni hry
Technologie

8. 2 Zaklady administrativy
Sportovni hry
Technologie

9. 2 Zaklady administrativy
Sportovni hry

N|Rr[RrIN|Rr|RrIN|(R R[NP -

Vybér volitelnych vyucovacich predmétl vypsanych vedenim skoly je zavisly od poctu Zakd v jednotlivych rocnicich a na
odborném slozeni pedagogického sboru.



5.UCEBNI OSNOVY

5.1.1 CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU
Obsahové, casoveé a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk a literatura méa komplexni charakter, pro prehlednost je
rozdélen do tfi sloZzek - komunikaéni a slohova vychova, jazykova vychova, literarni vychova. Ve vyuce se
vzdélavaci obsah jednotlivych sloZzek vzajemné prolina. O zpUsobu jejich zafazeni rozhoduje vyucujici.

Vyucovaci pfedmét Cesky jazyk je realizovan (prostfednictvim slozek Komunikaéni a slohova vychova,
Jazykovd vychova a Literdrni vychova) v rozsahu 8 hodin v 1. ro¢niku, ve 2.—5. ro¢niku v rozsahu 8 hodin, v 6.-
7. rocniku v rozsahu 4 hodin a v 8.-9. ro¢niku v rozsahu 5 hodin.

V komunikacni a slohové vychové se uci Zaci vnimat a chapat rlznd jazykovd sdéleni, cist
s porozuménim, kultivované psat a mluvit a na zakladé precteného nebo slySeného textu jej analyzuji a
kriticky posoudi jeho obsah. Ve vyssich rocnicich se uci posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V jazykové vychové ziskavaji védomosti a dovednosti k osvojeni spisovné podoby ¢eského jazyka. UCi
se pozndvat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede Zaky k presnému a logickému mysleni, které
je zédkladnim predpokladem vyjadfovani. Pfi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatiuji jejich
obecné intelektové dovednosti. Cesky jazyk se stdvd nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale
pfedmétem poznavani.

V literarni vychové Zaci pozndvaji prostiednictvim ¢etby zakladni literdrni druhy, uci se vnimat jejich
specifické znaky a formulovat vlastni nazory o precteném dile. U¢i se rozliSovat fikci od skutecnosti. Postupné
ziskavaiji a rozvijeji zakladni ¢tendarské navyky i schopnosti tvorivé recepce, interpretace a produkce literarniho
textu. Zaci dospivaji k takovym poznatk(im a prozitkdim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni
hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura prinasi jazykové vzdélani, ale jsou
dllezité i pro Uspésné osvojovani poznatkl v dalSich oblastech vzdélavani.

Prlifezova témata jsme integrovali do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho pfedmétu a tematické
okruhy realizujeme formou projekt(l, besed, tematickych hodin a formou exkurzi.

Realizovana prifezova témata ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk a literatura:

MV Prace v realizacnim tymu Koucovani pfi praci v redakci Skolniho prvni
Casopisu
osv Hodnoty, postoje, prakticka etika O cerném mlynari prvni
VMEGS Evropa svét nds zajima Doma v Evropé treti
VDO Obcan, obcanska spolecnost a stat V dobach knizat, rytitl, krall a cisara Ctvrty
MkV Kulturni diference Ptislovi Ctvrty
osv Mezilidské vztahy Jak se stal ¢lovék ¢lovékem Ctvrty
osv Kooperace a kompetice Odhalujeme skryta moudra paty
MkV Lidské vztahy Krestni jména paty
MV Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a Konzumni spolecnost, reklama paty
reality
VMEGS Evropa a svét nas zajima Pribéhy Sesty
MkV Kulturni diference Pribéhy ze svéta sedmy
MV Tvorba medialniho sdéleni Tvorba novinarského textu — navstéva v devaty
700

V souvislosti s probiranym ucivem jsou do vyuky pribéziné vhodné zarazovany tematické okruhy
vSech prirezovych témat. Zejména témata Osobnostni a socialni vychovy se pfimo promitaji do osobnosti
zak(, do jejich prozivani a jednani a utvareji tak osobnost kazdého zaka.

24
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VWchovné a vzdéldvaci strategie

Strategie smérujici ke kompetenci k uceni:

» v uceni klademe ddraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem

> zafazujeme praci s jazykovymi priru¢kami, slovniky a dal$imi nazornymi materidly (Pravidla ¢eského
pravopisu, beletrie, tabule gramatickych prehledd) a audiovizudlni techniku

> vénujeme se dovednosti autokorekce chyb

Strategie smérujici ke kompetenci k FeSeni problému

> zadavame ukoly k posileni schopnosti Zaka vyuZivat vlastnich zkusenosti (napf. z cetby)

> klademe dlraz na analyzu prectenych textl a kritické posouzeni jejich obsahu, porovnani jev(, zjisténi
shod a odli$nosti, tfidéni podle hledisek, zobecnéni

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

> zarazujeme mluvni cvieni a slohové prace na dané téma

> zarazujeme diskusni krouzky a besedy

> rozvijime schopnost formulovat myslenky a nazory formou rétorickych cviceni ve slohu, literatufe

Strategie sméfrujici ke kompetenci socialni a personalni

> zatazujeme praci ve skupiné a vzajemnou pomoc pfi uceni

» vnasime pratelskou atmosféru do procesu vyuky

> posilujeme sebedlvéru zika a jeho samostatny rozvoj

Strategie smérujici ke kompetenci ob¢anské

> na zakladé literarni historie péstujeme u déti védomi pfislusnosti k vlastnimu narodu

» podporujeme u zakl projevovani pozitivnich postoji k uméleckym dilim, k ochrané kulturniho dédictvi a
ocenéni nasich tradic

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

» rozvijime u zidka smysl pro povinnost vyzadovanim pfipravy na vyuku, shromazdovanim materidld

> kontrolujeme samostatné prace Zika

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

> davame zaklm prostor ke ¢teni elektronickych text( s porozuménim, véetné porozuméni vyznamu
obraznych symbol( (piktogram)

» umoziujeme zaklm vyuzivani online slovnikd (slovnik spisovné ¢estiny, slovnik cizich slov), online
Pravidel ¢eského pravopisu

> vedeme Zaky ke slusnému chovani a respektu k ostatnim, pfi praci s informacnimi zdroji vedeme zaky
k dodrzovani autorského prdva, ochrané osobnich udajl a vlastni bezpecnosti

> klademe diraz na hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci, které se sami Zaci vyhledaji a na
ovérovani informaci z vice zdrojli

» umoznujeme zaklm ovladat béZzné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby a vyuZivat je pfi uceni i
pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole€nosti; samostatné se rozhodovat, které technologie pro jakou
¢innost Ci feSeny problém pouzit

> ucime Zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, k
tomu volit postupy, zplsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a Ucelu, u¢ime zaky
vyjadrovat se za pomoci digitalnich prostfedkd
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5.1.2. VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: CESKY JAZYK A LITERATURA

Ro¢nik: PRVNI

Jazykova vychova

» CJL-3-2-0 rozliduje zvukovou a
grafickou podobu slova, ¢leni slova na
hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Komunikaéni a slohova vychova

» CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim
texty pfiméreného rozsahu a
narocnosti

> CJL-3-1-02 porozumi pisemnym a
mluvenym pokynim pfimérené
slozitosti

> CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje
svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

» CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych
projevech spravné dycha a voli vhodné
tempo redi

» CJL-3-1-07 na z&kladé vlastnich zaZitkl
tvofi kratky mluveny projev

» CJL-3-1-08 zvlad4 zakladni hygienické
navyky spojené se psanim

> CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle
déjové posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy pfibéh

Jazykova vychova

>

>
>

zak rozlisuje zvukovou a grafickou podobu
slova

Zak rozlisuje hlasku, slabiku a slovo

Zak rozliSuje dlouhé a kratké samohldsky

Komunikaéni a slohova vychova

>

zak Cte slabiky, slova, véty a texty
primérené schopnostem zaka a rozumi
jejich vyznamu

Zak rozumi jednoduchym pisemnym
pokyniim

zak mluvi srozumitelné, peclivé vyslovuje
a opravuje nespravnou vyslovnost

zak pouziva spravné dech pti mluveni a
Cteni

zak voli vhodné tempo feci

zak dokaze jednoduse a souvisle vypravét
o svych zazitcich

zak si uvoliuje pred psanim ruku,
nacvicuje sprdvné drzeni téla a drzeni
psaciho nacini, umi nastavit spravny sklon
sesitu

Zak piSe spravné tvary pismen vazaného
pisma a tvary Cislic

Zak spravné spojuje pismena i slabiky

zak si kontroluje vlastni pisemny projev

Jazykova vychova
zvukova stranka jazyka
> sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost

samohlasek, souhldsek a souhlaskovych

skupin

Komunikaéni a slohova vychova

cteni

» technika ¢teni, ¢teni pozorné, plynulé,
praktické ¢teni

» naslouchani

> praktické naslouchani

> zdvofrilé, vyjadreni kontaktu
s partnerem

> mluveny projev — zaklady techniky
mluveného projevu (dychani, tvoreni
hlasu)

» komun. Zanry — pozdrav, osloveni,
omluva, prosba

pisemny projev

» zakladni hygienické navyky (spravné
sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena
zraku, zachazeni s grafickym
materialem)

Koucovani pfi praci v
redakci tfidy Casopisu
,PRVNACEK“ (celoro¢ni
projekt)
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> CJL-3-1-09 pi%e spravné tvary pismen a
Cislic, spravné spojuje pismenai
slabiky

» CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle
déjové posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy pfibéh

Literarni vychova

» CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity
z precteného textu

» CJL-3-3-01 ¢te a prednadi zpaméti
literarni texty pfimérené véku

Literarni vychova

» zak vyjadfuje své pocity z precteného
textu

» zak rozlisuje dobro a zlo

> zak Cte literarni texty pfimérené véku a
pozorné nasloucha ¢teni

> zak recituje basné, fikadla a rozpoditadla,
zpaméti je prednasi

» zak sefadiilustrace podle déjové
posloupnosti

» zak vypravi podle obrazkové osnovy
jednoduchy pfibéh

» technika psani (4hledny, ¢itelny a
prehledny pisemny projev)

Literarni vychova

> poslech literarnich textd

> tvorivé ¢innosti s literarnim textem —
prednes vhodnych a pfimérené
narocnych textd, volna reprodukce
textu, dramatizace

» zakladni liter. pojmy

» (rozpocditadlo, hadanka, fikanka, basen,
pohadka)

Skolni vzdélavaci program Bolevecké zakladni $koly Plzeri pro zékladni vzdélavani, 24.6.2013.




28

5.1.2. VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: CESKY JAZYK A LITERATURA

Roc¢nik: DRUHY

Jazykova vychova
» CIL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a
grafickou podobu slova, ¢leni slova
na hlasky, odliSuje kratké a dlouhé
samohlasky

> CJL-3-2-02 porovnavé vyznamy slov,
zvlasté slova opacného vyznamu a
slova vyznamem souradna,
nadrazend a podrazend, vyhleda v
textu slova pribuzna

> CJL-3-2-06 spojuje véty do
jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

> CJL-3-2-07 rozliduje v textu druhy vét
podle postoje mluvciho a k jejich

Jazykova vychova

» zak rozlisuje zvukovou a grafickou podobu
slova

» zak roztfidi kratké a dlouhé samohlasky

» Zak rozlisuje a spravné aplikuje v psaném

projevu u/u/a

zak radi slova podle abecedy

Zak rozdéli slova na konci radku

zak spravné pouziva slova, v nichz dochazi

ke spodobé znélosti uvnitt a na konci

slova

» Zak rozpozna slova mnohoznacna, citové
zabarvend a umi uvést dalsi priklady

» zak spravné priradi slova stejného anebo
podobného vyznamu a slova opaéného
vyznamu

» zak pozna slova vyznamové podrazen3,

nadrazend a souradna

zak vyhleda v textu slova ptibuzna

zak urci vétu jednoduchou a souvéti

zak utvofi jednoduché souvéti a pouziva

vhodné spojovaci vyrazy

» zak vyhleda v textu spojovaci vyrazy

Y VYV

YV VY

> zak spravné urdi, precte a napise véty
oznamovaci, tdzaci, rozkazovaci a praci

Jazykova vychova
zvukova stranka jazyka
» vyslovnost samohlasek, souhlasek a
souhlaskovych skupin, sluchové
rozliSeni hlasek, abeceda, modulace
souvislé feci (tempo, intonace, pfizvuk)

slovni zasoba a tvoreni slov
» slova a pojmy, vyznam slov
» tvaroslovi — slovni druhy (slovesa a
podstatnd jména), tvary slov, slova
pfibuzna

> skladba - véta jednoduchad a souvéti

pravopis
» souhlasky mékké, tvrdé, parové,

samohlasky 0, G, slabiky bé, pé, vé, mé
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vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

> CJL-3-2-08 odlvodfiuje a pise spravné
i/y po tvrdych a mékkych
souhldskach; pise velkd pismena na
zacatku véty a v typickych pripadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

Komunikacni a slohova vychova

> CIL-3-1-01 plynule &te s porozuménim
texty pfiméreného rozsahu a
naroc¢nosti

> CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynim pfimérené
sloZitosti

> CJL-3-1-03 respektuje zakladni
komunikacni pravidla v rozhovoru

> CIL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje
svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

> CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych
projevech spravné dycha a voli vhodné
tempo redi

» CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni a
nonverbalni prostfedky feci v béznych
Skolnich i mimoskolnich situacich

zak spravné pise a zdGvodnuje slova

s mékkymi a tvrdymi souhlaskami

Zak rozlisi obecna a vlastni jména

zak spravné pouziva slabiky — bé, pé,
mé, vé, dé, té, né

zak spravné pise velka pismena na
pocatku vét a na pocatku vlastnich jmen,
pravopis zdlvodni

Komunikacni a slohova vychova

>

>

YV V V

zak se podle svych schopnosti
zdokonaluje ve ¢teni s porozuménim
zak Cte spravné a plynule jednoduché
texty

zak jednoduse reprodukuje prectené
texty

zak rozumi pisemnym i Ustnim pokynim
k praci a spravné na né reaguje

zak nasloucha druhym a vhodné na né
reaguje

Zak se zapojuje do diskuze, porozumi reci
druhého a vhodné na ni reaguje

Zak opravuje svou nespravnou Ci
nedbalou vyslovnost

zak pfi mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo redi

zak uziva vhodné melodie a tempa fedi,
pauz a ddrazu

zak doprovazi svij projev jednoduchymi
gesty a vhodnou mimikou

zak vyjadruje své zazZitky
zak védomé poutziva spisovného jazyka
zak rozviji plynulost svého vyjadrovani

Komunikacni a slohova vychova

>
>

>

Cteni — praktické cteni

naslouchani — praktické naslouchani,
vécné naslouchani

mluveny projev — zaklady techniky
mluveného projevu, vyjadiovani zavislé
na komunikacni situaci; komunikacni
Zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, zprava, ozndmeni, vypravovani,
dialog na zakladé obrazového materidlu;
zdkladni komunikaéni pravidla,
mimojazykové prostfedky reci

pisemny projev — zakladni hygienické
navyky; technika psani; zanry pisemného
projevu. Adresa, blahopfani, pozdrav
z prazdnin, dopis, popis, vypravovani

MKV — principy
socidlniho smiru
Vzajemna solidarita
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> CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitka
tvofi kratky mluveny projev

> CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim

> CJL-3-1-09 pide spravné tvary pismen a
Cislic, spravné spojuje pismena i
slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

> CIL-3-1-10 pide vécné i formalné
spravné jednoducha sdéleni

> CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle
déjové posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy pribéh

Literarni vychova

> CIL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu literarni
texty pfimérené véku

> CJL-3-3-02 vyjadfuje své dojmy a
pocity z precteného textu

> CIL-3-3-03 rozliduje vyjadiovani v préze
a ve versich, odlisuje pohadku od
ostatnich vypravéni

> CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literdrnim
textem podle pokyni ucitele a podle
svych schopnosti

Zak spravné sedi pfi psani, drzi spravné
psaci nacini a pfipravuje si vhodné
pracovni prostredi

Zak si upevnuje spravné tvary pismen
vazaného pisma a tvary Cislic

74k odstranuje nedostatky v psani tvarl
pismen a Cislic

zak dokaze napsat spravné jednoduchd
sdéleni

zak seradi ilustrace podle déjové
posloupnosti

Zak vypravuje podle osnovy

Literarni vychova

>

YV V V

zak precte a prednese zpaméti basné a
kratké texty primérené véku

zak vyjadri postoj k textu a pocit z néj

74k rozlisi poezii a prozu

zak pozna pohadku od ostatnich
vypravéni

Zak nakresli ilustrace na zakladé
porozuméni obsahu textu

zak prevypravi podle ilustraci jednoduchy
pribéh

zak zdramatizuje jednoduchy literarni text
zak vymysli zavér jednoduchého pribéhu
pribéh

Literarni vychova

» poslech literarnich text(

» zdzitkové Cteni a naslouchani

> tvorivé ¢innosti s literarnim textem —
prednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného
textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

» zakladni literarni pojmy — literarni druhy a
Zanry. Rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen pohadka, bajka, povidka;
spisovatel, basnik, kniha, ctenar;
divadelni predstaveni, herec, rezisér; vers,
rym, prirovnani
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5.1.2. VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: CESKY JAZYK A LITERATURA

Roc¢nik: TRETI

Jazykova vychova

> CIL-3-2-01 rozliduje zvukovou a
grafickou podobu slova, ¢leni slova na
hlasky, odlisuje kratké a dlouhé
samohlasky

> CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova opacného vyznamu a slova
vyznamem soufradnd, nadrazena a
podfazend, vyhledava v textu slova
pfibuzna

> CJL-3-2-03 porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu — déj, véc,
okolnost, vlastnost

> CIL-3-2-04 rozliduje slovni druhy
v zakladnim tvaru

> CJL-3-2-05 uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary podstatnych
jmen, pfidavnych jmen a sloves

> CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spisovnymi vyrazy

> CIL-3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét
podle postoje mluvciho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

> CJL-3-2-08 oddvodriuje a pise spravné:
i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i

» umi seradit slova dle prvniho a druhého
pismene abecedy, spravné napsat
jednoslovné nazvy vlastnich jmen (feky,
pohofi...)

» umi urcit kofen slova, pfedponu a pfiponu
v jednoznacnych pfipadech

> udi se rozliSovat jiné tvary a slova pfibuzna

» seznamuje se s nékterymi slovnimi druhy a
uci se je poznat

» u podstatnych jmen umi urcit rod a Cislo,
seznamuje se s padovymi otazkami

» u sloves urcuje osobu a cislo, zkousi
spravné ¢asovat slovesa

>

» pozna vétu jednoduchou a souvéti

Jazykova vychova

Stavba slova

» slabiky, samohlasky, souhlasky,
dvojhlasky, abeceda
Vyznam slov

» vyznamy slov, synonyma, antonyma

> tridéni slov podle vyznamu

» slova protikladna

» slova pfibuzna — koren, predpona,
pfipona

Tvaroslovi

» slovni druhy

» tvary slov v mluveném projevu
(skloriovani, ¢asovani)

» mluv. kategorie podst. jmen (rod, islo) a
sloves (osoba, Cislo)

>

Skladba
» véta jednoducha, souvéti, spojovani vét
» rozliSovani vét podle postoje mluvciho,
modulace souvislé reci

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima
Doma v Evropé
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po obojetnych souhldskach ve
vyjmenovanych slovech, dé, t&, né, u/q,
bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky
Sev, velkd pismena na zacatku véty a

v typickych ptipadech vlastnich jmen
0sob, zvifat a mistnich pojmenovani

Komunikacni a slohova vychova

>

>

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim
texty priméreného rozsahu a naroc¢nosti
CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynim pfimérené
sloZitosti

CJL-3-1-03 respektuje zakladni
komunikaéni pravidla v rozhovoru
CJL-3-1-04 petlivé vyslovuje, opravuje
svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych
projevech spravné dycha a voli vhodné
tempo redi

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalini a
nonverbalni prostredky reci v béznych
Skolnich i mimoskolnich situacich
CJL-3-1-07 na zékladé vlastnich zaZitkl
tvofi kratky mluveny projev

CJL-3-1-08 zvlada zékladni hygienické
navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a
Cislic, spravné spojuje pismena a slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev
CJL-3-1-10 pise vécné i formalné
spravné jednoducha sdéleni

» odlvodnuje a piSe spravné i/y po

obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech i slovech
pfibuznych

¢te plynule s porozuménim potichu i
nahlas texty pfiméreného rozsahu a
naroc¢nosti

spIni jednoduchy ukol podle pisemného
zadani

rozpozna, jak vhodné komunikovat

s dospélym a jak s kamardadem
zformuluje jednoduchy rozhovor bez uZziti
primé reci

seznamuje se s osnovou pfi vypravéni a
snaZi se ji pouzit

samostatné hovofi o svych zazitcich (kino,
vystava, ndvstéva...)

umi spravné napsat svou adresu
zvladne cCitelné a thledné vyplnit
jednoduchy dotaznik

Pravopis

» tvrdé a mékké souhlasky, vyjmenovana

slova, psani a vyslovnost slov se
skupinami dé, té, né, bé, pé, vé, mé

» rozliSovani obecnych a vlastnich jmen

osob, zvirat, mést, vesnic, hor, fek

» vyjmenovana slova

Komunikaéni a slohova vychova

>

>
>

Y VY

Cteni - praktické ¢teni — technika, ¢teni
pozorné, plynulé

vécné Cteni — ¢teni jako zdroj informaci
naslouchani - praktické naslouchani,
vécné naslouchani

mluveny projev - zaklady techniky
mluveného projevu

zakladni komunika¢ni pravidla — zdvorilé
vystupovani

formy spolecenského chovani — prosba,
Zadost, pozdrav, podékovani
mimojazykové prostiedky feci — mimika,
gesta

vypravovani, osnova, nadpis

pisemny projev — zakladni hygienické
navyky

pisemna forma projevu - adresa,
blahopfani, pozdrav z prazdnin,
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> CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

Literarni vychova

> CIL-3-3-01 &te a predndsdi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu literarni
texty primérené véku

> CJL-3-3-02 vyjadFuje své pocity
z precteného textu

> CIL-3-3-03 rozliduje vyjadiovani v préze
a ve versich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

> CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim
textem podle pokynu ucitele a podle
svych schopnosti

» v psaném projevu pouziva vazané psaci
pismo

> prednese zpaméti basen
> rozliSuje v basni vers a rym

» volné reprodukuje obsah precteného

nebo slySeného textu

predvede jednoduchou dramatizaci

posoudi charaktery postav

pozna rozdil mezi basnikem a

spisovatelem

» pojmenuje nékteré zakladni znaky
klasickych pohadek

Y VYV

vypliovani jednoduchych tiskopisQ,
jednoduchy popis, vypravovani

» dialog na zdkladé obrazového materialu

Literarni vychova

> tvofivé ¢innosti s literarnim textem
prednes vhodnych literdrnich textd, volna
reprodukce, dramatizace, ilustrace

» zazitkové ¢teni a naslouchani

» zakladni literarni pojmy - rozpocitadlo,
fikanka, hadanka, basen — vers, rym,
pohadka, povést

» poslech literarnich text(
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5.1.2. VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: CESKY JAZYK A LITERATURA

Ro¢nik: CTVRTY

Jazykova vychova

» CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

» CJL-5-2-02 rozliduje ve slové koten, ¢ast
pfiponovou, pfedponovou a koncovku

» CJL-5-2-03 urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva je
v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

» CJL-5-2-04 rozliduje slova spisovna a
jejich nespisovné tvary

> CJL-5-2-05 vyhledava zékladni
skladebnou dvojici a v neuplné zakladni
skladebné dvojici oznacduje zaklad véty

> CIL-5-2-06 odliuje vétu jednoduchou a
souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

» CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech
po obojetnych souhldskach

Jazykova vychova
» rozliSuje slova stejného vyznamu, slova
opacného vyznamu a slova mnohoznacna

» rozliSuje ve slové koren, predponu,
pfiponu

» urcuje mluvnické kategorie u podst. jmen
> u sloves umi uréit osobu, ¢islo a ¢as
» piSe spravné vlastni nazvy
» znd vSechny slovni druhy a snazi se je
v textu vyhledat

> vyhleda ve vété podmét a prisudek
> rozpozna vétu jednoduchou a souvéti, umi
spojit véty v souvéti spojkou

» odUvodriuje a spravné pise i/y po
obojetnych hlaskach ve vyjmenovanych
slovech i slovech ptibuznych, v koncovkach
podstatnych jmen, v koncovkach pfricesti
minulého

Jazykova vychova
Vyznam slov
» vyznam slov, synonyma, antonyma,
homonyma
> kofen, ¢ast pFiponova a predponova

Tvaroslovi

» skloriovani podstatnych jmen rodu
stfedniho, Zenského, muzského dle vzora,
mluv. kategorie

» Casovani sloves, mluv. kategorie

» vlastni jména

» slovni druhy ohebné, neohebné, tvary
slov

Skladba
» urcovani podmétu a prisudku
» stavba véty jednoduché a souvéti
» spojovaci vyrazy, jejich obména

Pravopis
» vyjmenovana slova a slova s nimi

pfibuzna

» zaklady morfologického pravopisu —
koncovky podstatnych jmen

» shoda prisudku s holym podmétem
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Komunikacni a slohova vychova

» CJL-5-1-01 &te s porozuménim
pfimérené ndrocné texty potichu i
nahlas

» CJL-5-1-02 rozliduje podstatné a
okrajové informace v textu vhodném
pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

» CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost ¢i
neuplnost jednoduchého sdéleni

» CJL-5-1-04 reprodukuje obsah
pfimérené slozitého sdéleni a
zapamatuje si z néj podstatna fakta

» CJL-5-1-05 vede spravné dialog,
telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na
zdznamniku

» CJL-5-1-07 voli néleZitou intonaci,
pfizvuk, pauzy a tempo svého
komunikaéniho zaméru

» CJL-5-1-08 rozli$uje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a vhodné ji
uziva podle komunikacni situace

Literarni vychova

» CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z éetby a
zaznamenava je

» CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvofi vlastni literarni
text na dané téma

» CJL-5-3-03 rozliduje rGizné typy
uméleckych a neuméleckych text(

> CIL-5-3-04 pri jednoduchém rozboru
literarnich textl pouziva elementarni
literdrni pojmy

» vyhledava v textu dulezité informace, umi
je zaznamenat

» zvladne telefonicky rozhovor, zanecha
vzkaz

> v rozhovoru pouziva vhodné spisovnou a
nespisovnou ¢estinu, umi ji rozlisit

> Vv psaném projevu pouziva vazané psaci
pismo

> udi se zaznamendavat své dojmy z Cetby

> volné reprodukuje obsah prec¢teného
> prednese zpaméti basen

> rozezna bajku, pohadku, povést
> Vi, co je pfirovnani

> vi, kdo je spisovatel a ilustrator
» seznamuje se s dily vybranych ilustrator(

Komunikacni a slohova vychova

> Cteni — praktické ¢teni - technika cteni,
Cteni pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvkd v textu

> vécné Cteni — Cteni jako zdroj informaci

> naslouchani — praktické naslouchani,
vécné naslouchani

> mluveny projev - zakladni komunikacéni

pravidla, zaklady techniky mluveného

projevu, fe¢ové dovednosti

zdvofilé vystupovani

mimojazykové prostredky

pisemny projev — Zanry pisemného

projevu - dopis véetné adresy, blahoptani,

pozdrav z prazdnin, jednoduchy popis,

vypliovani jednoduchych tiskopisa,

vypravovani

» zakladni hygienické navyky

» technika psani

vV VV

Literarni vychova

» zaiitkové ¢teni a naslouchani

» tvorivé ¢innosti s literdrnim textem -
prednes vhodnych literdrnich text(, volna
reprodukce precteného nebo slySeného
textu, dramatizace, ilustrace

» zakladni literarni pojmy - basen, pohadka,
bajka, povést, nauc¢na literatura

» kniha — basnik, spisovatel, ¢tenar; divadlo,
film — reZisér, herec, divak; vers, rym
poslech literarnich text(

VDO - Obcan,
obcanska spolecnost a
stat

V dobdch knizZat,
rytifa, krali a cisari

MKV - Kulturni
diference
Prislovi

OSV — Mezilidské
vztahy

Jak se stal ¢lovék
clovékem
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5.1.2. VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: CESKY JAZYK A LITERATURA

Ro¢nik: PATY

Jazykova vychova

> CJL-5-2-02 rozliduje ve slové koten, &ast
pfiponovou, predponovou a koncovku

> CIL-5-2-04 rozliduje slova spisovnd a
jejich nespisovné tvary

> CJL-5-2-03 uruje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva je
v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

> CJL-5-2-06 odliduje vétu jednoduchou a
souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

» CIL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich
vyraz(, podle potieby projevu je
obménuje

> CIL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech
po obojetnych souhldskach

> CIL-5-2-09 zvlada zakladni piiklady
syntaktického pravopisu

Komunikacni a slohova vychova
> CIL-5-1-02 rozliuje podstatné a
okrajové informace v textu vhodném

» rozliSuje ve slovech kofen, predponu,
pfiponu a koncovku

> urcuje slovni druhy, seznamuje se s druhy
zdjmen a Cislovek

> u podst. jmen urcuje pad, Cislo, rod, vzor

> u sloves urcuje osobu, ¢islo, zpUsob, ¢as

>

> najde a vyznaci ve vété zakladni
skladebnou dvojici, rozezna
nékolikanasobny podmét

» rozezna vétu jednoduchou a souvéti,
zvladne interpunkci v jednoduchych
souvéti

> ovlada pravopis po obojetnych hlaskach u
vyjmenovanych slov a slov pfibuznych,
v koncovkach podstatnych jmen,
v koncovkach pridavnych jmen mékkych a
tvrdych

» vyhledané informace umi vyhodnotit — co
je dulezité

Jazykova vychova
Vyznam slov
> zvukova stranka jazyka
> stavba slova — ¢ast predponova, pfiponova,
koren, koncovka
» slova jednoznacéna, mnohoznacna,
antonyma, synonyma, homonyma

Tvaroslovi
» slovni druhy, tvary pfi sklorfiovani, ¢asovani
> mluv. kategorie podst. jmen (rod, Eislo,
pad, vzor) a sloves (osoba, Cislo, zpUsob,
cas)

Skladba
> véta jednoducha a souvéti
> zakladni skladebna dvojice

Pravopis
» koncovky podstatnych jmen a pfidavnych

jmen (mékkych a tvrdych) pfi sklofiovani
» shoda podmétu a pfisudku
» vyjmenovana slova

Komunikacni a slohova vychova
Cteni
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pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah
pfimérené slozitého sdéleni a
zapamatuje si z néj podstatnd fakta
CJL-5-1-05 vede spravné dialog,
telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na
zaznamniku

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

CJL-5-1-08 rozliduje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a vhodné ji
uziva podle komunikaéni situace
CJL-5-1-09 pise spravné po strance
obsahové i formalni jednoduché
komunikacni Zanry

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a
na jejim zakladé vytvari kratky mluveny
nebo pisemny projev s dodrzenim
casové posloupnosti

Literarni vychova

>

>

CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z ¢etby a
zaznamenava je

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvofi vlastni literarni
text na dané téma

CJL-5-3-03 rozliduje rGizné typy
uméleckych a neuméleckych textt
CJL-5-3-04 pti jednoduchém rozboru
literarnich textd pouziva elementarni
literdrni pojmy

» reprodukuje obsah pfimérené sloZitého
sdéleni

> vede spravné dialog (véetné mimiky a gest)
Ci telefonicky rozhovor

» rozpozna manipulativni komunikaci
v reklamé

» pise jednoduché komunikacni Zzanry

> sestavi osnovu vypravéni, na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny &i psany projev
s dodrZenim ¢asové posloupnosti

» v psaném projevu pouZiva vazané psaci
pismo

» zdokonaluje se v zaznamenavani svych
dojm z cetby
> vytvori vlastni literarni text na dané téma

» rozliSuje umélecky a naucny text

» ptirozboru Cetby pouziva nékteré literarni
pojmy

» rozlisi hlavni a vedlejsi postavy

» seznamuje se s dily vybranych ilustratord

>
>
>

Y V VY

pozorné a plynulé ¢teni
vécné Cteni, ¢teni jako zdroj informaci
vyhledavaci ¢teni

mluveny projev

razné komunikaéni zanry

rozliSovani spisovné a nespisovné cestiny
mimojazykové prostiedky reci (mimika,
gesta)

pisemny projev

>
>

>
>

zakladni hygienické navyky

technika psani - ptehledny, ihledny a
Citelny pisemny projev

formalni Uprava textu

Zanry pisemného projevu: adresa, zprava,
inzerat, reklama, pozvanka, dopis,
rozhovor, popis, vypravovani

Literarni vychova

>
>
>

poslech literarnich textd

zazitkové Cteni a naslouchani

tvorivé Cinnosti s literarnim textem -
prednes textd

volna reprodukce, dramatizace, vytvarny
doprovod

zékladni literarni pojmy

literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo,
hadanky, fikanky, pranostika, pfislovi,
basen, pohadka, bajka, povidka, povést
spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar
divadel. predstaveni, herec, rezisér,
scénar

vers, rym, pfirovnani

MV — Interpretace
vztahu medidlnich
sdéleni a reality
Konzumni spolecnost,
reklama

MKV — Lidské vztahy
Kfestni jména

OSV — Kooperace a
kompetice
Odhalujeme skrytad
moudra
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5.1.2. VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: CESKY JAZYK A LITERATURA

Roc¢nik: SESTY

Jazykova vychova

» CIL-9-2-08 rozliuje spisovny jazyk,
nareci a obecnou ¢estinu a zdGvodni
jejich uziti

» CIL-9-2-01 spisovné vyslovuje ceska a
bézné uzivana cizi slova

» CIL-9-2-02 rozlisuje a ptiklady v textu
obohacovani slovni zasoby a zasady
tvoreni ¢eskych slov, rozpozndva
prenesend pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

> CJL-9-2-03 samostatné pracuje s
Pravidly ceského pravopisu, se
Slovnikem spisovné cestiny a s dalSimi
slovniky a priruckami

> CIL-9-2-04 spravné tfidi slovni druhy,
tvofi spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikacni situaci

> CIL-9-2-06 rozliduje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a
v souvéti

> CIL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i v souvéti

Jazykova vychova

» je schopen rozlisit spisovny jazyk, nareci a
obecnou ¢estinu a zdGvodni jejich uZiti

> spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana
cizi slova

> postupné se nauci v textu vyhledat
priklady a tim dolozi nejdulezitéjsi
zpUsoby obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpoznava
prenesend pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

> nauci se samostatné pracovat
s Pravidly ¢eského pravopisu, se
Slovnikem spisovné cestiny a s dalSimi
slovniky a pfiruckami

» zdokonaluje se v tfidéni slovnich druh,
nauci se tvofit spisovné tvary slov a
védomé je pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

» naudi se rozpozndvat vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

> Vv pisemném projevu z vétsi ¢asti zvlada
pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i v souvéti

Jazykova vychova
» obecné pouceni o jazyce

» zvukova podoba jazyka, zasady spisovné
vyslovnosti

> slovni zasoba, stavba slova, tvoreni slov (s
dlrazem na pravopisné jevy)

» prace s jazykovymi pfiru¢kami

Tvaroslovi
» slovni druhy (slova ohebna), mluvnické
vyznamy a tvary slov

Skladba jednoduché véty
» zakladni skladebni dvojice
> rozvijejici vétné cleny (prvni sezndmeni)
» vykresleni schématu jednoduché véty
s ohledem na fidici a zavisly vétny ¢len

Pravopis
» pravopis — lexikalni, morfologicky,
syntakticky
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Komunikacni a slohova vychova
> CIL-9-1-01 odliuje ve ¢teném nebo

slySeném textu fakta od nazorl a
hodnoceni, ovétuje fakta pomoci
otdzek nebo porovnavanim s
dostupnymi informacnimi zdroji
CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivovanég,
vystizné, jazykovymi prostiedky
vhodnymi pro danou komunikacni
situaci

CJL-9-1-05 odliduje spisovny a
nespisovny projev a vhodné uziva
spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikaénimu zaméru

CJL-9-1-06 v mluveném projevu
pfipraveném i improvizovaném vhodné
uziva verbalnich, nonverbdlnich i
paralingvélnich prostfedkd redi
CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, fidi ji
a vyuziva zdsad komunikace a pravidel
dialogu

CJL-9-1-08 vyuZiva zaklady studijniho
¢teni — vyhleda kli¢ova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvofi otazky a
stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah
z precteného textu; samostatné
pfipravi a s oporou o text prednese
referat

CJL-9-1-10 vyuZivéa poznatkd o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofrivé praci s
textem nebo i k vlastnimu tvofivému

Komunikacni a slohova vychova
> ve ¢teném nebo slySeném textu se

postupné nauci rozlisovat fakta od nazorf
a hodnoceni, fakta si ovéfuje pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

snazi se dorozumivat kultivované,
vystizné, vyuziva jazykové prostredky
vhodné

pro danou komunikacni situaci

umi odlisit spisovny a nespisovny projev a
vhodné uzivd spisovné jazykové
prostfedky vzhledem ke svému
komunikaénimu zaméru

ve svém mluveném projevu pfipraveném
i improvizovaném vhodné uziva
verbdlnich, nonverbalnich i
paralingvélnich prostfedkd redi

aktivné se zapojuje do diskuse, pokousi se
ji Fidit a seznamuje se s pravidly
komunikace a dialogu

pfi studijnim ¢teni — vyhleda klicova
slova, je schopen formulovat hlavni
myslenky textu, vytvorit otazky a udélat si
struéné poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s
oporou o text pfednese referat

ziskané poznatky o jazyce a stylu vyuziva
ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci s
textem nebo i k vlastnimu tvofivému

Komunikacni a slohova vychova

» vypravovani (+ pfima rec)

» popis predmétu, osoby, pracovniho
postupu

» zprava, oznameni

> vypisky, vytah (hlavni myslenky textu)
> dopis

» zasady dorozumivani a zasady
kultivovaného projevu

VMEGS - Evropa a svét
nas zajima
Pribéhy
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psani na zakladé svych dispozic a
osobnich zajm

Literarni vychova

> CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje
precteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

> CJL-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individudlniho stylu autora

> CIJL-9-3-03 formuluje Ustné i pisemné
dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového
predstaveni a ndzory na umélecké dilo

> CIL-9-3-06 rozliguje zékladni literdrni
druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

> CIL-9-3-09 vyhledava informace
v riznych typech katalog(, v knihovné i
v dalSich informacnich zdrojich

psani na zdkladé svych dispozic a
osobnich zajmi

Literarni vychova

» dokaze reprodukovat precteny text,
jednoduse popisSe strukturu a jazyk
literarniho dila a je schopen vlastnimi
slovy interpretovat smysl dila

» rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

» nauci se sdélit ustné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a ndzory na umélecké dilo

» umi rozlisit zakladni literarni druhy a
Zanry, je schopen uvést jejich vyrazné
predstavitele

> nauci se vyhledavat informace v rGznych

typech katalogt, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

Literarni vychova
myty, baje
pohadky
poveésti
cestopisy
dobrodruzna
humoristicka

YVVYVYY

Osvojeni pojmu:
a) poezie, proza, drama
b) lyrika, epika
c) vers, sloka, rymy
d) roman, povidka

» naslouchani praktické a vécné cteni
praktické - studijni ¢teni jako zdroj

informaci, kritické ¢teni

» navstéva knihovny
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5.1.2. VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: CESKY JAZYK A LITERATURA

Roc¢nik: SEDMY

Jazykova vychova

» CIL-9-2-06 rozliduje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a
v souveéti

» CIL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

> CIL-9-2-04 spravné tFidi slovni druhy,
tvofi spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikacni situaci

Jazykova vychova
» umi rozliSovat vyznamové vztahy

gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

> v pisemném projevu zvlada s mensimi

obtiZzemi pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

umi spravné tfidit slovni druhy, tvofit
spisovné tvary slov a védomé je pouzivat
ve vhodné komunikacni situaci

Jazykova vychova

Skladba

» jednoducha véta a souvéti
Jednoducha véta:

>
>

YV VY

dvojclenn3, jednoclennd véta, ekvivalent
vétné cleny holé, rozvité a
nékolikandsobné

prisudky

podméty

shoda podmétu a pfisudku

predmét, prislovecné urceni, privlastek,
doplnék

Souvéti podradné:
> véta fidici a zavisla
> vedlejsi véty (druhy)

Pravopis
> pravopis — lexikalni, morfologicky,

syntakticky

Tvaroslovi

>
>

>
>

opakovani slovnich druh(

ohebné slovni druhy (procviceni latky
Sesté tridy)

slovesné rody

neohebné slovni druhy
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» CIL-9-2-02 rozliuje a ptiklady v textu
doklada nejdulezitéjsi zplsoby
obohacovani slovni zdsoby a zdsady
tvoreni ¢eskych slov, rozpoznava
pfenesend pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

Komunikacni a slohova vychova

» CJL-9-1-02 rozliduje subjektivni a
objektivni sdéleni a komunikacni zamér
partnera v hovoru

> CIL-9-1-04 dorozumiva se kultivované,
vystizné, jazykovymi prostfedky
vhodnymi pro danou komunikacéni
situaci

> CIL-9-1-05 odlisuje spisovny a
nespisovny projev a vhodné uZiva
spisovné jazykové prostfedky vzhledem
ke svému komunikaénimu zdméru

» CJL-9-1-06 v mluveném projevu
pfipraveném i improvizovaném vhodné
uziva verbalnich, nonverbalnich i
paralingvélnich prostfedki redi

» CJL-9-1-10 vyuZivéa poznatk o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci s
textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a
osobnich zajma

» dokaze rozlisit a najit priklady v textu,

kterymi doloZi nejduleZitéjsi zplsoby
obohacovani slovni zasoby a zdsady
tvoreni ¢eskych slov, rozpozna prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

Komunikacni a slohova vychova
> je schopen rozlisit subjektivni a objektivni

sdéleni a komunikaéni zamér partnera v
hovoru

pokousi se vidy dorozumivat kultivované,
vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi
pro danou komunikaéni situaci

pfi svych projevech odlisuje spisovny a
nespisovny projev a vhodné uziva
spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke
svému komunika¢nimu zdméru

v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich
prostiedkd reci

» naudi se vyuZivat poznatky o jazyce a

stylu ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci s
textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a
osobnich zajmu

Vyznam slov
> slova jednoznacna, mnohoznacna

» synonyma, homonyma, antonyma
> souslovi

> slova citové zabarvena a réeni

> tvoreni slov (zplsoby tvoreni)

Komunikacni a slohova vychova
> sloZitéjsi stavba vypravovani

> popis uméleckého dila

> charakteristika
> Zivotopis

» Zzadost
» pozvanka
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Literarni vychova

» CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje
precteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literdrniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

» CJL-9-3-02 rozpozndva zakladni rysy
vyrazného individualniho stylu autora

» CJL-9-3-03 formuluje Gstné i pisemné
dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

» CJL-9-3-05 rozliduje literaturu
hodnotnou a konzumni, sv(j nazor
dolozi argumenty

> CJL-9-3-06 rozliduje zakladni literarni
druhy a zZanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

Literarni vychova

> je schopen ucelené reprodukovat
precteny text, jednoduse popsat strukturu
a jazyk literdrniho dila a vlastnimi slovy
interpretovat smysl dila

» rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

» béhem diskuse umi formulovat Ustné i
pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového predstaveni
a nazory na uméleckeé dilo

» rozliSuje literaturu hodnotnou a
konzumni, svlij nazor doloZi argumenty
k tomu vyuZiva praci s médii

» s vyuzitim digitalnich technologii rozlisuje
zakladni literarni druhy a Zanry,
porovnava je i jejich funkci, uvedi jejich
vyrazné predstavitele

Literarni vychova

pohadky s fantastickymi prvky
prozaicka bajka

poezie

pisen

lyrika a epika

romantické pribéhy

epos, povésti a baje
dobrodruzna préza
védeckofantastickd literatura
humor v literature

VVVVVYVVYYVYYVY

Osvojeni pojm

» metafora, metonymie

pfirovnani

archaismy

alegorie

personifikace

charakteristika probiranych literarnich
utvard

a zanru (véetné odliseni povidky od
romanu)

» vypravovaniv 1. osobé jednotného Cisla

VVVVY

MKV - Kulturni
diference
Pfibéhy ze svéta




44

5.1.2. VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: CESKY JAZYK A LITERATURA

Roc¢nik: OSMY

Jazykova vychova
» CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje ¢eska a
béZné uZivana cizi slova

» CJL-9-2-02 rozliduje a priklady v textu
doklada nejdilezitéjsi zplsoby
obohacovani slovni zdsoby a zdsady
tvoreni ¢eskych slov, rozpozndva
pfenesend pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

> CJL-9-2-04 spravné tfidi slovni druhy,
tvofi spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikacni situaci

» CJL-9-2-06 rozliduje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v
souveéti

> CIL-9-2-07 v pisemném projevu zvlddd
pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

Jazykova vychova
> ve svych projevech spisovné vyslovuje
Ceskd a béiné uzivana cizi slova

» umi rozlisit a pfiklady v textu dolozit
zdsoby a zdsady tvoreni ¢eskych slov,
rozpozndvat prenesend pojmenovani,
zvlasté ve frazémech

> zarazuje spravné slova do slovnich druh,
tvori spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikacni situaci

> je schopen rozliSovat vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

» v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

Jazykova vychova
Zvukova stranka jazyka
> zasady spisovné vyslovnosti
» Clenéni souvislé fedi
Nauka o slovni zasobé
» obohacovani slovni zasoby (nova
pojmenovani, prejimani z cizich jazykd,
odvozovani, zkracovani, skladani)
» vyslovnost a pravopis prejatych slov
Tvaroslovi
» sklofiovani prejatych slov (podstatna
jména obecna a vlastni)
» slovesny vid, tfida a vzory sloves
» souhrnné opakovani ohebnych i
neohebnych slovnich druhi
Skladba
» souhrnné opakovani skladby z nizsich
ro¢nikd véetné obtiznéjsich vétnych
konstrukci
pristavek
nékolikandsobny vétny clen
souradici spojovaci vyrazy, typy pomeér(
(mezi vétnymi ¢leny, hlavnimi i vedlejsSimi
vétami)
> opakovani druh( vedlejsich vét
Pravopis
> pravopis — lexikalni, morfologicky,
syntakticky

YV V V
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> CIL-9-2-08 rozliuje spisovny jazyk,
nareci a obecnou cestinu a zdlvodni
jejich uziti

» CJL-9-2-05 vyuZiva znalosti o jazykové
normé pfti tvorbé vhodnych jazykovych
projevl podle komunikacni situace

Komunikacni a slohova vychova

» CJL-9-1-02 rozliduje subjektivni a
objektivni sdéleni a komunikacni zamér
partnera v hovoru

> CIL-9-1-04 dorozumiva se kultivované,
vystizné, jazykovymi prostfedky
vhodnymi pro danou komunikacni
situaci

» CJL-9-1-05 odliuje spisovny a
nespisovny projev a vhodné uZiva
spisovné jazykové prostfedky vzhledem
ke svému komunikaénimu zdméru

» CJL-9-1-09 usporadd informace v textu
s ohledem na jeho ucel, vytvofri
koherentni text s dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

» CJL-9-1-10 vyuzZivéa poznatk o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci s
textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a
osobnich zajma

Literarni vychova
> CIL-9-3-01 ucelené reprodukuje
precteny text, jednoduse popisuje

» vyuziva ve svych pisemnych i mluvnich
projevech spisovny jazyk, nareci a
obecnou ¢estinu a dokaze je rozlisit

» vyuZiva znalosti o jazykové normé pri
tvorbé vhodnych jazykovych projevi
podle komunikacni situace

Komunikacni a slohova vychova

> umi rozlisit subjektivni a objektivni
sdéleni a komunika¢ni zdamér partnera v
hovoru

> pfri sdélovani svych myslenek je schopen
dorozumivat se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci

> pfFi svych projevech odlisuje spisovny a
nespisovny projev a vhodné uziva
spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikaénimu zaméru

> z vétsi ¢asti ovlada usporadavani
informaci v textu s ohledem na jeho Ucel,
vytvofi koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

> ziskané poznatky o jazyce a stylu pouZiva
ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci s
textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a
osobnich zajm

Literarni vychova
> je schopen ucelené reprodukovat
precteny text, jednoduse popsat

Obecné vyklady o jazyce
> Utvary

> jazykova kultura

> slovanské jazyky

Komunikacni a slohova vychova
charakteristika literarni postavy
subjektivné zabarveny popis (liceni)
vyklad

vytah

Uvaha

YV VVYVYVYVY

Interaktivni recové dovednosti

Literarni vychova

> starsi Ceska a svétova literatura

» 19. stoleti v literatufe (romantismus,
realismus)




46

strukturu a jazyk literarniho dila a

vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
» CJL-9-3-02 rozpozndva zakladni rysy

vyrazného individualniho stylu autora

» CJL-9-3-03 formuluje Gstné i pisemné
dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového predstaveni
a ndzory na umélecké dilo

» CJL-9-3-04 tvofi vlastni literarni text
podle svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zaklad( literarni
teorie rozliSuje literaturu hodnotnou a
konzumni, svlij nazor doloZi argumenty

» CJL-9-3-05 rozliduje literaturu
hodnotnou a konzumni, sv(j nazor
dolozi argumenty

> CJL-9-3-06 rozliSuje zakladni literarni
druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

» CJL-9-3-07 uvadi zékladni literarni sméry
a jejich vyznamné predstavitelev ¢eské a
svétové literature

» CJL-9-3-08 porovnava riizna ztvarnéni
téhoZ namétu v literarnim, dramatickém
i filmovém zpracovani

strukturu a jazyk literdrniho dila a
vlastnimi slovy interpretovat smysl dila

> pfi praci s danym textem rozpoznava
zékladni rysy vyrazného individudlniho
stylu autora

> pfi zadanych referatech formuluje Ustné i
pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového predstaveni a
nazory na umélecké dilo

> pokousi se tvofit vlastni literarni text
podle svych schopnosti a na zdkladé
osvojenych znalosti zaklad( literarni
teorie rozliSovat literaturu hodnotnou a
konzumni, svlij nazor doloZi argumenty

> pfi hodnoceni a vybéru literatury rozlisuje
literaturu hodnotnou a konzumni, svij
nazor umi dolozit argumenty

» s vyuzitim digitalnich technologii rozlisuje
zakladni literarni druhy a Zanry,
porovnava je i jejich funkci, uvedi jejich
vyrazné predstavitele svétové i Ceské
literatury

> spolecné se svymi spoluzaky porovnava
rlznd ztvarnéni téhoz namétu
v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani a beseduje s nimi o téchto
dilech

20. stoleti v ¢eské i svétové literature
tézké Zivotni situace

humor v literature

oslava jazyka

science fiction

YV VVY

Osvojeni pojmu k danym literarnim okruhim
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5.1.2. VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: CESKY JAZYK A LITERATURA

Roc¢nik: DEVATY

Jazykova vychova

» CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje ¢eska a
béZné uzivana cizi slova

> CIL-9-2-08 rozliuje spisovny jazyk,
nareci a obecnou Cestinu a zdlvodni
jejich uziti

> CJL-9-2-02 rozliduje a priklady v textu
doklada nejdllezitéjsi zplsoby
obohacovani slovni zasoby a zasady
tvoreni Ceskych slov, rozpoznava
pfenesena pojmenovani

» CJL-9-2-05 vyuziva znalosti o jazykové
normé pti tvorbé vhodnych jazykovych
projevl podle komunikacni situace

> CJL-9-2-06 rozliduje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v
souveéti

> CIL-9-2-04 spravné tidi slovni druhy,
tvofi spisovné tvary slov a védomeé jich
pouziva ve vhodné komunikaéni situaci

Jazykova vychova
» ve svych projevech umi spisovné

vyslovovat Ceskd a bézné uzivana cizi
slova i rozliSovat spisovny jazyk, nareci a
obecnou ¢estinu a zdlGvodnit jejich uziti

umi rozliSovat a dokladat priklady v textu
nejdalezitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov,
rozpoznavat prfenesend pojmenovani
ziskané znalosti o jazykové normé vyuziva
pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevi
podle komunikacni situace

umi rozlisit vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikacni situaci

Jazykova vychova
Zvukova stranka jazyka

souhrnné opakovani:

>
>
>
>

hlaskoslovi

spisovna vyslovnost

zvukova stranka véty

psani a vyslovnost slov prejatych

Jazyky slovanské, obecné vyklady o ceském

azyce

>
>
>

jazyky slovanské
vyvoj ¢eského jazyka
Utvary Ceského jazyka

Skladba

>

>

opakovani véty jednoduché (+
interpunkce, nové samostatny vétny
clen)

souvéti podradné (+ interpunkce a
souvéti podrfadné s vice neZ jednou vétou
vedlejsi)

souvéti souradné (+ interpunkce, nové

v vy

vsuvka, tézsi typy souvéti)

Tvaroslovi

>

YV V VYV

opakovani slovnich druhd, jmen, jejich
druh( a tvarQ

sklofiovani obecnych jmen ptejatych
sklonovani cizich vlastnich jmen
opakovani slovesnych tvaru
prechodniky
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» CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

Komunikacni a slohova vychova

» CJL-9-1-01 odliduje ve éteném nebo
slySeném textu fakta od nazor( a
hodnoceni, ovétuje fakta pomoci otdzek
nebo porovndvanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

» CJL-9-1-02 rozliduje subjektivni a
objektivni sdéleni a komunikaéni zamér
partnera v hovoru

> CIL-9-1-03 rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich a zaujima k ni
kriticky postoj

> CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivované,
vystizné, jazykovymi prostfedky
vhodnymi pro danou komunikacéni
situaci

» CJL-9-1-05 odliuje spisovny a
nespisovny projev a vhodné uziva
spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikacnimu zaméru

» CJL-9-1-06 v mluveném projevu
pfipraveném i improvizovaném vhodné
uziva verbalnich, nonverbalnich i
paralingvélnich prostfedki redi

» CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, fidi ji
a vyuziva zdsad komunikace a pravidel
dialogu

> CIL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho
¢teni — vyhleda kli¢ova slova, formuluje

» v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

Komunikacni a slohova vychova

> je schopen odlisovat ve ¢teném nebo
slySeném textu fakta od nazorl a
hodnoceni, ovéfit si fakta pomoci otazek
nebo porovndvanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

» pfirozhovoru a diskusi umi rozlisit
subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikacni zamér partnera v hovoru

» s vyuzitim digitalnich technologii
rozpozndva manipulativni komunikaci v
masmeédiich a zaujima k ni kriticky postoj

» béhem diskusi se dorozumiva kultivovang,
vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi
pro danou komunikacni situaci

> odliuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke svému
komunikaénimu zaméru

» v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich
prostiedk( reci

> zapojuje se do diskuse, je schopen ji fidit
a vyuziva zdsady komunikace a pravidel
dialogu

> ke své praci vyuziva zaklady studijniho
¢teni — vyhledava klicova slova, formuluje

» psani velkych pismen v nazvech a ve
vlastnich jménech (shrnuti)

Komunikacni a slohova vychova

» souhrnny prehled viech zakladnich
slohovych Utvar(

» diskuse

> proslov

> publicistické utvary

MV - Tvorba
medialnich sdéleni
Tvorba novindrského
textu
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hlavni myslenky textu, vytvori otazky a
struéné poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a
s oporou o text prednese referat

CJL-9-1-09 uspoiada informace v textu s
ohledem na jeho ucel, vytvori
koherentni text s dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatkd o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvorivé préci s
textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a
osobnich zajmi

Literarni vychova
» CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje

precteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literdrniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
CJL-9-3-02 rozpoznava zékladni rysy
vyrazného individualniho stylu autora

CJL-9-3-03 formuluje Gstné i pisemné
dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového predstaveni
a nazory na umélecké dilo

CJL-9-3-04 tvo¥i vlastni literarni text
podle svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zaklad( literarni
teorie rozlisuje literaturu hodnotnou a
konzumni, sv(j nazor dolozi argumenty

hlavni myslenky textu, vytvari otdzky a
stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravias
oporou o text — pouze body prednese
referat

> je schopen usporadat informace v textu s
ohledem na jeho ucel, vytvofit koherentni
text s dodrZzovanim pravidel mezivétného
navazovani

> vyuZiva poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné sprdvnému
pisemnému projevu a k tvorivé praci s
textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zdkladé svych dispozic a
osobnich zajm{

Literarni vychova

» umi ucelené reprodukovat precteny text,
jednoduse popsat strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretovat smysl dila

> u nékterych autor(l rozpoznava zakladni
rysy vyrazného individualniho stylu téchto
autor(

» pfi svych vystoupenich — predevsim
referatech formuluje Ustné i pisemné
dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového predstaveni a ndzory na
umélecké dilo

> je schopen vytvofit vlastni literarni text
podle svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zakladU literarni
teorie rozliSovat literaturu hodnotnou a
konzumni, sv{j nazor dolozit argumenty

Literarni vychova
» Ceska a svétova literatura 20. stoleti
» humor v nasi i svétové literature

» divadlo

» Osvobozené divadlo

> Semafor

> dalsi divadla malych forem

> poezie

> fantazie v literature

> jiné Zanry

Osvojeni pojm:
» zvukové prostredky poezie (rym, rytmus,
volny vers)
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» CJL-9-3-05 rozliduje literaturu
hodnotnou a konzumni, svlij nazor
dolozi argumenty

» CJL-9-3-06 rozliduje zakladni literarni
druhy a zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

» CJL-9-3-07 uvadi zékladni literarni sméry
a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské
a svétové literature

» CJL-9-3-08 porovnava riizna ztvarnéni
téhoZz nameétu v literarnim, dramatickém
i filmovém zpracovani

» rozlisuje literaturu hodnotnou a
konzumni, sv{j nazor doloZi argumenty

> s vyuZitim digitalnich technologii rozlisuje
zékladni literarni druhy a Zanry,
porovnava je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele svétové i Ceské
literatury

> spolecné se svymi spoluzaky porovnava
rdzna ztvarnéni téhoz namétu
v literdrnim, dramatickém i filmovém
zpracovani a beseduje s nimi o téchto
dilech

> literatura umélecka a vécna (popularné
naucn3, literatura faktu, publicistické
zanry)

» souhrnné opakovani pojma probiranych
v nizsich rocnicich
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5.2.1,5.3.1 CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu Anglicky jazyk prispivd k chapdni a objevovani skutecnosti, které
presahuji oblast zkuSenosti zprostfedkovanych materskym jazykem. Poskytuje Zivy jazykovy zaklad a
predpoklady pro komunikaci Zak( v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykl pomaha sniZovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni mobility
jednotlivcd jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dals$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoznuje
poznavat odliSnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje védomi
zdvaznosti vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance a vytvari podminky pro spolupraci kol na
mezinarodnich projektech.

Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychdzeji ze Spolec¢ného evropského
referencniho rdmce pro jazyky, ktery popisuje rGzné Urovné ovladani ciziho jazyka. Vzdélavani v Cizim jazyce
predpoklada dosazeni Urovné A2, vzdélavani v DalSim cizim jazyce predpoklada dosazeni urovné Al (podle
Spolecného evropského referenéniho rdmce pro jazyky).

Uspésnost jazykového vzdélavani jako celku je zavisld nejen na vysledcich vzdélavani v jazyce
materském a v cizich jazycich, ale zavisi i na tom, do jaké miry se jazykova kultura zak( stane predmétem
zdjmu i vSech ostatnich oblasti zakladniho vzdélavani.

Jako Dalsi cizi jazyk (DCJ) nabizi nase Skola povinné od 7. ro¢niku Némecky jazyk. V pripadé poptavky
po rozsifeni nabidky DCJ vedeni Skoly zvazi dalsi moznosti podle zajmU Zakd a personalniho obsazeni. Pfi vyuce
Ciziho jazyka a DCJ dochazi k déleni tfid na skupiny (vétSinou 2 skupiny).

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk ma ¢asovou dotaci ve vSech rocnicich (od 3. ro¢niku do 9. roc¢niku)
3 hodiny tydné, Némecky jazyk jako Dalsi cizi jazyk ma ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné (od 7. do 9. ro¢niku).

Vyuka probihd ve tfidach, obcas v ucebné informatiky — vyuzivame vSech dostupnych vyukovych
programd.

Prlifezova témata jsme integrovali do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho pfedmétu a tematické
okruhy realizujeme formou tematickych hodin.

Prlrezova témata realizovana ve vyucovacim predmétu Anglicky jazyk a Némecky jazyk:
Anglicky jazyk

MkV Multikulturalita Jazykové hratky k Evropskému dni jazyk( treti - devaty
Némecky jazyk

MV Fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti Reklamni slogany osmy

osv Poznavani lidi Schulalltag in Deutchland devaty

V souvislosti s probiranym ucivem jsou do vyuky pribéiné vhodné zafazovany tematické okruhy vsech
prarezovych témat. Zejména témata Osobnostni a socialni vychovy se pfimo promitaji do osobnosti Zakd, do
jejich prozivani a jedndni a utvareji tak osobnost kazdého Zaka.

Vychovné a vzdéldvaci strategie
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Strategie smétujici ke kompetenci k uceni

> v uceni klademe ddraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem

> pouzivame vhodné ucebni pomlcky (slovniky, tabule gramatickych pfehledi) a audiovizualni techniku

> predkladame dostatek informacnich zdrojli z uéebnice pracovnich textl

> vénujeme se dovednosti autokorekce chyb

Strategie smérujici ke kompetenci k FeSeni problému

» motivujeme Zaka k samostatnému feseni problémi

> predkladdme modelové situace a vede Zaka k jejich optimalnimu reseni s vyuZitim kreativity

Strategie smétujici ke kompetenci komunikativni

> nabizime zaklim pfilezitost vyuZivat informacni a komunikaéni prostfedky pro komunikaci a spolupraci
s ostatnimi

» zafazujeme moznost setkani s anglicky mluvicimi lidmi, napf. formou divadelnich scének

Strategie sméftujici ke kompetenci socialni a personalni

> zafazujeme praci ve skupiné a klademe ddraz na vytvoreni pravidel prace v tymu a jejich respektovani
samotnymi Zaky

> uplatiiujeme individualni pfistup k talentovanym zakdm, ale i k zaklm s poruchami uceni

» vnasime pratelskou atmosféru do procesu vyuky

> posilujeme sebedlvéru Zika a jeho samostatny rozvoj

Strategie smérujici ke kompetenci obcanské

> respektujeme vékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti zaka

> aktivné zapojujeme zaky do soutézi

Strategie smétujici ke kompetenci pracovni

> rozvijime u Zaka smysl pro povinnost vyZzadovanim pfipravy na vyuku

> kontrolujeme samostatné prace Zika

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

» motivujeme zaky k vyuzivani programd, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zasoby a
spravné vyslovnosti

> vedeme Zaky k vyuZivani online aplikaci pro seznameni s realiemi, které se tykaji probiranych témat

» vedeme Zaky k uvédomovani si existence autorského zdkona a k osvojovani si zvyku uvadét bibliografické
zdroje pfi sifeni informaci jinych autor(

» motivujeme Zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro studium ciziho
jazyka, k jejich pouzivani, napf. vyuzivani online slovnikd

52



53

5.2.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: ANGLICKY JAZYK

Roc¢nik: TRETI

Recové dovednosti

» (J-3-1-01 rozumi jednoduchym
pokynlm a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné
i neverbalné

» (CJ-3-1-02 zopakuje a poufZije slova a
slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu
vyuky setkal

» (CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

» rozumi jednoduchym pokyndm
a adekvatné na né reaguje

> vyslovuje foneticky spravné
v pfiméreném rozsahu slovni zasoby,
zopakuje a poutzije slova a slovni spojeni

» s vizualni oporou rozumi jednoduchému
psanému textu

» zvukova a graficka podoba jazyka —

fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou
a grafickou podobou slov

slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi
pouzivat zakladni slovni zasobu, kterd se
vztahuje k uc¢ebnim textim

tematické okruhy — pozdravy,
pfestavovani, rodina, Skola, ¢asti téla,
obleceni, zvirata

mluvnice — slovesa byt a mit - uZziti v
zakladnich gramatickych strukturach,
gramaticka stranka véci upeviiovana na
zakladé opakovani a porozumeéni s
toleranci chyb, které nenarusuji smysl|
sdéleni (budovani pamétné
osvojovaného repertoaru)

MKV -
Multikulturalita
Jazykové hratky

k Evropskému dni
jazykda

(tematickd hodina)
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5.2.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: ANGLICKY JAZYK

Ro¢nik: CTVRTY

Poslech s porozuménim

» (CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym
pokynlim a otdazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, reaguje na né verbalné i
neverbdlné

» (CJ-5-1-02 rozumi sloviim
a jednoduchym vétam, pokud jsou
prondseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

» (CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zietelné a ma
k dispozici vizudlni oporu

Mluveni

» CJ-5-2-01 zapoji se do jednoduchych

rozhovor(

» (J-5-2-02 sdéli jednoduchym
zpUsobem zakladni informace tykajici
se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

» (CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky

Poslech s porozuménim
» rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele a reaguje na né

» rozumi znamym slovim a
jednoduchym vétam se vztahem k
osvojovanym tématdm / s vizualni
oporou/

> porozumi obsahu jednoduchého
poslechového textu/ s vizualni
oporou/

Mluveni
» rozumi jednoduchym pokynim a
adekvatné na né reaguje

» spravné vyslovi a pouZzije slovni zasobu a
slovni spojeni, se kterymi se setkal

> aktivné konverzuje o probiranych
tématech a vyuziva znamou slovni
zasobu

» zvukova a grafickd podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou
a grafickou podobou slov

» slovni zdsoba — Z4ci si osvoji a umi
pouzivat zakladni slovni zdsobu
v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh( a umi ji pouzivat
v komunikacnich situacich

» tematické okruhy — domov, rodina, skola,
volny cas, jidlo, oblékani, nakupy, bydlisté,
dopravni prostredky, kalendarni rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v
tydnu, hodiny), zvifata

MKV -
Multikulturalita
Jazykové hratky

k Evropskému dni
jazykd

(tematickd hodina)
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poklada

Cteni s porozuménim

» (CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim

» CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym
kratkym textim z bézného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

Psani

» CJ-5-4-03 napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, roding, ¢innostech a udalostech z
oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

s vizualni oporou rozumi obsahu psaného
i mluveného textu

rozliSuje mluvenou a psanou podobu
slova

piSe slova a kratké véty na zdkladé
textové a vizudlni predlohy

dokdze pracovat s jednoduchym textem,
vyhledd informace, odpovi na pfedem
dané otazky

napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, roding, ¢innostech a udalostech z
oblasti svych zajmu a kazdodenniho
Zivota

» mluvnice — zakladni gramatické

struktury a typy vét, jsou - li soucdsti
pamétné osvojovaného repertoaru (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
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5.2.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: ANGLICKY JAZYK

Ro¢nik: PATY

Poslech s porozuménim

» CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym
pokynlm a otazkdam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

» (J-5-1-02 rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, pokud jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji
se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizudlni oporu

» (J-5-1-03 rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zfetelné a ma
k dispozici vizudlni oporu

Mluveni

» (CJ-5-2-01 zapoji se do jednoduchych
rozhovoru

» CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym
zpUsobem zakladni informace tykajici
se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

» (J-5-2-03 odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného casu a dalsich

Poslech s porozuménim
» rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam
ucitele a reaguje na né

> rozumi znamym sloviim a jednoduchym
vétam se vztahem k osvojovanym
tématam / s vizualni oporou/

» porozumi obsahu jednoduchého
poslechového textu/ s vizualni oporou/

Miuveni
> aktivné se zapoji do jednoduché
konverzace

» dokaze sdélit zakladni informace tykajici
se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a dalSich probiranych témat

> dokaze odpovidat na otazky tykajici se
probiranych témat, otazky umi i vytvofit

» zvukova a grafickd podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou
a grafickou podobou slov

» slovni zdsoba — Zaci si osvoji a umi
pouzivat zakladni slovni zasobu
v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhl a umi ji pouZivat
v komunikacnich situacich

> tematické okruhy — domov, rodina, $kola,
volny cas, povolani, lidské télo, jidlo,
oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni
prostredky, kalendarni rok (svatky, rocni
obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvirata, pfiroda, pocasi

MKV - Multikulturalita
Jazykové hratky

k Evropskému dni
jazyka

(tematickd hodina)
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osvojovanych témat a podobné otdzky
pokladd

Cteni s porozuménim

» (CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématlm

» CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym
kratkym textlim z béZného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

Psani
» CJ-5-4-01 napise kratky text
s pouzitim jednoduchych vét
a slovnich spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti
svych zajmU a kazdodenniho Zivota
» CJ-5-4-02 vyplni osobni tdaje do
formulare

Cteni s porozuménim

» dokaze najit informace v textu
vztahujicimu se k probiranym tématdm,
s vizualni podporou porozumi i
jednoduchym textlim z bézného Zivota

Psani
> napiSe kratky text s vyuZzitim osvojené

slovni zasoby o sobé, rodiné, ¢innostech a

udalostech z oblasti svych zajm{
a kazdodenniho Zivota

» vyplni jednoduchy osobni dotaznik

» mluvnice — zakladni gramatické struktury
a typy vét (jsou tolerovany elementdarni
chyby, které nenarusuji smysl| sdéleni
a porozuméni)

» préace se slovnikem
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5.2.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: ANGLICKY JAZYK

Roc¢nik: SESTY

Poslech s porozuménim

» CJ-9-1-01 rozumi informacim v
jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li prondseny pomalu a zfetelné

» (J-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a
zfetelné vyslovované promluvy i
konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat

Mluveni

» (J-9-2-01 zepta se na zakladni informace
a adekvatné reaguje v béznych formalnich
i neformdlnich situacich

» (J-9-2-02 mluvi o své roding,
kamaradech, skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech

Cteni s porozuménim

» (J-9-3-01 vyhledd pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech

» (CJ-9-3-02 rozumi kratkym a
jednoduchym textim, vyhleda v nich
pozadované informace

Psani
» (CJ-9-4-01 vyplni zakladni Gdaje o sobé ve
formulafi

Poslech s porozuménim
» rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné
» rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

Miuveni

» zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych Zivotnich
situacich

» mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném case a dalSich probiranych
tématech

Cteni s porozuménim

» dokaze porozumét a vyhledat informace
v jednoduchych autentickych
materialech

» odpovida na predem zadané otazky
k textu

Psani
» vyplni kratky osobni dotaznik

» zvukova a grafickd podoba jazyka —
rozvijeni dostatec¢né srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni
zdsoby

» slovni zdsoba — rozvijeni dostadujici slovni
zédsoby k Ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym
okruhtm a komunikaénim situacim;
prace se slovnikem

> tematické okruhy — domov, rodina,
bydleni, skola, volny Cas, sport, péce
o zdravi stravovaci navyky, pocasi pfiroda
a mésto, nakupy a moda, redlie zemi

» mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunikaéniho zdméru Zaka (jsou

MKV - Multikulturalita
Jazykové hratky
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» (CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat, reaguje na
jednoduché pisemné sdéleni

> napiSe jednoduché sdéleni o sobg,
rodiné, skole, zajmech a jinych
probiranych tématech

tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Skolni vzdélavaci program Bolevecké zakladni $koly Plzeri pro zakladni vzdélavani, 24.6.2013.
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5.2.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: ANGLICKY JAZYK

Roc¢nik: SEDMY

Poslech s porozuménim

> (CJ-9-1-01 rozumi informacim v
jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li pronaseny pomalu a zietelné

» (CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a
zfetelné vyslovované promluvy Ci
konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat

Miuveni

» (CJ-9-2-01 zepta se na zakladni
informace a adekvatné reaguje
v béznych formalnich i neformalnich
situacich

» (CJ-9-2-02 mluvi o své roding,
kamaradech, skole, volném case a
dalSich osvojovanych tématech

Cteni s porozuménim

» (J-9-3-02 vyhleda poZadované
informace v jednoduchych textech

Psani

» (J-9-4-01 vyplni zakladni tdaje o sobé
ve formulafi

» (J-9-4-02 napide jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat, reaguje na
jednoduché pisemné sdéleni

Poslech s porozuménim

» dokazZe porozumét jednoduchému
poslechovému textu nebo konverzaci
tykajici se probiranych témat

Miuveni
» vyzada jednoduchou informaci

» jednoduchym zplisobem se domluvi v
béZnych kazdodennich situacich

Cteni s porozuménim

» rozumi obsahu jednoduchych textl v
ucebnicich, vyhleda v nich informace

Psani

> vyplni kratky osobni dotaznik

» napise jednoduché sdéleni o sobég, roding,
skole, zajmech a jinych probiranych
tématech

zvukova a grafickd podoba jazyka —
rozvijeni dostatec¢né srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni
zdsoby

slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni
zédsoby k Ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym
okruhtm a komunikaénim situacim;
prace se slovnikem

tematické okruhy — domov, rodina,
bydleni, skola, volny Cas, sport, péce

o zdravi, stravovaci ndvyky, pocasi,
pfiroda a mésto, nakupy a maéda, realie
zemi

mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunikac¢niho zaméru Zaka (jsou
tolerovdny elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

MKV -
Multikulturalita
Jazykové hratky

k Evropskému dni
jazykda
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5.2.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: ANGLICKY JAZYK

Roc¢nik: OSMY

Poslech s porozuménim

» (J-9-1-01 rozumi informacim
v jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li prondseny pomalu a zfetelné

» (CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a
zfetelné vyslovované promluvy i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Mluveni

» (J-9-2-01 zepta se na zakladni
informace a adekvatné reaguje
v béznych formalnich i neformalnich
situacich

» CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné,
kamaradech, skole, volném case a
dalSich osvojovanych tématech

» (J-9-2-03 vypravi jednoduchy pfibéh ¢i
udalost; popiSe osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota

Cteni s porozuménim

» (CJ-9-3-01 vyhleda pozadované
informace v jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech

> CJ-9-3-02 rozumi kratkym a
jednoduchym textdim, vyhleda v nich
pozadované informace

Poslech s porozuménim

» dokaze porozumét jednoduchému
poslechovému textu, promluvé nebo
konverzaci tykajici se probiranych témat

Mluveni

> vyzada jednoduchou informaci,
jednoduchym zplsobem se domluvi v
béznych kazdodennich situacich

» mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném case a dalSich probiranych
tématech

» vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost;
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

Cteni s porozuménim

» rozumi obsahu textd v uéebnicich a
jednoduchych autentickych materidlech,
vyhledd v nich poZadované informace

» zvukova a grafickd podoba jazyka —
rozvijeni dostatec¢né srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni
zdsoby

> slovni zdsoba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k Ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtm a komunika¢nim
situacim; prace se slovnikem

> tematické okruhy — domov, rodina,
bydleni, skola, volny Cas, sport, péce
o zdravi, stravovaci ndvyky, pocasi,
pfiroda a mésto, nakupy a méda, redlie
zemi, spolec¢nost a jeji problémy, volba
povolani, moderni technologie a média,
cestovani
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Psani
> (CJ-9-4-01 vyplini zakladni Gdaje o sobé
ve formulafi

» (J-9-4-02 napiSe jednoduché texty

tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

» (J-9-4-03 reaguje na jednoduché

pisemné sdéleni

Psani
> vyplni kratky osobni dotaznik

> napise jednoduché sdéleni o sobég, roding,
skole, zajmech a jinych probiranych
tématech

> odpovi na dopis, email, spravné tvofi a
obménuje jednoduché véty

» mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunikac¢niho zaméru Zaka (jsou
tolerovdny elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
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5.2.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: ANGLICKY JAZYK

Roc¢nik: DEVATY

Poslech s porozuménim

» (J-9-1-01 rozumi informacim v
jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li prondseny pomalu a zfetelné

» (CJ-9-1-0 rozumi obsahu jednoduché
a zfetelné vyslovované promluvy i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Mluveni

» (J-9-2-01 zeptd se na zakladni
informace a adekvatné reaguje
v béznych formalnich i neformalnich
situacich

» CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné,
kamaradech, skole, volném case a
dalSich osvojovanych tématech

» (J-9-2-03 vypravi jednoduchy pfibéh ¢i
udalost; popiSe osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota

Cteni s porozuménim

» (J-9-3-01 vyhledd pozadované
informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych
materialech

Psani

Poslech s porozuménim
» strucéné reprodukuje obsah pfimérené
obtizného textu, promluvy i konverzace

Mluveni

» vyzada jednoduchou informaci,
jednoduchym zplsobem se domluvi v
béZnych kazdodennich situacich

> mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném case a dalSich probiranych
tématech

» vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost;
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

Cteni s porozuménim

» Cte srozumitelné a spravné texty
pfiméfeného rozsahu

» rozumi obsahu text( v jednoduchych
autentickych materidlech, vyhledd v nich
pozadované informace

> odvodi pravdépodobny vyznam novych
slov z kontextu

» pouziva dvojjazyény i vykladovy slovnik

» zvukova a grafickd podoba jazyka —
rozvijeni dostatecné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny prizvuk, intonace,
ovlddani pravopisu slov osvojené slovni
zasoby

» slovni zdsoba — rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k Ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym
okruhlim a komunikaénim situacim; prace
se slovnikem

» tematické okruhy — domov, rodina,

bydleni, Skola, volny ¢&as, sport, péce

o0 zdravi, stravovaci ndvyky, pocasi,
pfiroda, mésto, ndkupy a mdda, redlie
zemi, spole¢nost a jeji problémy, volba
povolani, moderni technologie a média,
cestovani

MKV - Multikulturalita
Jazykové hratky

k Evropskému dni
jazyka

(tematickd hodina)
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» CJ-9-4-01 vyplni zdkladni Udaje o sobé

>

ve formulafi

CJ-9-4-02 napisSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

Psani
> vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulari

> pisemné, gramaticky spravné tvofi a
obmeénuje jednoduché véty a kratké texty
tykajici se probiranych témat

» mluvnice — rozvijeni pouzivani

gramatickych jevi k realizaci
komunikacniho zaméru Zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
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5.3.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: DALSI CIZi JAZYK — NEMECKY JAZYK

Roc¢nik: SEDMY

Poslech s porozuménim

» DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym
pokynlm a otazkam ucitele, které jsou
prondseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

» DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny pomalu a
zietelné a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

» DCJ-9-1-03 rozumi zdkladnim informacim
v kratkych poslechovych textech tykajicich
se kazdodennich témat

Mluveni

» DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného c¢asu
a dalSich osvojovanych témat

» DCJ-9-2-01 zapoji se do jednoduchych
rozhovor(

» DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné otazky
poklada

rozumi pokyndm a otdzkam ucitele,
které jsou bézné pouzivany v hodiné,
a odpovida na né

rozumi obsahu jednoduchych, pomalu
pronasenych vét v rdmci
probiranych témat

rozumi pti poslechu zakladnim
informacim v rdmci probiranych témat

umi predstavit sebe, svou rodinu a své
kamarady a jednoduse mluvit o svych
zdjmech

zapoji se do jednoduchého rozhovoru,
domluvi si schlizku

umi se zeptat kamardda na jméno, vék,
bydlisté, zdjmy a umi mu odpovédét

Zvukova a graficka podoba jazyka
» fonetické znaky (pasivné);
» zakladni vyslovnostni navyky

Slovni zasoba

» Zaci si osvoji slovni zasobu a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruh

Tematické okruhy
» osloveni, pozdrav, rozlouéeni, podékovani,
domoy, rodina, $kola, volny cas,
kalendarni rok (svatky, rocni obdobi,
mésice, dny v tydnu, hodiny)

Mluvnice

> zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
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Cteni s porozuménim

» DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym
informacnim napisim a orienta¢nim
pokynim

» DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béZnym
tématlm

» DCJ-9-3-03 rozumi kratkému
jednoduchému textu zejména, pokud ma
k dispozici vizudlni oporu, a vyhleda v
ném pozadovanou informaci

Psani

» DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

» DCJ-9-4-01 vyplni zakladni Udaje o sobé
ve formulafri

» DCJ-9-4-03 strucné reaguje na
jednoduché pisemné sdéleni

rozumi jednoduchym népistim a
pokyndm

rozumi znamym sloviim a jednoduchym
vétam v ramci probiranych témat

umi pracovat s jednoduchym textem,
vyhledat potfebné informace, odpovi na
pfedem dané otdzky

vyplni spravné jednoduchy osobni
dotaznik

napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét o sobé, roding, svych
zajmech a svych kamaradech

napise kratkou odpovéd'na kamaraduv
dopis ¢i e-mail
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5.3.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: DALSI CIZi JAZYK — NEMECKY JAZYK

Roc¢nik: OSMY

Poslech s porozuménim

» DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizudlni oporu

» DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

Miuveni

» DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat

» DCJ-9-2-01 zapoji se do jednoduchych
rozhovor(

» DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

Cteni s porozuménim

» DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které se vztahuji k
béZznym tématim

» DCJ-9-3-03 rozumi kratkému
jednoduchému textu zejména, pokud ma

» rozumi pokynim a otazkam ucitele a
jednoduchym vétam v poslechovych
cvicenich

» pochopi pti poslechu jednoduchého
textu se znamou slovni zadsobou dllezité
informace

> aktivné se Ucastni jednoduché
konverzace na znamé téma

» umi v jednoduchych vétach mluvit o
sobé, svych pranich, ¢innostech a
jednoduse resit praktické situace

» umi v rdmci probiranych témat klast
jednoduché otdzky a odpovidat na né

» rozumi obsahu jednoduchych vét v rdmci
béZnych témat

» dokaze pracovat s jednoduchym textem,
vyhledd potifebné informace, odpovi na
pfedem dané otazky, umi pouzivat
dvojjazycny slovnik

Zvukova a graficka podoba jazyka
» fonetické znaky (pasivné)
» zakladni vyslovnostni navyky

Slovni zasoba

> Zaci si osvoji slovni zasobu a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruh

Tematické okruhy

> pocitac, zvifata, rocni obdobi a mésice,
narozeniny, svatky, nazvy statli, kupovani
jizdenky, rezervace pokoje, letni
prazdniny, bydleni, vysnény pokoj,
jednoduchy popis cesty

Mluvnice

» zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

MV — Fungovani a vliv
médii ve spolecnosti
Reklamni slogany
(tematickd hodina)




68

k dispozici vizualni oporu, a vyhledd v
ném pozadovanou informaci

Psani

» DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

» DCJ-9-4-03 strucné reaguje na
jednoduché pisemné sdéleni

> napisSe kratky text s pouzivanim
jednoduchych vét o sobé, svych
kazdodennich Cinnostech, svych planech

» odpovi kamaradovi na jeho dopis ¢i mail
v ramci probiranych témat
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5.3.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: DALSI CIZi JAZYK — NEMECKY JAZYK

Roc¢nik: DEVATY

Poslech s porozuménim

» DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim
informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich
témat

Miuveni

» DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného c¢asu a podobné
otazky poklada

» DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym
zpUsobem zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalsich osvojovanych témat

Cteni s porozuménim

» DCJ-9-3-03 rozumi kratkému
jednoduchému textu zejména, pokud
ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda
v ném poZadovanou informaci

Psani

» DCJ-9-4-03 struc¢né reaguje na
jednoduché pisemné sdéleni

» DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalsich
osvojovanych témat

» pochopi dilezité informace v kratkém,

jednoduchém poslechovém textu na
béiné téma

klade jednoduché otazky v rdmci
probiranych témat a odpovida na né

mluvi v jednoduchych vétach o sobé,
rezimu ve Skole i doma, o kazdodennich
¢innostech a problémech

chape jednoduchy text, vyhleda potrebné
informace, odpovi na otazky, umi pouzivat
dvojjazy¢ny slovnik

napiSe jednoduchou odpovéd’na dopis Ci
e-mail

napiSe kratky text s pouzivanim
jednoduchych vét o sobé, rodinég, skole,
¢innostech z oblasti svych zajmU a
kazdodenniho Zivota

Zvukova a graficka podoba jazyka

» vztah mezi zvukovou a grafickou podobou

slov

Slovni zasoba

» Zaci si osvoji slovni zasobu a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruh

> prace se slovnikem

Tematické okruhy

» denni program, stravovani, nakupovani,
lidské télo, navstéva lékare, Skolni
predméty a rozvrh hodin, dopravni
prostifedky, mésto a vesnice, pocasi,
oblékani, redlie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti

Mluvnice
» zakladni gramatické struktury a typy vét

(jsou tolerovany elementarni chyby, které

nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

OSV — Poznavani lidi
Schulalltag in
Deutschland
(tematickd hodina)
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Skolni vzdélavaci program Bolevecké zakladni $koly Plzeri pro zékladni vzdélavani, 24.6.2013.



5.4.1 CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU
Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Matematika poskytuje zakim védomosti a dovednosti potfebné pro orientaci v praktickém Zivoté.
Rozviji intelektualni schopnosti zaku, jejich pamét, predstavivost, tvofivost, abstraktni mysleni, schopnosti
logického Usudku.

Vyucovaci predmét Matematika se na 1. stupni se vyucuje v rozsahu ¢tyf hodin v prvnim ro¢niku a v
rozsahu péti hodin ve druhém az patém rocniku. Vyucovaci predmét Matematika na 2. stupni navazuje svym
vzdéldvacim obsahem na predmét Matematika na 1. stupni. V Sestém, sedmém, osmém rocniku jsou
vyucovany Ctyti hodiny tydné, v devatém roc¢niku pét hodin tydné.

Matematika prostfednictvim postupného a navazného osvojovani matematickych pojmu, znak,
utvar( a operaci vytvari predpoklady pro komunikaci zakd s ¢iselnymi a prostorovymi vztahy pozndvacich a
praktickych situaci. Vyrazné ovliviiuje rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni Zakd, udi je logickému a
kritickému usuzovani. Vede je k SirSimu pohledu na skutecnost a ke kazni ve vyjadfovani. Specifickym
zpUsobem prispiva k formovani volnich a charakterovych rysi osobnosti, jako je presnost, vytrvalost,
dlslednost apod.

Poznatky ziskané v matematice se uplatriuji pfi osvojovani uciva prirodovédnych oborll i pracovné
technickych dovednosti. Svym zplsobem se matematické vzdélani odrazi také v esteticko - vychovnych
oborech, zemépise i historii.

Predmeét je jiZ svou podstatou zaméren na rozvoj dovednosti zakd, nikoli pouze znalosti a védomosti.
Tim jsou dany i metody prace zamérené predevsim na samostatnou praci zakd, na reseni problémd, na praci
ve skupindach, sebekontrolu, didaktické hry, poctarské soutéze s diirazem na &innostni charakter uéeni. Zaci se
uéi vyuZivat prostfedky vypocetni techniky, pouZivat nékteré dalsi pomucky, coZz umoznuje pFistup k
matematice i Zaklm, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach. Zdokonaluji se
rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci. DlleZitou soucasti matematického vzdélani je i
zatazovani takovych uloh do vyuky, jejichz feseni mlze byt do znacné miry nezavislé na znalostech a
dovednostech skolské matematiky, ale kde Ize uplatnit vlastni logické mysleni.

Pedagogové podle moznosti a schopnosti Zakl voli vhodné formy prace v dané tfidé. Soucasné sleduji
nové sméry a trendy ve vyuce matematiky a dle moznosti tfidy je aplikuji v praxi. Pfi vyuce matematiky zaci
vyuzivaji tabulky, kalkulatory, iPady a u¢ebnu vypocetni techniky (vyukové matematické programy, tabulkovy
procesor, graficky editor, geometrické programy apod.).

Prlifezova témata jsme integrovali do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho prfedmétu a tematické okruhy
realizujeme formou tematickych hodin.

Prirezova témata realizovand ve vyucovacim predmétu Matematika:

osv Komunikace Statistické Setfeni ve Skole a tfidé | osmy

EV Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi | Pfiroda kolem nds v % sedmy

V souvislosti s probiranym ucivem jsou do vyuky pribéiné vhodné zafazovany tematické okruhy vsech
prarezovych témat. Zejména témata Osobnostni a socialni vychovy se pfimo promitaji do osobnosti Zakd, do
jejich prozivani a jedndni a utvareji tak osobnost kazdého Zaka.

VWychovné a vzdéldvaci strategie

Strategie smétujici ke kompetenci k uceni

klademe dliraz na pozitivni motivaci Zaka

vybirdme a vyuzivame pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie

podporujeme vyhledavani a tridéni informaci a jejich vyuziti v tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté
pouzivdme vhodné uéebni pomucky (Matematické tabulky, pfehledy vzorc(, prevod(, symbol(, vyukové
programy, kalkulacky)

YV VVY
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Strategie smérujici ke kompetenci k FeSeni problém

>
>

>
>

motivujeme Zaka k samostatnému feseni problém, napomaha mu hledat dalsi reSeni

predklddame modelové situace a vedeme Zaka k jejich optimalnimu reseni

podporujeme vyhledavani informaci vhodnych k feSeni problému
vedeme Zaky k vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant reseni

er s

Strategie sméftujici ke kompetenci komunikativni

>
>
>

motivujeme k formulovani a vyjadfovani svych myslenkovych postupt v logickém sledu
vedeme k porozuméni rliznych typ( textl a zaznam{, obrazovych materiald
umoznujeme vyuzivat informacni a komunikaéni prostredky

Strategie sméftujici ke kompetenci socialni a personalni

>

>
>

zafrazujeme praci ve skupiné a klademe ddraz na vytvoreni pravidel prace v tymu a jejich respektovani
samotnymi Zaky

uplatfiujeme individualni pfistup k talentovanym zak{m, ale i k ZakGim s poruchami uceni

posilujeme sebedlvéru zaka a jeho samostatny rozvoj

er s

Strategie sméftujici ke kompetenci obcanské

>
>

respektujeme vékové, intelektové, socidlni a etnické zvlastnosti zaka

aktivné zapojujeme zaky do soutézi, popripadé ucasti na jejich organizovani

er s

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

>
>

rozvijime u Zaka smysl pro povinnost vyZzadovanim pfipravy na vyuku, shromazdovanim material(i
kontrolujeme samostatné prace zdka

er s

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

>
>

vyuzivame digitalnich technologii k efektivnimu feseni jednotlivych matematickych probléma

vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci

a interpretaci vysledki

umoziujeme zakam vyuzivat digitalnich pomucek pfi modelovani matematickych situaci a reseni
matematickych uloh i problému a volit efektivni postupy

nabizime pfrileZitosti k tomu, aby Zaci navrhovali vlastni statisticka Setfeni v oblastech jejich zajm,
posuzovali ziskand data, vysledky prezentovali, zobecrovali a diskutovali o metodach a vysledcich
vyuzivame digitdIni technologie (napf. digitalni lupu, teplomér) a online aplikace pfi pozorovani ptirody
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5.4.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: MATEMATIKA

Ro¢nik: PRVNI

Cislo a pocetni operace

» M-3-1-01 pouZziva pfirozena Cisla k
modelovani readlnych situaci, pocita
predméty v daném souboru

» M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava
pfirozena ¢isla do 1000

» M-3-1-03 zobrazi Cislo na Ciselné ose

» M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi Cisly

» M-3-1-02 uZiva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

Zavislosti, vztahy a prace s daty
» M-3-2-02 popisuje jednoduché
zavislosti z praktického Zivota

Geometrie v roviné a v prostoru
» M-3-3-01 rozeznd, pojmenuje zakladni
rovinné Utvary a jednoducha télesa

Cislo a pocetni operace
> pouziva prirozena Cisla k feseni slovnich
tloh
urci pocet predmétll ve skupiné
Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla
do 20
» zobrazi Cislo na Ciselné ose
> sCita a odcita do 20 bez prechodu pres
10, rozklada cisla
» uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

Y V

Zavislosti, vztahy a prace s daty

> orientuje se v Case

> fesi atvori ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace

Geometrie v roviné a v prostoru

> rozezna a pojmenuje zdkladni rovinné
utvary a jednoducha télesa, najde jejich
reprezentaci ve svém okoli

Cislo a pocetni operace

> pfirozena ¢isla do 20, celd Cisla

» C(teni a zapis Cisla v desitkové soustavé
a jeho znazornéni (Ciselna osa)

» pocetni operace séitani, odéitani

Zavislosti, vztahy a prace s daty
» zavislosti a jejich vlastnosti

Geometrie v roviné a v prostoru

> zakladni Utvary v roviné (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruh)

» zédkladni Gtvary v prostoru (kvadr, krychle,
koule, valec)




5.4.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: MATEMATIKA

Roc¢nik: DRUHY

Cislo a pocetni operace

» M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla
k modelovani redlnych situaci, pocita
pfedméty v daném souboru, vytvari
soubory s danym poc¢tem prvk(

» M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava

prirozena ¢isla do 1000, uziva a zapisuje

vztah rovnosti a nerovnosti
» M-3-1-03 uziva linearni usporadani;
zobrazi ¢islo na Ciselné ose

» M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché

pocetni operace s pfirozenymi Cisly

» M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

Zavislosti, vztahy a prace s daty

» M-3-2-01 orientuje se v ¢ase, provadi
jednoduché prevody jednotek ¢asu

» M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti

z praktického Zivota
» M-3-2-03 doplnuje tabulky
Geometrie v roviné a v prostoru

» M-3-3-01 rozezna, pojmenuje a popise

zékladni rovinné Gtvary a jednoduchd
télesa; nachazi v realité jejich
reprezentaci

» M-3-3-02 porovnava velikost Gtvard,
méri a odhaduje délku usecky

Ci
>

VYV VvV

A\ 4

YV VVYYVYYVY

slo a pocetni operace

pouziva ptirozena Cisla k feSeni slovnich
loh, urci pocet pfedméti ve skupiné
vytvari konkrétni soubory predmétd
Cte, zapisuje a porovnava prirozena cisla
do 100

uzZiva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

vyhledd a zobrazi Cislo na ¢iselné ose
scita a odcitd v oboru do 100

tvori a fesi priklady s jednou zdvorkou
pocita ptiklady v oboru nasobilky 2,3,4,5
pouziva pfirozena Cisla k feseni slovnich
uloh

Zavislosti, vztahy a prace s daty

>

>

>

orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace

doplni jednoduchou tabulku

Geometrie v roviné a v prostoru

>

V VY

rozezna a pojmenuje zakladni rovinné
utvary a jednoducha télesa, najde jejich
reprezentaci ve svém okoli

rozezna, pojmenuje a narysuje bod,
usecku, primku

porovnava usecky

umi vyjmenovat jednotky délky

provadi jednoduché prevody jednotek délky

Cislo a pogetni operace

> prirozena Cisla do 100, celd Cisla

> zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho
znazornéni

orientace na Ciselné ose

nasobilka 2,3,4,5

Y V V

Zavislosti a jejich vlastnosti
» zavislosti a jejich vlastnosti
> tabulky

Geometrie v roviné a v prostoru

> zékladni Gtvary v roviné (lomena ¢ara,
pfimka, poloptimka, usecka, Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruh)

» zékladni Gtvary v prostoru (kvadr,
krychle, jehlan, koule, kuzel, valec)

> délka usecky, jednotky délky a jejich
prevody

s¢itani, odcitani pfirozenych cisel do 100

MKV — principy
socidlniho smiru
Vzajemna solidarita
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5.4.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: MATEMATIKA

Roc¢nik: TRETI

Cislo a pocetni operace

» M-3-1-01 pouZiva ptirozena Cisla
k modelovani realnych situaci, pocita
predméty v daném souboru, vytvari
soubory s danym poc¢tem prvk(

» M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava
pfirozena Cisla do 1000, uziva a zapisuje
vztah rovnosti a nerovnosti

» M-3-1-03 uZiva linedrni usporadani,
zobrazi Cislo na ¢iselné ose

» M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi Cisly

» M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

Zavislosti, vztahy a prace s daty

» M-3-2-01 orientuje se v ¢ase, provadi
jednoduché prevody jednotek ¢asu

» M-3-2-02 popisuje jednoduché
zavislosti z praktického Zivota

» M-3-2-03 doplriuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel

Geometrie v roviné a prostoru
» M-3-3-01 rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popise zakladni rovinné

>

pouziva pfirozena Cisla pfi reseni slovnich
uloh

urci pocet prvkl ve skupinég, tvori skupiny
s danym poctem prvki

Cte, zapisuje a porovnava prirozena cisla
do 1 000

zobrazi Cislo na Ciselné ose

umi zaokrouhlovat cisla na stovky

ovlada nasobeni a délené v oboru
nasobilky, umi délit se zbytkem

ovlada algoritmus nasobeni a déleni 10 a
100

zvlada pamétné i pisemné scitani a
odcitani v oboru

fesi pfiklady se zavorkami

fesi a tvofi jednoduché slovni ulohy,
aplikuje v nich osvojené pocetni operace,
umi sestavit jednoduchou rovnici

s nezndmou

seznamuje se se zlomky

Zavislosti, vztahy a prace s daty

>

>
>

aplikuje jednoduché prevody jednotek
Casu

Cte a doplnuje Udaje do tabulky
domysli Ciselné fady

Geometrie v roviné a prostoru

>

rozezna a narysuje primku, polopfimku,
usecku

Cislo a pocetni operace

» pfirozena Cisla do 1000, cela cisla

» zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho

znazornéni

orientace na ciselné ose

nasobilka 6,7,8,9,10.

sCitani a odcitani prirozenych cisel do

1000

» nasobeni a déleni mimo obor nasobilek
(10,100)

» déleni se zbytkem

» slovni Uloha — jednoduchy zapis, rovnice
s neznamou, odpovéd’

> zlomky

YV VY

Zavislosti, vztahy a prace s daty
» orientace v ¢ase, hodiny
» zavislosti a jejich vlastnosti
» pocitani v tabulkach

Geometrie v roviné a prostoru
» zakladni Utvary v roviné (lomena ¢ara,
pfimka, poloptimka, Usecka, Ctverec,
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Utvary a jednoducha télesa, nachazi
v realité jejich reprezentaci

M-3-3-02 porovnava velikost Utvard,

v

méri a odhaduje délku usecky

M-3-3-03 rozezna a modeluje
jednoduché soumérné utvary v roviné

umi zmérit a zapsat délku Usecky

s presnosti na mm

urci vzajemnou polohu pfimek v roviné a
vyznadi jejich prasecik

do ¢tvercové sité narysuje Ctverec a
obdélnik

rozezna a pojmenuje néktera télesa

ve Ctvercové siti dokresli jednoduché
osové soumeérné Utvary

seznamuje se s kruhem a kruznici

Y V VY

obdélnik, kruh, kruznice, trojuhelnik,
¢tyfuhelnik, mnohouhelnik)

zakladni Utvary v prostoru (kvadr, krychle,
jehlan, kuzel vélec, koule)

délka usecky, jednotky délky, prevody
vzajemna poloha dvou pfimek v roviné
osové soumérné Utvary




5.4.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: MATEMATIKA

Ro¢nik: CTVRTY

Cislo a pocetni operace

» M-5-1-01 vyuZiva pfi pamétném i

pisemném pocitani komutativnost a

asociativnost scitani a nasobeni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni

operace v oboru pfirozenych Cisel

» M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena &isla,
provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru pfirozenych
Cisel

> M-5-1-04 fesi a tvofi tlohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace
v celém oboru pfirozenych cisel

» M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku,
pouziva zapis ve formé zlomku

» M-5-1-06 porovna, sCitd a odcita
zlomky se stejnym jmenovatelem
v oboru kladnych Eisel

» M-5-1-07 precte zapis desetinného
Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné
¢islo dané hodnoty

» M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku
pro zapis celého zaporného Cisla a toto
Cislo vyznaci na Ciselné ose

Zavislosti, vztahy a prace s daty
» M-5-2-01 vyhleddv3, sbira a tfidi data

Ci
>

Y V Y

Y VYV

slo a pocetni operace
pocitd jednoduché priklady na scitani,
odcitani, nasobeni a déleni zpaméti
pisemné nasobi jednocifernym a
dvojcifernym Cinitelem
pisemné déli jednocifernym délitelem
ovlada algoritmus nasobeni a déleni stem,
tisicem
umi a pouziva pisemné sc¢itani a odc¢itani
zaokrouhluje ¢isla na desitky, stovky, tisice
pfi feseni slovnich Uloh sestavi zapis a
rovnici, aplikuje osvojené pocetni operace
seznamuje se s Cisly do 1 000 000, umi je
precist, porovnat, orientuje se na Ciselné
ose
znazornuje ¢ast celku, zapise ji zliomkem a
umi pouzit
seznamuje se se zapornymi Cisly

Zavislosti, vztahy a prace s daty

>

>

vyhleddva, sbird a tfidi data, seznamuje se
s pojmem aritmeticky prdmér
sestavuje a Cte jednoduché tabulky

slo a pocetni operace

pfirozena ¢isla do 1000 000, celd Cisla,
zlomky

vlastnosti pocetnich operaci s cisly

pisemné algoritmy pocetnich operaci

sCitani a odcitani zpaméti a pisemné

pisemné nasobeni dvojcifernym cislem

pisemné délni beze zbytku i se zbytkem

zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho
znazornéni (Ciselnd osa, teplomér,
model)

celek, ¢ast, zlomek

Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara

VVVVVY Vo

Y VY

Zavislosti, vztahy a prace s daty
»  zavislosti a jejich vlastnosti
»  diagramy, grafy, tabulky, jizdni Fady
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» M-5-2-02 ¢te a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

Geometrie v roviné a v prostoru

» M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni
rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché
konstrukce

» M-5-3-02 s¢ita a od¢itd graficky usecky;
urci délku lomené &ary, obvod
mnohouhelniku se¢tenim délek jeho
stran

> M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

» M-5-3-04 uréi obsah obrazce pomoci
Ctvercové sité a uziva zakladni jednotky
obsahu

» M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve
Ctvercové siti jednoduché osové
soumérné Utvary a urci osu soumérnosti
utvaru prekladanim papiru

Nestandardni aplika¢ni tlohy a problémy

» M-5-4-01 Fesdi jednoduché praktické
slovni ulohy a problémy, jejichZ feseni
je do znacné miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky

Geometrie v roviné a v prostoru

YV VYV

Y VvV

rozliSuje rovinné geometrické Utvary
poznd geometricka télesa

sCita a odcitd graficky Usecky

zvladne konstrukci trojuhelnika, ¢tverce i
obdélnika

sestroji kruznici

sestroji rovnobézky a kolmice a provede
zapis

vypocitd obvod seftenim délek stran
obrazce, pro vypocet obvodu
trojuhelnika, ¢tverce a obdélnika pouziva
vzorec

vypocitd obsah obrazce pomoci ¢tvercové
sité, pouziva vzorec pro vypocet i zakladni
jednotky obsahu

pomoci Ctvercové sité znazorni osu
soumérnosti a dokresli osové soumérny
obrazec

Geometrie v roviné a v prostoru

» zakladni rovinné Utvary = lomena ¢&ara,
pfimka polopfimka, Usecka, Ctverec,
kruznice, obdélnik, trojuhelnik,
¢tyfuhelnik, mnohouhelnik

» zakladni prostorové Gtvary = kvadr,
krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

» délka usecky; jednotky délky a jejich
prevody, obvod obrazce

» vzadjemna poloha dvou p¥imek v roviné

» obsah obrazce

> o0sové soumérné Utvary

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy
» slovni tlohy

» Ciselné a obrazkové fady

» magické ¢tverce

» prostorova predstavivost
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5.4.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: MATEMATIKA

Ro¢nik: PATY

Cislo a pocetni operace

» M-5-1-01 vyuZiva pfi pamétném i
pisemném pocitani komutativnost a
asociativnost scitani a nasobeni

» M-5-1-02 provadi pisemné pocetni
operace v oboru pfirozenych Cisel

» M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena &isla,
provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru pfirozenych
Cisel

> M-5-1-04 fesi a tvofi tlohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace
v celém oboru pfirozenych cisel

» M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku,
pouziva zapis ve formé zlomku

» M-5-1-06 porovna, sCitd a odcita
zlomky se stejnym jmenovatelem
v oboru kladnych Eisel

» M-5-1-07 precte zapis desetinného
Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné
¢islo dané hodnoty

» M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,, —
,» pro zapis celého zaporného Cisla a
toto Cislo vyznadi na Ciselné ose

Zavislosti, vztahy a prace s daty
» M-5-2-01 vyhleddv3, sbira a tfidi data

Cislo a pocetni operace
> vyuZiva pfi pamétném i pisemném

pocitani komutativnost a asociativnost
s€itani a nasobeni

vypocita vybrané priklady pamétného
scitani, odcitani, ndsobeni a déleni
pisemné scita, odcita, nasobi (jednocif.,
dvoijcif., trojcif. ¢initelem) a déli (jednocif,
dvojcif. délitelem)

provadi odhad vysledku

ve slovnich ulohach aplikuje osvojené
pocetni operace, sestavi zapis a rovnici
seznamuje se s Cisly nad 1 000 000, umi je
precist, porovnat, zapsat

urci ¢ast celku, zapiSe ji zZlomkem
porovnava, sc¢ita a odcitd zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru kladnych
Cisel

precte a zapiSe desetinné Cislo, vyznaci ho
na Ciselné ose

porozumi vyznamu znaku ,, - ,, pro zapis
celého zaporného disla, vyznaci ho na
Ciselné ose

Ci
>

>
>
>

Y V VY

slo a pocetni operace

pfirozena ¢isla 1000 000 a vice, cela Cisla,
desetinna Cisla, zlomky

vlastnosti pocetnich operaci s Cisly
pisemné algoritmy pocetnich operaci
zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho
znazornéni (Ciselnd osa, teplomér, model)

feSeni a tvorba slovnich uloh k uréovani
celku z dané poloviny, ¢tvrtiny, tretiny,
pétiny, desetiny

vyuZiti ndzornych obrazk( (napf. ctvercova
sit, kruhovy diagram, Ciselna osa)

Ciselnd osa (kladna a zdporna cast)
desetinné cislo

porovnavani desetinnych Cisel

Zavislosti, vztahy a prace s daty
» (te data z grafu nebo tabulky, zpracuje
data do tabulky

Zavislosti, vztahy a prace s daty
» zavislosti a jejich vlastnosti
» diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady
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» M-5-2-02 ¢te a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

Geometrie v roviné a v prostoru

» M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni
rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici); uZiva jednoduché
konstrukce

» M-5-3-02 s¢ita a od¢ita graficky usecky;
urci délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku se¢tenim délek jeho
stran

> M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

» M-5-3-04 uréi obsah obrazce pomoci
Ctvercové sité a uziva zakladni jednotky
obsahu

» M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve
Ctvercové siti jednoduché osové
soumérné Utvary a urci osu soumérnosti
utvaru prekladdanim papiru

Nestandardni aplika¢ni tlohy a problémy

» M-5-4-01 Fedi jednoduché praktické
slovni Ulohy a problémy, jejichz feseni je
do znacné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské
matematiky

Geometrie v roviné a v prostoru

» narysuje zdkladni rovinné Utvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruznici)

» rozezndva druhy trojuhelnikl (pravouhly,
rovnostranny, rovnoramenny)

> vypocita obvod obrazce (trojuhelnik,
Ctverec, obdélnik), pouZiva vzorce pro
vypocet

» vypocita obsah ¢tverce a obdélnika,
pouziva jednotky obsahu

» rozpozna osové soumeérné Utvary, urci osu
soumeérnosti

» snaii se resit jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichz feseni je do
znaéné miry nezdvislé na obvyklych
postupech a algoritmech skolské
matematiky

Geometrie v roviné a v prostoru

» zékladni rovinné Utvary = lomena ¢éra,
pfimka poloptimka, usecka, Ctverec,
kruznice, obdélnik, trojuhelnik, ctyrihelnik,
mnohouhelnik

» vzdjemna poloha dvou pfimek v roviné

» délka usecky; jednotky délky a jejich
prevody, obvod obrazce

» obsah obrazce
» osové soumérné Utvary

Nestandardni aplika€ni tlohy a problémy
» slovni ulohy

» Ciselné a obrazkové rady

» magické ctverce

» prostorova predstavivost
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5.4.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: MATEMATIKA

Roc¢nik: SESTY

Cislo a proménna

>

M-9-1-01 provadi pocetni operace

v oboru celych a racionalnich ¢isel; uziva
ve vypoctech druhou mocninu a
odmocninu

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi
odhady s danou presnosti, ucelné
vyuziva kalkulator

M-9-1-03 modeluje a fesi situace

s vyuzitim délitelnosti v oboru
pfirozenych Cisel

Geometrie v roviné a prostoru

>

>

M-9-3-03 urcuje velikost Uhlu mérenim
a vypoctem

M-9-3-05 vyuZziva pojem mnozina vsech
bodu dané vlastnosti k charakteristice
utvaru a k rfeseni polohovych a
nepolohovych konstrukénich dloh
M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz
rovinného Utvaru ve stfedové a osové
soumeérnosti, uréi osové a stredové
soumérny Utvar

M-9-3-02 charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné Utvary

M-9-3-04 odhaduje a vypocitd obsah a
obvod zakladnich rovinnych utvard

Desetinna Cisla

» provadi pocetni operace v oboru
pfirozenych a kladnych desetinnych Cisel

» zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti

» modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

Geometrie v roviné a prostoru
> urcuje velikost thlu mérenim a vypocétem

> vyuZivd pojem mnoZina vSech bod( dané
vlastnosti

> nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru v
osové soumérnosti, uréi osové soumérny
Utvar

» charakterizuje a tfidi ctverec, obdélnik a
trojuhelniky

» odhaduje a vypocita obsah a obvod
¢tverce, obdélniku

Opakovani

» Prirozena Cisla a pocetni operace

» Desetinna cisla a zlomky

Desetinna Cisla

» Rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé
> Ciselna osa

Délitelnost prirozenych cisel

» Prvocislo

> Cislo slozené

» Nasobek, nejmensi spolecny nasobek
> Délitel, nejvétsi spolecny délitel

» Kritéria délitelnosti

Rovinné utvary

» Pfimka, polopfimka, usecka, thel

» Vzajemna poloha pfimek v roviné (typy
ahla)

» Trojuhelnik

Metrické vlastnosti v roviné

» Druhy Ghld

» Vzdalenost bodu od pFimky

» Trojuhelnikova nerovnost

Konstrukeni ulohy

» mnozina vSech bodl dané vlastnosti (osa
usecky, osa uhlu

Osova a stfedova soumérnost

> 0sova soumeérnost

> stfedova soumérnost
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M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné
Utvary

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje
zakladni prostorové Utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

M-9-3-10 odhaduje a vypocitd objem a
povrch téles

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité
zdkladnich téles

M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné

nacrtne a sestroji ¢tverec, obdélnik a
trojuhelnik

urcuje a charakterizuje krychli a kvadr
odhaduje a vypocita objem a povrch
krychle a kvadru

nacrtne a sestroji sité krychle a kvadru
nacrtne a sestroji obraz krychle a kvadru v
roviné

Prostorové utvary
> kvadr
> krychle

Skolni vzdélavaci program Bolevecké zakladni $koly Plzeri pro zékladni vzdélavani, 24.6.2013.
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5.4.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: MATEMATIKA

Roc¢nik: SEDMY

Cislo a proménna

» M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru
celych a raciondlnich éisel; uziva ve
vypoctech druhou mocninu a odmocninu

» M-9-1-04 uZiva rGizné zplsoby
kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek —
c¢ast (prirozenym cislem, pomérem,
zlomkem, desetinnym cislem, procentem)

» M-9-1-05 feSi modelovanim a vypoctem
situace vyjadrené pomérem; pracuje
s méfitky map a plan(

Zavislosti, vztahy a prace s daty

» M-9-2-03 urcuje vztah pfimé anebo
neprimé umérnosti

Cislo a proménna

» M-9-1-06 fesi aplikacni dlohy na procenta
(i pro ptipad, Ze procentova ¢ast je vetsi
nez celek)

Geometrie v roviné a prostoru

» M-9-3-02 charakterizuje a tridi zakladni
rovinné Utvary

» M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a
obvod zakladnich rovinnych utvar(

» M-9-3-06 nadrtne a sestroji rovinné Utvary

Cislo a proménna

» provadi podetni operace v oboru celych
a racionalnich ¢isel

» uziva rGzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek — ¢ast
(pfirozenym cislem, pomérem,
zlomkem, desetinnym Cislem,
procentem)

> teSi modelovanim a vypoctem situace
vyjadiené pomérem; pracuje s méritky
map a plan(

Zavislosti, vztahy a prace s daty

» uréuje vztah pfimé anebo nepfimé
Umérnosti

Cislo a proménna

» tesi aplikacni Glohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova Cast je vétsi nez
celek)

Geometrie v roviné a prostoru

» charakterizuje a tridi ¢tyruhelniky

» odhaduje a vypocita obsah a obvod
ctyruhelnik( a trojuhelnik

» nacrtne a sestroji zakladni rovinné
Utvary — trojuhelniky, ctyrahelniky

Opakovani

> Pfirozena a desetinna cisla
» Délitelnost

Cela cisla

> Cisla navzajem opacna
> Ciselna osa

Zlomky

> Prevracené Cislo

» Smisené Cislo

» SloZeny zlomek
Pomér

> Méfitko

Procenta

» Procento

» Promile

» Zaklad, procentova ¢ast, pocet procent
» Jednoduché urokovani

Rovinné utvary

» Trojuhelnik

> Ctyrahelnik (lichobéinik, rovnobéznik)
» Shodnost (véty o shodnosti trojuhelniki)

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

Pfiroda kolem nds v %
(tematickd hodina)




83

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové Utvary (télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

M-9-3-10 odhaduje a vypocitd objem a
povrch téles

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité zdkladnich
téles

M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné

urcuje a charakterizuje zakladni
vlastnosti hranolli

odhaduje a vypocita objem a povrch
hranolu

nacrtne a sestroji sité hranolu

nacrtne a sestroji obraz jednoduchého
hranolu v roviné

Prostorové utvary
» Kolmy hranol

Skolni vzdélavaci program Bolevecké zakladni $koly Plzeri pro zakladni vzdélavani, 24.6.2013.
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5.4.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: MATEMATIKA

Roc¢nik: OSMY

Cislo a proménna
» M-9-1-01 provadi pocetni operace

v oboru celych a racionalnich ¢isel; uziva

ve vypoctech druhou mocninu a
odmocninu

» M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi
odhady s danou presnosti, ucelné
vyuziva kalkulator

» M-9-1-07 matematizuje jednoduché
redlné situace s vyuZitim proménnych;
urci hodnotu vyrazu, s¢ita a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na soucin pomoci vzorcd a
vytykanim

» M-9-1-08 formuluje a fesi redlnou
situaci pomoci rovnic a jejich soustav

» M-9-1-09 analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni situace,
v nichZ vyuzivd matematicky aparat
v oboru celych a raciondlnich Cisel

Zavislosti, vztahy a prace s daty

» M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data

» M-9-2-02 porovnava soubory dat

Cislo a proménna

> provadi pocetni operace v oboru celych a
raciondlnich Cisel; uziva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu

» zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, Ucelné vyuziva kalkulator

» matematizuje jednoduché realné situace
s vyuZitim proménnych; urci hodnotu
vyrazu, s€ita a ndsobi mnohocleny, provadi
rozklad mnohoclenu na soucin pomoci
vzorcl a vytykdnim

» formuluje a resi redlnou situaci pomoci
rovnic

> analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru celych
a racionalnich cisel

Zavislosti, vztahy a prace s daty
» vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
» porovnava soubory dat

Mocniny a odmocniny
» Druha mocnina
» Druha odmocnina

Metrické vlastnosti v roviné
> Pythagorova véta

Vyrazy

> Ciselny vyraz a jeho hodnota
» Proménna

» Vyrazy s proménnymi

» Mnohocleny

Rovnice
» Linearni rovnice

Zavislosti a data

» Priklady zavislosti z praktického Zivota a
jejich vlastnosti

» Diagramy

» Tabulky

> Cetnost znaku

» Aritmeticky pramér

OSV — Komunikace
Statistické Setfeni ve
skole a tridé
(tematickd hodina)
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Geometrie v roviné a prostoru

» M-9-3-01 zdUvodriuje a vyuZiva
polohové a metrické vlastnosti
zékladnich rovinnych Gtvar( pti feseni
uloh a jednoduchych praktickych
problému; vyuZiva potiebnou
matematickou symboliku

» M-9-3-02 charakterizuje a tridi zakladni
rovinné Utvary

» M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a
obvod zakladnich rovinnych Gtvard

» M-9-3-05 vyuZiva pojem mnoZzina vsech
bod(i dané vlastnosti k charakteristice
Utvaru a k feseni polohovych a
nepolohovych konstrukénich dloh

» M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné
Utvary

» M-9-3-09 urcuje a charakterizuje
zakladni prostorové Utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

» M-9-3-10 odhaduje a vypocitd objem a
povrch téles

» M-9-3-11 nadrtne a sestroji sité
zakladnich téles

» M-9-3-12 nadrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné

» M-9-3-13 analyzuje a fesi aplikacni
geometrické ulohy s vyuZitim
osvojeného matematického aparatu

Geometrie v roviné a prostoru

» zdlvodnuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvard pfi
feSeni Uloh a jednoduchych praktickych
problému; vyuZiva potfebnou
matematickou symboliku

» charakterizuje kruh a kruznici

» odhaduje a vypocitd obsah a obvod kruhu

» vyuziva pojem mnozina vSech bod( dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a
k feSeni polohovych a nepolohovych
konstruk¢nich dloh

» nacrtne a sestroji ¢tyruhelniky

» urcuje a charakterizuje valec, analyzuje
jeho vlastnosti

» odhaduje a vypocitad objem a povrch vélce

> nacrtne a sestroji sité valce

> nacrtne a sestroji obraz valce v roviné

> analyzuje a resi aplikaéni geometrické

Ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

Rovinné utvary
» Kruh a kruznice

Konstrukcni ulohy
» Mnotziny vsech bodU dané vlastnosti
(Thaletova kruznice)

Prostorové utvary
» Rotacni valec
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5.4.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: MATEMATIKA

Roc¢nik: DEVATY

Cislo a proménna

> M-9-1-08 formuluje a fesi redlnou
situaci pomoci rovnic a jejich soustav

» M-9-1-09 analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni situace,
v nichZ vyuziva matematicky aparat
v oboru celych a racionalnich ¢isel

Zavislosti, vztahy a prace s daty

» M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data

» M-9-2-02 porovnava soubory dat

> M-9-2-04 vyjadri funkéni vztah tabulkou,
rovnici, grafem

» M-9-2-05 matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim funkénich
vztah(

Geometrie v roviné a prostoru

» M-9-3-07 uZiva k argumentaci a pfi
vypoctech véty o shodnosti a
podobnosti trojuhelnik

» M-9-3-09 urcuje a charakterizuje
zakladni prostorové Utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

» M-9-3-10 odhaduje a vypocita objem a
povrch téles

» M-9-3-11 nadrtne a sestroji sité
zakladnich téles

Cislo a proménna

» formuluje a fesi redlnou situaci pomoci
jejich soustav

» analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a
raciondlnich &isel

» vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava
data

» porovnava soubory dat

> vyjadfi funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

» matematizuje jednoduché realné situace
s vyuzitim funkénich vztahd

Geometrie v roviné a prostoru
> uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnikd

» urcuje a charakterizuje jehlan, kuzel a
kouli, analyzuje jejich vlastnosti

» odhaduje a vypocita objem a povrch
jehlanu, kuZzele a koule

» nacrtne a sestroji sité jehlanu, kuzZele a
koule

Opakovani
» Mocniny
» Mnohocleny
» Rovnice
Rovnice
» Soustava dvou linedrnich rovnic se
dvéma nezndmymi

Zavislosti a data
» Priklady zavislosti z praktického Zivota a
jejich vlastnosti
» Nakresy, schémata
» grafy
Funkce
» pravouhla soustava soufadnic
» pfima umérnost
» nepfima umérnost
» linearni funkce
Rovinné utvary
» podobnost (véty o podobnosti
trojuhelnik()
» Pravidelné mnohouhelniky

Prostorové utvary
> Jehlan
» Rotacni kuZzel
> Koule
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» M-9-3-12 nadrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné

» M-9-3-13 analyzuje a fesi aplikacni
geometrické ulohy s vyuZitim
osvojeného matematického apardtu

Nestandartni aplikac¢ni ulohy a problémy

> M-9-4-01 uZiva logickou Uvahu a
kombinacni usudek pfi feseni uloh a
problému a naléza rlizna feseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

» M-9-4-02 fesi tlohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z rlznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

» nacrtne a sestroji obraz jehlanu, kuzele a
koule v roviné

> analyzuje a fesi aplikacni geometrické
ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu

Nestandartni aplikac¢ni ulohy a problémy

» uZiva logickou tUvahu a kombinacni
Usudek pfi feseni Uloh a probléma a
naléza rlizna feseni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

> fesi ulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z rliznych tematickych a
vzdéldvacich oblasti

Nestandartni aplikacni ulohy a problémy
> Ciselné a logické fady

> Ciselné a obrazkové analogie

» Logické a netradi¢ni geometrické ulohy




5.5.1 CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho pfedmétu

Informatika se zaméruje na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni zakladnim principm
digitalnich technologii. Je zaloZzena na aktivnich ¢innostech, pfi kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a
pojmy. Poskytujeme prostredky a metody ke zkoumani resitelnosti problému i hledani a nalézani jejich
optimalnich feseni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci. Na zakladé feSeni praktickych ukolG pfinasi
poznatky i zkusenost, kdy je lepsi praci prenechat pocitaci. Pfedmét dava prostor pro aktivni ¢innost, tvofivé
uceni objevovanim, spolupraci, fesenim problémd, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét okolnimu svétu,
jehoZ nedilnou soucasti digitalni technologie jsou, pfispiva k jejich efektivnimu, bezpe¢nému a etickému
uZivani.

Na I. stupni zdkladniho vzdélavani si Zaci prostfednictvim her, experimentd, diskusi a dalsich aktivit
vytvareji prvni predstavy o zplsobech, jakymi se daji data a informace zaznamendvat, a objevuji informatické
aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho
feSeni. Ve vhodném programovacim prostredi si ovéruji algoritmické postupy. Informatika také spolecné s
ostatnimi obory pokladd zaklady uZivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitalnimi technologiemi
pracuje, si Zaci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych konceptl. Soucasti je i bezpecné zachazeni s
technologiemi a osvojovani dovednosti a navyk(, které vedou k prevenci rizikového chovani.

Na Il. stupni zakladniho vzdélavani zaci tvofi, experimentuji, provéruji své hypotézy, objevuiji, aktivné
hledaji, navrhuji a ovéruji rlzna rfeseni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a rozvijeji porozuméni
zakladnim informatickym konceptdm a principdm fungovani digitdlnich technologii. Pfi analyze problému
vybiraji, které aspekty Ize zanedbat a které jsou podstatné pro jeho feseni. UCi se vytvaret, formalné zapisovat
a systematicky posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat.
Diky poznavani toho, jak a proc¢ digitdlni technologie funguji, Zaci chdpou zakladni principy kdédovani,
modelovani a s vétSim porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i zafizeni.

V prabéhu zékladniho vzdélavani Zaci zacinaji vyvijet funkéni technicka reseni problému. Osvojuji si
Casté testovani prototypl a jejich postupné vylepsovani jako pfirozenou soucdast desighu a vyvoje v
informacnich technologiich. Zvazuji a ovéfuji dopady navrhovanych feseni na jedince, spolecnost, Zivotni
prostredi.

Vyuka probiha od 4. rocniku do 9. ro¢niku vzdy 1 hodina tydné na pocitacich, noteboocich nebo
tabletech bud v PC ucebné, popfipadé v béziné ucebné s pfenosnymi tablety nebo notebooky. Ve vsech
ucebndach je pripojeni k internetu. Nékterd témata probihaji bez pocitace. Kazdy pracuje individudlnim
tempem. Vyuka je orientovdna cinnostné s aktivnim Zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje své
hypotézy, diskutuje a resi problémy. Neni kladen dliraz na pamétné uceni a reprodukci.

Prlifezova témata jsme integrovali do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho pfedmétu a tematické okruhy
realizujeme formou tematickych hodin a tematickych blokd.

Prifezova témata realizovand ve vyucovacim pfedmétu Informatika:

MV Kritické Cteni a vnimani medialnich sdéleni | Internet — dobry sluha, zly pan sedmy
MV Tvorba medialniho sdéleni Pozvanka na akci paty

MV Stavba medialnich sdéleni Prezentace skoly/tfidy devaty
osv Regeni problém( a rozhodovaci schopnosti | Sporeni devaty

V souvislosti s probiranym ucivem jsou do vyuky pribéiné vhodné zafazovany tematické okruhy vsech
prarezovych témat. Zejména témata Osobnostni a socialni vychovy se pfimo promitaji do osobnosti Zakd, do
jejich prozivani a jedndni a utvareji tak osobnost kaZzdého Zaka.
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VWchovné a vzdéldvaci strategie

Strategie sméftujici ke kompetenci k uceni

» vybirame a vyuzivame pro efektivni u¢eni vhodné zpUsoby, metody a strategie

» planujeme, organizujeme a fidime vlastni ueni zaka

» podporujeme jeho ochotu vénovat se dalsimu studiu a celoZivotnimu uceni

> ucime zaky vyhledavat a t¥idit informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace v
procesu uceni a tvlrcich ¢innostech

Strategie smérujici ke kompetenci k FeSeni problému

> umoziujeme zaklm vyhledavat informace vhodné k feseni problému, nachazet jejich shodné, podobné
a odlisné znaky

> vytvarime prostor pro samostatné feseni problému, uzivani logickych, matematickych a empirickych
postupt

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

> klademe diraz na formulaci a vyjadfovani myslenek a nazori v logickém sledu, na vystizné, souvislé a
kultivované vyjadfovani v pisemném i Ustnim projevu

» vyzadujeme porozuméni rdznym typim textl a zaznam, obrazovych materidlt, bézné uZivanych gest,
zvuk a jinych informacnich a komunikacnich prostfedk(, premysleni o nich, reagovani na né a jejich
tvorivé vyuzivani k svému rozvoji, k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

Strategie sméfujici ke kompetenci socidlni a personalni

» zak(m je poskytovana moznost podilet se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zakladé
ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi, moZnost pfispivat k upeviiovani dobrych mezilidskych
vztah(, v pfipadé potreby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

Strategie smérujici ke kompetenci obcanské

» umoziujeme zaklm rozhodovat se zodpovédné podle dané situace, poskytnout dle svych moznosti
ucinnou pomoc

Strategie smétujici ke kompetenci pracovni

> ucime zaky vyuzZivat znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pfipravy na budoucnost, Cinit podloZzena rozhodnuti v dalSim vzdéldvani a profesnim
zaméreni

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

» umoziujeme zaklm ziskavani, vyhledavani, kritické posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu

> vedeme je k vhodné volbé postupd, zplsobU a prostiedkd, které odpovidaji konkrétni situaci a icelu

» pozadujeme od zak( chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamovani se s
novymi technologiemi, kritické hodnoceni jejich pfinosu a reflektovani rizik jejich vyuzivani

> zapojujeme Zaky do vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pfi praci
s technologiemi

» poskytujeme zakdim konkrétni pfilezitosti k vyuzivani digitalnich technologii, pfi nichZ si mohou uvédomit
a dodrzZovat pravidla chovani v online prostfedi (napf. sdileni dokument(, online komunikace)

> vytvarime modelové situace, které zakiim umoznuji si uvédomit, Ze neni vhodné zverejiiovat své osobni
Udaje a Ze kazda ¢innost v online prostfedi zanechava digitalni stopu, kterou Ize jen obtizné odstranit

» vedeme Zaky k respektovani autorskych prav, napf. pfi vyuZivani obrazk(, fotografii, videi a informaci pfi
feseni zadanych ukoll a pfi praci na individudlnich i spolecnych projektech

» vedeme zaky soustavné a pravidelné k vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pro usnadnéni
komunikace ve skole i mimo ni podle komunika¢niho zdméru a situace




5.5.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: INFORMATIKA

Ro¢nik: CTVRTY

Informacni systémy Systémy Systémy

» 1-5-3-01 v systémech, které ho » nalezne ve svém okoli systém a urci jeho » skupiny objektd a vztahy mezi nimi,
obklopuiji, rozezna jednotlivé prvky a prvky vzajemné pUsobeni
vztahy mezi nimi » urci, jak spolu prvky souvisi » priklady systém( z pfirody, Skoly a blizkého

okoli Zaka
» Casti systému a vztahy mezi nimi

Digitalni technologie Digitalni technologie Prace se strukturovanymi daty
» 1-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s | > pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se |» shodné a odlisné vlastnosti objekt(
daty rdzného typu kterymi pracuje, vysvétli, k cemu slouzi Hardware a software
> 1-5-4-02 propoji digitalni zafizeni, uvede | > pro svou praci pouziva doporucené » digitalni zafizeni a jejich ucel
mozna rizika, ktera s takovym aplikace, nastroje, prostredi » prvky v uZivatelském rozhrani
propojenim souviseji > edituje digitalni text, vytvori obrazek, uloZi | > spousténi, prepinani a ovladani aplikaci
» 1-5-4-03 dodrZuje bezpecénostni a jina svoji praci do souboru, otevie soubor » uloZeni dat, otevirani souboru
pravidla pro praci s digitalnimi > uvede rlzné priklady vyuZiti digitalnich PocitaCové sité
technologiemi technologii » propojeni technologii, (bez)dratové
» pamatuje si a chrani své heslo pfipojeni
» u vybrané fotografie uvede, jaké informace | > internet, prace ve sdileném prostredi,
z ni lze vycist sdileni dat
» v textu rozpoznd osobni Udaje Bezpecnost
» pravidla bezpecné prace s digitalnim
zafizenim

» uZivatelské ucty, hesla

Data, informace a modelovani Data, informace a modelovani Data, informace

» 1-5-1-01 uvede priklady dat, ktera ho » pracuje s texty, obrazky a tabulkami v » sbér (pozorovani, jednoduchy dotaznik,
obklopuji a kterd mu mohou pomoci ucebnich materidlech prazkum) a zadznam dat s vyuZitim textu,
Iépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi | » doplni posloupnost prvki Cisla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku
na zakladé dat » umisti data spravné do tabulky » hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani zavérud

» doplni prvky v tabulce
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» 1-5-1-02 popise konkrétni situaci, urdi,
co k ni jiz vi, a znazorni ji

» 1-5-1-03 vycte informace z daného
modelu

» v posloupnosti opakujicich se prvkd nahradi
chybny za spravny

» sdéli informaci obrazkem

» predd informaci zakddovanou pomoci textu
Ci Cisel

> zakdduje a dekdduje text

» zakdduje a dekdduje jednoduchy obrazek
pomoci mtizky

> obrazek sloZi z danych geometrickych tvar(
¢i navazujicich usecek

Kddovani a prenos dat

» vyuZziti znacek, piktogramd, symbol( a kédu
pro zdznam, sdileni, pfenos a ochranu
informace

Modelovani

» model jako zjednodusené znazornéni
skuteénosti

» vyuziti obrazovych modell (myslenkové a
pojmové mapy, schémata, tabulky,
diagramy) ke zkoumani, porovnavani a
vysvétlovani jevl kolem zaka
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5.5.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: INFORMATIKA

Ro¢nik: PATY

Algoritmizace a programovani

>

>

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické
zapisy postupl

I-5-2-02 popiSe jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé kroky jeho
feSeni

I-5-2-03 v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi program;
rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani a pfipravené podprogramy
I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrzeného
postupu Ci programu, najde a opravi v
ném pripadnou chybu

Informacni systém

>

I-5-3-01 v systémech, které ho
obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a
vztahy mezi nimi

Algoritmizace a programovani

» v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program pro ovladani
postavy

» v programu najde a opravi chyby

» rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

» upravi program pro obdobny problém

> prelte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

Informacni systém

» pracuje s texty, obrazky a tabulkami v
ucebnich materialech

» doplni posloupnost prvki

» umisti data spravné do tabulky

Reseni problému krokovanim

» postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy,
vystupy a rtzné formy zapisu pomoci
obrazk(, znacek, symbolu i textu

» priklady situaci vyuZzivajicich opakované
pouzitelné postupy

» precteni, porozuméni a Uprava krokd v
postupu, algoritmu

» sestaveni funkéniho postupu fesiciho
konkrétni jednoduchou situaci

Programovani

» experimentovani a objevovani v blokové
orientovaném programovacim prostredi

» udalosti, sekvence, opakovani,
podprogramy

» sestaveni programu

Kontrola feseni

» porovnani postupu s jinym a diskuse o nich

» ovérovani funkénosti programu a jeho ¢asti
opakovanym spusténim

» nalezeni chyby a oprava kédu

» nahrazeni opakujiciho se vzoru cyklem

Systémy

» priklady systém( ze skoly a blizkého okoli
Zaka

» Casti systému a vztahy mezi nimi

Prace se strukturovanymi daty

» shodné a odlisné vlastnosti objekt(

MV — Tvorba
medialniho sdéleni
Pozvdnka na akci
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» 1-5-3-02 pro vymezeny problém
zaznamenava do existujici tabulky nebo
seznamu Ciselna i neciselnd data

» tfazeni prvk( do fad, Cislovany a necislovany
seznam, vicelroviovy seznam

> tabulka a jeji struktura

» zdznam, doplnéni a Uprava zdznamu

Skolni vzdélavaci program Bolevecké zakladni $koly Plzeri pro zakladni vzdélavani, 24.6.2013.
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5.5.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: INFORMATIKA

Roc¢nik: SESTY

Data, informace a modelovani

> 1-9-1-01 ziska z dat informace,
interpretuje data, odhaluje chyby v
cizich interpretacich dat

» 1-9-1-02 navrhuje a porovndva rizné
zpUsoby kédovani dat s cilem jejich
ulozeni a prenosu

» 1-9-1-03 vymezi problém a urdi, jaké
informace bude potrebovat k jeho
feseni; situaci modeluje pomoci grafd,
pfipadné obdobnych schémat; porovna
svlj navrzeny model s jinymi modely k
feSeni stejného problému a vybere
vhodné;jsi, svou volbu zdlvodni

» 1-9-1-04 zhodnoti, zda jsou v modelu
viechna data potfebna k feseni
problému; vyhleda chybu v modelu a
opravi ji

Data, informace a modelovani

» rozpozna zakddované informace kolem
sebe

» ke kdédovani vyuziva i binarni Cisla

» najde a opravi chyby u rliznych
interpretaci tychz dat (tabulka versus graf)

» odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce

> popiSe pravidla usporadani v existujici
tabulce

» navrhne tabulku pro zdznam dat

> vysvétli zndmé modely jevd, situaci,
¢innosti

> v mapé a dalsich schématech najde
odpovéd na otazku

Data, informace
» ziskavani, vyhledavani a ukladani dat
obecné a v pocitadi
» proces komunikace, kompletnost dat,
Casté chyby pfi interpretaci dat
Kédovani a pfenos dat
> ruzné moznosti kddovani ¢isel, znakd,
barev, obrazka, zvuk( a jejich viastnosti
standardizované kédy
bit
bajt, ndsobné jednotky
jednoduché Sifry a jejich limity
Modelovani
» schéma, mysSlenkova mapa, vyvojovy
diagram, ohodnoceny a orientovany graf
> zdkladni grafové ulohy

YV VVYVY
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5.5.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: INFORMATIKA

Roc¢nik: SEDMY

Digitalni technologie

» 1-9-4-01 popise, jak funguje pocitac po
strdnce hardwaru i operacniho systému;
diskutuje o fungovani digitalnich
technologii urcujicich trendy ve svété

> 1-9-4-02 uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu s ohledem na jejich
dalsi zpracovani ¢i prenos

» 1-9-4-03 vybira nejvhodnéjsi zplsob
pfipojeni digitalnich zafizeni do
pocitacové sité; uvede priklady siti a
popise jejich charakteristické znaky

> 1-9-4-04 poradi si s typickymi zadvadami a
chybovymi stavy pocitace

» 1-9-4-05 dokaze usmérnit svoji ¢innost
tak, aby minimalizoval riziko ztraty i

Digitalni technologie

» ulozi textové, grafické, zvukové a
multimedidlni soubory, vybere vhodny
format pro uloZeni dat

» vytvofi jednoduchy model domaci sité

> popiSe, ktera zafizeni jsou pripojena do
skolni sité

» porovna rizné metody zabezpeceni

» zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace
spravné propojeny

> vysvétli rozdil mezi programovym a
technickym vybavenim

» diskutuje o funkcich operaéniho systému

» na schematickém modelu popise princip
zasilani dat po pocitacové siti

» vysvétli, jak funguji nékteré sluzby
internetu

Bezpecnost
» diskutuje o cilech a metodach hackert

Hardware a software

» pojmy hardware a software, soucasti
pocitace a principy jejich spolec¢ného
fungovani

» operacni systémy — funkce, typy, typické
vyuziti

» datové a programové soubory a jejich

asociace v operacnim systému, komprese

a formaty soubord, sprava soubor,
instalace aplikaci

» fungovani novych technologii kolem Zdka

Pocitacové sité

> typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

» fungovani sité — klient, server, switch, IP

adresa

struktura a principy internetu

web — fungovani webu, webova stranka,

webovy server, prohlizec, odkaz, URL,

vyhledavac

princip cloudovych aplikaci

metody zabezpeceni pristupu k datim,

role a pristupova prava

Reseni technickych probléma

» postup pfi feseni problému s digitalnim
zafizenim — nepropojeni, program bez
odezvy, Spatné nastaveni

Bezpecnost

» utoky — cile a metody Gtocnikd,
nebezpecné aplikace a systémy

Y VY

>
>

MV — Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

Internet — dobry sluha,
zly pan
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zneuziti dat; popise fungovani a
diskutuje omezeni zabezpecovacich
feSeni

Digitalni identita
> vysvétli, ¢im vSim vytvari svou digitalni
stopu

>
>

zabezpeceni digitalnich zafizeni a dat —
aktualizace, antivir, firewall
bezpecna price s hesly a spravce hesel,
dvoufaktorova autentizace
Sifrovani dat a komunikace
zalohovani a archivace dat

Digitalni identita

>

digitalni stopa (obsah a metadata) —
sledovani polohy zafizeni, zaznamy o
pfihlaSovani a pohybu po internetu,
cookies, sledovani komunikace,
informace v souboru

sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat,
fungovani a algoritmy socidlnich siti

MV -Vnimani autora
medidlnich sdéleni
Autofi na socidlnich
sitich




5.5.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: INFORMATIKA

Roc¢nik: OSMY

Algoritmizace a programovani
> 1-9-2-01 po precteni jednotlivych krok

Algoritmizace a programovani
> v blokové orientovaném programovacim

Algoritmizace
» dekompozice ulohy, problému
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algoritmu nebo programu vysvétli cely
postup; urci problém, ktery je danym
algoritmem resen

1-9-2-02 rozdéli problém na jednotlivé
feSitelné ¢asti a navrhne a popise kroky
k jejich reseni

1-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feseny problém a svij
vybér zdlvodni; upravi dany algoritmus
pro jiné problémy, navrhne rlizné
algoritmy pro reseni problému

I-9-2-05 v blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvofi pfehledny
program s ohledem na jeho mozné
disledky a svou odpovédnost za né;
program vyzkousi a opravi v ném
pfipadné chyby; pouZivd opakovani,
vétveni programu, proménné

1-9-2-06 ovéfi spravnost postupu, najde
a opravi v ném pfipadnou chybu

jazyce sestavi program, dba na jeho
Citelnost a prehlednost

ovéfi spravnost programu, najde a opravi
v ném chyby

pouziva cyklus s pevnym poctem
opakovani

pouziva podminky pro ukonceni
opakovani

vytvari vlastni bloky

hotovy program upravi pro feseni
pribuzného problému

pouziva souradnice pro programovani

» tvorba, zapis a prizplsobeni algoritmu

Programovani

» nastroje programovaciho prostredi

> blokové orientovany programovaci jazyk,
cykly, vétveni, proménné

Kontrola

» ovéreni algoritmu, programu (napfiklad
zménou vstupt, kontrolou vystupl,
opakovanym spusténim)

» nalezeni chyby (napftiklad krokovanim)

» Uprava algoritmu a programu

Tvorba digitalniho obsahu

» tvorba program (napfiklad pfibéhy, hry,
simulace, roboti)

» potieby uzZivatell, uzivatelské rozhrani
programu

» autorstvi a licence programu

» etika programatora
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5.5.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: INFORMATIKA

Roc¢nik: DEVATY

Informacni systémy

» 1-9-3-01 vysvétli ucel informacnich
systému, které pouziva, identifikuje
jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi
nimi; zvazuje mozna rizika pfi
navrhovani i uzivani informacnich
systému

> 1-9-3-02 nastavuje zobrazeni, fazeni a
filtrovani dat v tabulce, aby mohl
odpovédét na polozenou otazku;
vyuziva funkce pro automatizaci
zpracovani dat

> 1-9-3-03 vymezi problém a urdi, jak pfi
jeho feSeni vyuZzije evidenci dat; na
zédkladé doporuceného i vlastniho
navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat
a nastavi pravidla a postupy pro praci se
zdznamy v evidenci dat

> 1-9-3-04 sam evidenci vyzkousi a
nasledné zhodnoti jeji funkénost,
pfipadné navrhne jeji Upravu

popiSe pomoci modelu alespori jeden
informacni systém, s nimz ve Skole aktivné
pracuji

pojmenuje role uzivatel( a vymezi jejich
¢innosti a s tim souvisejici prava

resi problémy vypoctem s daty

pfi tvorbé vzorcl rozlisuje absolutni a
relativni adresu bunky

pouziva k vypoctim funkce pracujici s
Ciselnymi a textovymi vstupy (prlmeér,
maximum, poradi, zleva, délka, pocet,
kdyz)

seradi tabulku dat podle daného kritéria
(velikost, abecedné)

pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi
kritérium pro vyreSeni Ulohy

Informacni systémy

>
>
>

informacni systém ve skole

uzivatelé, ¢innosti, prava, struktura dat
ochrana dat a uZivatel(, ucel informacnich
systému a jejich role ve spolec¢nosti

Navrh a tvorba evidence dat

YV VY

>

formulace poZadavk(

struktura tabulky, typy dat

prace se zdznamy, pravidla a omezeni
kontrola spravnosti a pouzitelnosti
struktury, nastavenych pravidel
Uprava pozadavk(, tabulky ¢i pravidel

Hromadné zpracovani dat

>
>
>
>

velké soubory dat

funkce a vzorce, prace s retézci
fazeni, filtrovani, vizualizace dat
odhad zavislosti

MV —Stavba medialnich
sdéleni
Prezentace skoly/tridy

OSV —Reseni probléma
a rozhodovaci
schopnosti

Sporeni
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5.6.1,5.7.1,5.8.1 CHARAKTERISTIKA VYUCOVACICH PREDMETU

Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho pfedmétu

Vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét je €lenén do péti tematickych okruhi:

- Misto, kde Zijeme
Zaci se ui na zékladé poznavani nejbliziiho okoli, vztahl a souvislosti v ném chéapat organizaci Zivota v roding,
ve skole, v obci, ve spolec¢nosti. Dlraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skutecnosti a
na utvareni pfimych zkusenosti Zak( (napf¥. v dopravni vychové).

- Lidé kolem nas
Poznavaiji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuiji se se zakladnimi pravy a povinnostmi,
se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét (globalni problémy).
Odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na prikladu ukdze nemoznost realizace vSech chténych
vydajl, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pujcovat a jak vracet dluhy.

- Lidé a cas
Poznavaji, jak a proc se ¢as méri, jak udalosti postupuji v ¢ase a utvareji historii véci a déja.

- Rozmanitost ptirody
Zaci poznavaji Zemi jako planetu sluneéni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i
proménlivost Zivé i nezivé prirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Zze Zemé a zZivot na ni tvori
jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou muze
Clovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat.

- Clovék a jeho zdravi
Zaci poznavaji predeviim sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti, kterd ma své biologické a
fyziologické funkce a potfeby. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socidlni rovnovahy Zivota. Zaci se
seznamuiji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z
hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztah( atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi
a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou
pomoc v riznych Zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti, které ohroZuji zdravi jedincl i celych
skupin obyvatel. Zaci dochazeji k poznani, 7e zdravi je dlleZita hodnota v Zivoté Elovéka.
Dale se Zaci se uci se vnimat lidi, vztahy mezi nimi, vSimat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych
vytvor( a pfirodnich jevl, soustfedéné je pozorovat, premyslet o nich a chranit je. Na zakladé poznani sebe,
svych potfeb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci uc¢i vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét
soudobému zpUsobu Zivota, jeho prednostem iproblémim (vCetné situaci ohroZeni), uc¢i se vnimat
soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.

Ucivo vybrané z jednotlivych tematickych okruhd tvori predmét Prvouka v 1. — 3. ro¢niku a dva predméty
Pfirodovéda a Vlastivéda ve 4. a 5. ro¢niku.

Vzdélavaci oblast tak pFipravuje zaklady pro specializovanéjsi vyuku ve vzdéldvacich oblastech Clovék a
spole¢nost, Clovék a pFiroda a ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi.

Vyucovaci predmét Prvouka ma ¢asovou dotaci v 1. - 3. ro¢niku dvé hodiny tydné. Vyucovaci pfedmét
Pfirodovéda ma ¢asovou dotaci ve 4. a 5. rocniku dvé hodiny tydné. Vyucovaci pfedmét Vlastivéda ma
¢asovou dotaci ve 4. ro¢niku jednu a v 5. ro¢niku dvé hodiny tydné.

Vyuka bude probihat v ucebnach, ve volné prirodé — formou vychazek, vzoo, prostfednictvim
ekologického strediska apod.

Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji Zaci predevsim tim,
Ze pozoruji nazorné pomdcky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role, fesi modelové situace atd.



Prlifezova témata jsme integrovali do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho pfedmétu a tematické
okruhy realizujeme formou projekt(, vychazek, besed, kurzl, tematickych hodin, tematickych blokd, formou
exkurzi a vyletQ.

Prifezova témata realizovana ve vyucovacich predmétech Prvouka, Pfirodovéda, Vlastivéda:

Oosv Osobnostni rozvoj - vie Prv Adaptacni kurz prvni
osv Multikulturalita Prv Adaptacni kurz prvni
osv Poznavani lidi Prv Den etické vychovy prvni
osv Reeni problémd a rozhodovaci dovednosti Prv Chodec v dopravnich situacich prvni
EV Vztah ¢lovéka k prostiedi Prv Pfirodni u¢ebna — ovoce a zelenina | druhy
VDO Obcanska spolecnost a skola Prv Architektura treti
MkV Multikulturalita Prv Ja, to zni hrdé treti
VMEGS | Objevujeme Evropu a svét Pv Ovoce ze vsech koutll svéta Ctvrty
VMEGS | Jsme Evropané Vi Evropa — misto, kde Zijeme paty
EV Zakladni podminky Zivota Pv Prizkum vesmiru paty

V souvislosti s probiranym ucivem jsou do vyuky pribéiné vhodné zafazovany tematické okruhy vsech
prarezovych témat. Zejména témata Osobnostni a socidlni vychovy se pfimo promitaji do osobnosti Zaku, do
jejich prozivani a jedndni a utvareji tak osobnost kazdého zaka.

Vychovné a vzdéldvaci strategie

Strategie smérujici ke kompetenci k uéeni

» umoznujeme zaklm dostatek spolehlivych informacnich zdroja, které vedou k osvojeni probirané latky

> vyuZivdme vhodné zplsoby a metody, planujeme vlastni uceni, vyuZivime informacnich zdrojt — knihy;,
encyklopedie, internet, prezentace programu ekologického centra Ametyst, vychazky do prirody,
vychazky do zoo...

> podporujeme Zaka, aby samostatné pozoroval a experimentoval, vysledky porovnaval, posuzoval a
vyvozoval z nich zavéry

Strategie smérujici ke kompetenci k FeSeni problému

> naucime zaky kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti a obhajovat sva rozhodnuti

> ucime zaky samostatné fesit problémy, volit vlastni zplsoby feseni, uZivat pfi feSeni problému logické a
empirické postupy

» vyhleddvame informace vhodné k feseni problém{, nachazime jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuzivame ziskané védomosti a dovednosti a vytrvale hledame konecéna rfeseni problém

> naucime Zaky orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

Strategie smétujici ke kompetenci komunikativni

ucime Zaky formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v logickém sledu

ucime je se vyjadrovat vystizné a souvisle v Ustnim a pisemném projevu

naucime je vyuzivat rtznych komunikativnich forem (pisemné, Ustni, vytvarné a jejich kombinaci)

ucime je obhajovat své nazory a naslouchat nazortm jinych

ucime, aby rozuméli riznym typlm textu a zaznamUm obrazovych materiald a jinym informacnim a

komunikacnim prostredkiim (encyklopedie, u¢ebnice, knihy, internet, filmy atd.)

> vyuzivame komunikacni prostfedky pfi projektové vyuce ¢i skupinové praci

> privedeme Zaky k bezpecéné komunikaci prostfednictvim elektronickych médii

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni

> Ucinné rozvijime spolupraci ve skuping,

> uclime zaky podilet se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, pfispivat k upevriovani dobrych
mezilidskych vztah(, prispivat k diskusi, chapat potfebu spolupracovat s druhymi pfi feseni daného
ukolu, respektovat, co si druzi mysli, fikaji a délaji

> ucdime je vytvaret si pozitivni predstavu o sobé samém

Strategie sméftujici ke kompetenci obcanské

> ucime Zaky respektovat druhé lidi, odmitat utlak a hrubé zachazeni

YVVVYVYVYV
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> naucime Zzaky poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na
zakladé respektu a spolecné vytvorenych a pftijatych nebo obecné uplatfiovanych pravidel souziti,
k pInéni povinnosti a spole¢nych ukold

> privedeme Zaky k poznavani podstaty zdravi i pficin jeho ohroZeni, vzniku nemoci a Urazll a jejich
predchazeni

> dospéjeme k poznavani a upevriovani preventivniho chovani, icelného rozhodovani a jednani v riznych
situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani pfi
mimofradnych uddlostech.

> respektujeme, chranime nase tradice a kulturni i historické dédictvi

> vysvétlujeme zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektujeme pozadavky na
kvalitni Zivotni prostredi

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

» chceme aby, Zak pouZival bezpeéné a Ucinné materialy, dodrzoval vymezena pravidla, plnil povinnosti a
zdvazky, dbal na ochranu svého zdravi i zdravi druhych, ochranu zZivotniho prostfedi i ochranu kulturnich a
spolecenskych hodnot

» avyuzival znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu svého rozvoje i
pripravy na budoucnost

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

» vedeme Zaky k vytvareni spole¢nych pravidel chovani ve tfidé, véetné pravidel pfi praci s technologiemi a
klademe duraz na jejich dodrzovani

> ucime zaky respektu k autorskym pravim pfi vyuzivani obrazkd, informaci a videi

> motivujeme zaky k dodrZovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostfedi, uvédoméni si, které
Udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zvefejnovat, vedeme zaky k ochrané osobnich udajl

> klademe diraz ke zdravému pouZivani online technologii, uvédomeéni si zdravotnich rizik pfi jejich
dlouhodobém pouZivani a k jejich ptredchazeni

> motivujeme zaky k planovani a realizaci pozorovani a pokusU s vyuZitim digitalnich technologii

> davame zakdm prostor ke zkoumani ptirody s vyuZitim online aplikaci a ke vhodnému vyuZivani
digitdlnich map a navigaci
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5.6.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: PRVOUKA

Ro¢nik: PRVNI

Misto, kde Zijeme

» (JS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém
pldnu misto svého bydlisté a skoly, cestu
na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizSim okoli

Lidé kolem nas

> (JS-3-2-01 rozliduje blizké ptibuzenské
vztahy v rodinég, role rodinnych
pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzakd i jinych lidi,
jejich pfednostem a nedostatkiim

» (JS-3-2-02 odvodi vyznam a pottebu
raznych povolani a pracovnich ¢innosti

Lidé a cas

> (JS-3-3-01 vyuziva €asové udaje pfi
feseni rlznych situaci v dennim Zivoté,
rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

> (JS-3-3-03 uplatfiuje elementarni
poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech
Clovéka, o lidské spole¢nosti, souZiti,
zvycich a o praci lidi, na prikladech
porovnava minulost a soucasnost

Misto, kde Zijeme
» pozna orientacni body v okoli Skoly
» vysvétli mozna nebezpedi

Lidé kolem nas

» pojmenuje ¢leny rodiny, rozliSuje role
rodinnych pfislusnik(l a vztahy mezi nimi,
rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy
dodrzuje zakladni pravidla slusného
chovani, projevuje toleranci
k odlisSnostem spoluzakd, jejich
prednostem i nedostatkiim

» pojmenuje nejbéznéjsi povolani a
pracovni ¢innosti

Lidé a cas
» pozna, kolik je hodin, orientuje se v Case,
seznamuje se s rezimem dne

» rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti, poznava rlzné lidské
¢innosti

Misto, kde Zijeme

> domov (prostiedi domova, orientace
v misté bydlisté)

> Skola (prosttedi Skoly, ¢innosti ve $kole,
okoli skoly, bezpecna cesta do Skoly)

Lidé kolem nas
> rodina souZiti lidi

» chovani lidi (pravidla slusného chovani)

» pravo a spravedlnost (prava a povinnosti
zaka skoly)

Lidé a cas
>  orientace v Case a ¢asovy rad

» soucasnost a minulost v nasem zivoté

OSV — Osobnostni
rozvoj + OSV —
Multikulturalita
Adaptacni kurz

OSV — Reseni
problému a
rozhodovaci
dovednosti

Chodec v dopravnich
situacich

OSV — Poznavani lidi
Den etické vychovy
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Rozmanitost prirody

> (JS-3-4-0 pozoruje, popise a porovna
viditelné promény v pfirodé
v jednotlivych rocnich obdobich

Clovék a jeho zdravi

> CJS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementdrnich znalosti
o lidském téle, projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

> (JS-3-5-02 rozeznd nebezpedi riizného
charakteru, vyuziva bezpec¢na mista pro
hru a traveni volného casu, uplatiiuje
zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak,
aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

> CJS-3-5-03 chova se obezfetné pfi setkani
s nezndmymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemn3,
v pfipadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné

> CJS-3-5-0 reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pti mimoradnych udélostech

Rozmanitost prirody
» pojmenuje ro¢ni obdobi, vysvétli zmény v
pfirodé

Clovék a jeho zdravi

» pfimérené pecuje o své zdravi, dodrzuje
hygienické navyky, pitny rezim,
seznamuje se s ¢astmi lidského téla a
pojmenuje je, rozezna Uraz a nemoc,
svym chovanim predchazi drazlim

> pri cesté do skoly se chova obezietné,
dodrZuje zakladni pravidla u¢astnika
silni¢niho provozu, pozna nékteré
dopravni znacky

» na modelovych situacich si zkousi chovani
pfi setkani s neznamymi lidmi a pfipadné
odmitnuti nabizenych latek

> Fidi se pokyny a respektuje nafizeni
ucitele

Rozmanitost prirody

Y VVVYV

(@]

YV VVYVYVYVY

vesmir a Zemé

rostliny

ZivoCichové

Zivotni podminky

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana
pfirody

lovék a jeho zdravi

lidské télo
péce o zdravi
zdrava vyziva
osobni bezpeci
krizové situace
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5.6.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: PRVOUKA

Roc¢nik: DRUHY

Misto, kde Zijeme

> (JS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém
planu misto svého bydlisté a Skoly,
cestu na ur¢ené misto a rozlis§i mozna
nebezpedi v nejblizSim okoli

Lidé kolem nas

> (JS-3-2-01 rozli$uje blizké ptibuzenské
vztahy v rodinég, role rodinnych
pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzakd i jinych lidi,
jejich prednostem a nedostatkiim

» (JS-3-2-02 odvodi vyznam a pottebu
raznych povolani a pracovnich ¢innosti

Lidé a cas

> (JS-3-3-01 vyuziva asové udaje pfi
feseni rlznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

> (JS-3-3-03 uplatfiuje elementarni
poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech
Clovéka, o lidské spole¢nosti, souZiti,
zvycich a o praci lidi, na prikladech
porovnava minulost a soucasnost

Misto, kde zZijeme

>

orientuje se na jednoduché mapé v okoli
Skoly, popiSe cestu zdomova do skoly,
umi upozornit na mozna nebezpedi

Lidé kolem nas

rozlisuje role rodinnych pfislusnik( a
vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké
pribuzenské vztahy, pfijima a respektuje
odlisSnosti ostatnich, pomaha vytvaret
pravidla slusného chovani ve tfidé a fidi
se jimi,

pojmenuje nejbézné;jsi povolani a
pracovni ¢innosti

Lidé a cas

>

pozn3, kolik je hodin, orientuje se v Case,
zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti,
seznamuje se s udalostmi nebo vécmi
minulosti, sou¢asnosti, budoucnosti, umi
pojmenovat ro¢ni obdobi, mésice v roce a
pfifadit je k ro¢nim obdobim

rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti, poznava rGzné lidské
¢innosti

Misto, kde Zijeme

> domov

> skola

» obec (mésto), mistni krajina

» okolni krajina (mistni oblast, region)
» nase vlast

Lidé kolem nas

rodina

souziti lidi

chovani lidi

pravo a spravedlivost
vlastnictvi

kultura

zékladni globalni problémy

VVVVYYVYY

Lidé a cas

> orientace v Case a Casovy rad

> soucasnost a minulost v nasem Zivoté
> regionalni pamatky

> bdje, myty, povésti

MKV — principy
socidlniho smiru
Vzajemna solidarita
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Rozmanitost prirody

>

CJS-3-4-0 pozoruje, popi$e a porovna
viditelné promény v pfirodé
v jednotlivych rocnich obdobich

CJS-3-4-0 rozt¥idi nékteré pFirodniny
podle ndpadnych urcujicich znakd,
uvede pfiklady vyskytu organism( ve
zndamé lokalité

Clovék a jeho zdravi
> (CJS-3-5-01 uplatriuje zékladni

hygienické, reZimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle,
projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

CJS-3-5-02 rozezna nebezpedi rizného
charakteru, vyuzivd bezpecna mista pro
hru a traveni volného ¢asu, uplatiuje
zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silniéniho provozu, jedna tak,
aby neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

CJS-3-5-03 chova se obezietné pfi
setkani s nezndmymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu nepfijemna,

v pripadé potifeby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na
pokyny dospélych pfi mimoradnych
uddlostech

Rozmanitost prirody

» rozezndva den a noc, v§ima si zmén
v pribéhu roku, pojmenuje ro¢ni obdobi,
vysvétli zmény, sleduje pocasi vzhledem
k ro¢nimu obdobi

» pojmenuje a rozezna nékteré rostliny a
Zivocichy v okoli Skoly, chova se
ohleduplné k ptirodé, v ramci vychazek se
seznamuje s CHKO v okoli skoly

Clovék a jeho zdravi

» primérené pecuje o své zdravi, dodrZuje
hygienické navyky, pitny rezim,
seznamuje se s vhodnym dennim a
pohybovym rezimem, svym chovanim
predchazi Grazm, rozliSuje Uraz a nemoc

» chova se obezretné pfi cesté do Skoly,
dodrzuje zakladni pravidla Ucéastnika
silni¢niho provozu, pozna dopravni
znacky v okoli Skoly, seznamuje se
s pravidly cyklisty jako ucastnika
silni¢niho provozu

» na modelovych situacich si zkousi chovani
pfi setkani s neznamymi lidmi a
pfipadného odmitnuti nabizenych latek

> fidi se pokyny a respektuje nafizeni
ucitele

Rozmanitost prirody

Y VVVYV

A\

voda a vzduch

vesmir a Zemé (den a noc, ro¢ni obdobi)
rostliny, houby, Zivocichové

Zivotni podminky

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana
pfirody

rizika v pfirodé

Clovék a jeho zdravi

>
>
>

Y V VY

lidské télo

péce o zdravi

partnerstvi, manzelstvi, rodicovstvi,
zadklady sexudlni vychovy

navykové latky, zavislosti a zdravi
osobni bezpedi, krizové situace
pfivolani pomoci v pfipadé ohroZeni
fyzického a dusevniho dravi
mimoradné udalosti a rizika ohrozeni
s nimi spojena

EV — Vztah ¢lovéka
k prostredi
Zoologickd a
botanickad zahrada
mésta Plzné
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5.6.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: PRVOUKA

Roc¢nik: TRETI

Misto, kde Zijeme

> CJS-3-1-01 zacleni svou obec (mésto) do
pfisluSného kraje a obsluzného centra
CR, pozoruje a popise zmény
v nejblizsim okoli, obci (mésté)

> (JS-3-1-02 vyznaéi v jednoduchém
planu misto svého bydlisté a Skoly,
cestu na ur¢ené misto a rozlisSi mozna
nebezpedi v nejblizSim okoli

Lidé kolem nas

> (JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské
vztahy v rodinég, role rodinnych
prislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k ptirozenym
odlisSnostem spoluzaka i jinych lidi,
jejich pfednostem i nedostatkiim

» (JS-3-2-02 odvodi vyznam a pottebu
raznych povolani a pracovnich ¢innosti

Lidé a cas

> (JS-3-3-03 uplatriuje elementdarni
poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech
¢lovéka, o lidské spolecnosti, souZiti,

Misto, kde zZijeme

> popise cestu na urcené misto a rozlisi
moznd nebezpedi v nejblizSim okoli

» pozoruje a popise nejblizsi okoli Skoly -
seznami se s rizikovymi misty a se
situacemi, které mohou nastat

Lidé kolem nas

> vypravi a popisuje vyznamné udalosti v
rodiné - svatky, narozeniny, narozeni
ditéte, Vanoce

> rozlisi postaveni jedince v roding, role
¢lenl rodiny, pfibuzenské vztahy, funkce
rodiny, zaméstnani rodicl

» pojmenuje nejbéznéjsi povolani a
pracovni ¢innosti

» chépe hodnotu penéz a lidské prace

Lidé a cas

> orientuje se v Case - den, noc, ¢asti dne

» urcuje Cas na celé hodiny - vyjmenuje
ro¢ni obdobi

Misto, kde Zijeme

» domov (prostfedi domova, orientace
v misté bydlisté)

> Skola (prostredi skoly, ¢innosti ve Skole,
okoli Skoly, bezpeéna cesta do skoly, znd
rizikova mista a situace

» obec (jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost
a soucasnost, vyznacné budovy, dopravni
sit

» okolni krajina

» nase vlast, statni symboly

Lidé kolem nas

> rodina

> soufziti lidi, mezilidské vztahy,
komunikace,

» chovani lidi - pravidla slusného chovani,
vlastnosti lidi - ohleduplnost, etické
zasady, rizikové situace; rizikové chovani,
predchdazeni konfliktim

> pravo a spravedlnost - zakladni lidska
prava a prava ditéte, prava a povinnosti
z4ka skoly

> rozpocet, pfijmy a vydaje
domadcnosti; Uspory

Lidé a c¢as
> orientace v Case (urcovani ¢asu, denni
rezim, rocni obdobi)

VDO — Obcanska
spole¢nost a sSkola
Architektura

MKV — Etnicky pavod
Ja, to zni hrdé
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zvycich a o praci lidi; na prikladech
porovnava minulost a soucasnost

> (JS-3-3-01 vyuziva asové udaje pfi
fesSeni rdznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje déj v minulosti, soucasnosti a
budoucnosti

> (JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu

Rozmanitost pfirody

> (JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna
viditelné promény v pfirodé v
jednotlivych roénich obdobich

> (JS-3-4-02 rozt¥idi nékteré pFirodniny
podle napadnych urcujicich znakd,
uvede pfriklady vyskytu organismu ve
znamé lokalité

> (JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy
u skupiny znamych latek, urcuje jejich
spole¢né a rozdilné vlastnosti a zméri
zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych
nastrojli a pristrojl

Clovék a jeho zdravi

> (JS-3-5-01 uplatriuje zakladni
hygienické rezZimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle,
projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

> (JS-3-5-02 rozezna nebezpedi rizného
charakteru, vyuziva bezpeéna mista pro
hru a traveni volného ¢asu; uplatriuje
zakladni pravidla bezpe¢ného chovani

>

rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

Rozmanitost pfirody

>

popise roc¢ni cyklus listnatych strom( a
stavbu téla stromu a kefe

pojmenuje zakladni druhy ovoce a
zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a

bylinami

seznamuje se se zakladnimi vlastnostmi
pevnych, kapalnych a plynnych latek

provede jednoduchy pokus podle navodu

Clovék a jeho zdravi

>

YV VYV

vysvétli zakladni funkce jednotlivych
organ lidského téla

rozlisuje etapy lidského Zivota

pozna lidské smysly a jejich vyznam
pojmenuje hlavni ¢asti lid. téla
uplatiiuje zakladni pravidla ucastnik(
silni¢niho provozu

>

>
>

soucasnost a minulost v naSem Zivoté
(pfedméty denni potfeby, prabéh
lidského Zivota, statni svatky a vyznamné
dny)

regionalni pamatky

baje, myty, povésti (minulost kraje a
predkl, domov, vlast, rodny kraj)

Rozmanitost prirody

>

>

latky a jejich vlastnosti (tfidéni latek,
zmény skupenstvi)

voda a vzduch (vlastnosti a formy vody,
obéh vody v ptirodé, sloZeni vzduchu,
vyznam pro Zivot)

nerosty, horniny, pada (nékteré
vyznamné horniny a nerosty, vznik a
vyznam pudy

rostliny, Zivocichové (znaky Zivota, Zivotni
potieby a projevy) ohleduplné chovani
k pfirodé a jeji ochrana

Clovék a jeho zdravi

>

lidské télo - stavba téla, zakladni funkce a
projevy, Zivotni potreby ¢lovéka, pohlavni
rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady
lidské reprodukce, vyvoj jedince

péce o zdravi, zdravy Zivotni styl denni
rezim spravna vyziva, vhodna skladba
stravy, pitny, ochrana pred infekcemi,
drobné Urazy a poranéni, prevence
nemoci a Urazd, prvni pomoc, pfi
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Ucastnika silniéniho provozu, jedna tak,
aby neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na
pokyny dospélych pfi mimoradnych
udalostech

CJS-3-5-03 chova se obezfetné pfi
setkdni s nezndmymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu nepfijemn3;

v pfipadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby
komunikace s operatory tisfiovych linek

>

reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pfi mimoradnych situacich.

chova se obezretné pfi setkani s
neznamymi jedinci, v pfipadé potreby
pozada o pomoc pro sebe i pro jiné,
ovlada zplsoby komunikace s operatory
tisnovych linek

drobnych poranénich, osobni, intimni a
dusevni hygiena

navykové latky a zdravi - ndvykové latky,
hraci automaty a pocitace, zavislost,
nebezpedi komunikace prostfednictvim
elektronickych médii osobni bezpeci
Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuZzivani,
brutalita a jiné formy nasili v médiich

bezpecné chovani v silni¢nim provozu
dopravni znacky; pfedchazeni rizikovym
situacim v dopravé a v dopravnich
prostredcich (bezpecnostni prvky),
Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani,
brutalita a jiné formy nasili v médiich)
praxe na dopravnim hfisti
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Ro¢nik: CTVRTY

5.7.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: PRIRODOVEDA

Rozmanitost pfirody
> CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost

prvk( Zivé a neZivé prirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti
mezi konecnym vztahem pftirody a ¢innosti
¢lovéka

CJS-5-4-03 zkoumd zékladni spolecenstva
ve vybranych lokalitach regiond, zdGvodni
podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy

CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozlisSuje
aktivity, které mohou prostredi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo poskozovat

CJS-5-5-04 uplatfiuje Ucelné zptsoby
chovani v situacich ohroZujicich zdravi a
v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

Rozmanitost pfirody

» seznamuje se se zakladnimi horninami
a nerosty a propojenim Zivé a nezivé
prirody

» poznava a rozlisuje pfirodni
spolecenstva

» na zakladé vlastnich zkusenosti se uci
tridit a porovnavat jednotlivé
organismy

» seznami se s problematikou Zivotniho
prostfedi a aktivné spolupracuje v
oblasti jeho ochrany

> zvlada pédi o pokojové rostliny a zna
zpUsob péce o drobna zvifata

> reaguje vhodnym zplsobem na
pokyny dospélych pfi mimoradnych
udalostech

> uplatiuje zadkladni pravidla silni¢niho
provozu pro cyklisty, spravné
vyhodnoti jednoduchou dopravni
situaci na hristi

Rozmanitost pfirody

>

Y

YV VYV

voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy
vody, obéh vody v ptirodé, vlastnosti,
sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro
Zivot

rostliny, houby, Zivocichové — znaky
Zivota, Zivotni potfeby a projevy, vyznam
v pfirodé a pro ¢lovéka

Zivotni podminky — rozmanitost podminek
Zivota na Zemi

horniny a nerosty — nékteré hospodarsky
vyznamné horniny a nerosty, zvétravani,
vznik pady a jeji vyznam

rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzajemné
vztahy mezi organismy,

ochrana ptirody — odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba Zivotniho prostredi,
ochrana rostlin a Zivocichd, likvidace
odpadu

zédsady bezpecného chovani v dopravnim
provozu

dopravni nauka (chodec a cyklista)
dopravni znacky, znaceni

soubor tesU

praxe na dopravnim hristi

VMEGS — Objevujeme
Evropu a svét

Ovoce ze vsech koutii
svéta
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5.7.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: PRIRODOVEDA

Ro¢nik: PATY

Rozmanitost pfirody

>

CJS-5-4-01 objevuje a zji$tuje propojenost
prvkl Zivé a neZivé prirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti
mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

CJS-5-4-06 zaloZi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdGvodni postup, vyhodnoti a
vysvétli vysledky pokusu

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé
elementarnich poznatk( o Zemi jako
soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim
Casu a stfidanim rocnich obdobi
CJS-5-4-03 zkouma zakladni spolecenstva
ve vybranych lokalitach regiond, zdGvodni
podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé
pozorovani zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech, prakticky tridi
organismy do znamych skupin, vyuziva

k tomu i jednoduché klice a atlasy
CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozliSuje
aktivity, které mohou prostredi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo poskozovat

Rozmanitost pfirody

» pozna rozdil mezi Zivou a neZivou

pfirodou

» dokazZe naplanovat jednoduchy pokus

> ziskd zakladni poznatky o slunecni

soustavé

» uvede typické zastupce fauny a flory

podnebnych pasl

» pouziva pojmy dfevina, bylina

obratlovec x bezobratly savec, ptak,
plaz, obojzivelnik - umi je tfidit- -
vyuziva jednoduché klice a atlasy

» popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a

jmenuje nékteré ¢innosti, které prir.
prostfedi pomahaji a které ho poskozuji

Rozmanitost pfirody

>

>

>

>

voda a vzduch - vlastnosti, slozZeni,
proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot

Vesmir a Zemé — slunecni soustava, den a
noc, ro¢ni obdobi

rostliny, houby, ZivoCichové — znaky
Zivota, Zivotni potfeby a projevy, pribéh
a zpusob Zivota, vyZiva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich druh(, vyznam
v pfirodé a u ¢lovéka

Zivotni podminky — rozmanitost
podminek, vyznam ovzdusi, vodstva, pld,
rostlinstva a ZivociSstva na Zemi,
podnebi, pocasi

rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzajemné
vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana
ptirody — likvidace odpadd, Zivelné
pohromy a ekologické katastrofy

rizika v pfirodé — rizika spojend s ro¢nimi
obdobimi a sezonnimi ¢innostmi;

EV — Zakladni
podminky Zivota.
Prizkum vesmiru
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Clovék a jeho zdravi

> CJS-5-5-01 vyuZiva poznatkd o lidském téle
k podpore vlastniho zdravého zplsobu
Zivota

> CJS-5-5-06 uplatiiuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranu

> (CJS-5-5-02 rozliduje jednotlivé etapy
lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji
ditéte pred a po jeho narozeni

> CJS-5-5-03 ucelné planuje svij ¢as pro
uceni, praci, zdbavu a odpocdinek podle
vlastnich potreb s ohledem na opravnéné
naroky jinych osob

> CJS-5-5-04 uplatiiuje Gcelné zplisoby
chovani v situacich ohroZzujicich zdravi a
v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

> (CJS-5-5-07 rozpozna Zivot ohrozujici
zranéni; osetfi drobnd poranéni a zajisti
Iékarskou pomoc

> (JS-5-5-05 predvede v modelovych
situacich osvojené jednoduché zplsoby
odmitani ndvykovych latek

Clovék a jeho zdravi
» rozlisi jednotlivé organy a organové
soustavy a seznami se s jejich Cinnosti

» dodrzuje zasady spravné Zivotospravy a
hygieny

» udi se Uucelné organizovat a planovat
svUj volny cas

» pozna etapy lidského Zivota
> uplatiuje zadkladni znalosti, dovednosti

a ndvyky souvisejici s preventivni
ochranou zdravi a zdravého Ziv. stylu

> uplatriiuje ucelné zpusoby chovaniv
situacich ohroZujicich zdravia v
modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti

> oSetfi drobna poranéni a v pfipadé

nutnosti zajisti Iékarskou pomoc, zvlada

zaklady prvni pomoci a pecuje o své
zdravi

» v modelové situaci ukaze, jak
odmitnout navykovou latku

mimoradné udalosti zplsobené
pfirodnimi vlivy a ochrana pred nimi
Clovék a jeho zdravi
> lidské télo- Zivotni potieby a projevy,
zakladni stavba a funkce, pohlavni rozdily,
zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince
» péce o zdravi, zdrava vyZiva — denni a
pitny rezim, pohybovy reZzim
» partnerstvi, manzelstvi, rodicovstvi,
zaklady sexudlni vychovy — rodina,
vztahy v rodiné, partnerské vztahy,
osobni vztahy, eticka stranka vztahd,
etickd stranka sexuality
» zaklady sexudlni vychovy

» dopravni vychova, zasady bezpecného
chovani na pozemnich komunikacich,
pravidla pro chodce a cyklisty

» privolani pomoci v pfipadé ohroZeni
fyzického a dusevniho zdravi — sluzby
odborné pomaoci, Cisla tisnového volani,
spravny zplsob volani na tisfiovou linku

» navykové latky a zdravi
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5.8.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: VLASTIVEDA

Roc¢nik: CTVRTY

Misto, kde Zijeme

> (CJS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu vzhledem ke
krajiné a statu

> (CJS-5-1-02 uréi svétové strany
v pfirodé i podle mapy, orientuje se
podle nich a fidi se podle zdsad
bezpecného pohybu a pobytu
v pfirodé

> (JS-5-1-03 rozliduje mezi nacrty, plany
a zakladnimi typy map, vyhledava
jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach
nasi republiky, Evropy

> (JS-5-1-04 vyhledava typické
regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury, jednoduchym
zplUsobem posoudi jejich vyznam

> (JS-5-1-06 rozliduje hlavni organy
statni moci a nékteré jejich zastupce,
symboly naseho statu a jejich vyznam

Lidé kolem nas

> (JS-5-2-01 vyjadfi na zakladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrzZuje pravidla pro souZiti
ve Skole, mezi chlapci a divkami,
v roding, v obci (mésté)

Misto, kde Zijeme

>
>

>

>

>

zna barvy na mapé

ukaZe na mapé hlavni stfediska regiond,
pohofi CR, velké Feky

na mapé ukaze kraje CR

orientuje se v misté bydlisté, Skoly, vnima
dopravni situace a spravné je vyhodnoti
poznd mistni krajinu, vyznamné budovy,
zvlastnosti krajiny, orientacni body

na zakladé vlastnich zkuSenosti vytvafi
jednoduché plany a nacrty

uci se orientovat na mapé

vyhledava typické regionalni zvlastnosti
pfirody a hospodarstvi

rozliSuje hlavni orgdny statni moci,
prezident, premiér
poznd symboly statu - vlajka, hymna, znak

Lidé kolem nas

>

>

uci se spole¢enskému chovani a
demokratickému jednani

nauci se respektovat druhé, ale zaroven
vhodné prosadit svlj nazor - dodrzuje

Misto, kde Zijeme
» okolni krajina

> regiony CR

» naSe mésto
» nase vlast - armada CR
» mapy obecné zemépisné a tematické

Lidé kolem nas

» rodina

»  souziti lidi - principy demokracie
chovani lidi - ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktdm
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CJS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli
jedndni a chovani, ktera se uz
nemohou tolerovat

CJS-5-2-03 orientuje se v zakladnich
formach vlastnictvi; pouZiva penize

v béznych situacich, odhadne

a zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize, na pfikladu ukdze nemoZnost
realizace vsech chténych vydajq,
vysvétli, pro€ spofit, kdy si pujcovat a
jak vracet dluhy

Lidé a cas

CJS-5-3-01 Pracuje s ¢asovymi udaji a
vyuziva zjisténych udaji k pochopeni
vztahU mezi déji a mezi jevy.
CJS-5-3-02 Vyuziva knihoven, sbirek
muzei a galerii jako informacnich
zdrojl pro pochopeni minulosti
CJS-5-3-03 Srovnava a hodnoti na
vybranych ukazkach zplsob Zivota a
prace predk( na nasem uzemi

v minulosti a soucasnosti s vyuZitim
regionalnich specifik

pravidla pro souziti ve Skole, v rodiné, v
obci

rozpozna nevhodné chovani a jednani
vrstevnikl a dospélych

rozliSuje zdkladni formy vlastnictvi
pouziva penize v béZnych situacich

Lidé a c¢as

Nauci se orientovat v ¢asovych udajich a
urcovat ¢as

Pozna historii naseho statu

Rozezna rozdil mezi Zivotem dnes a
Zivotem v davnych dobach

>

vlastnictvi

pravo a spravedlnost-zakladni lidska
prava a prava ditéte, prava a povinnosti
zaka skoly, protipravni jednani a korupce,
pravni ochrana obc¢an( a majetku véetné
naroku na reklamaci, soukromého
vlastnictvi, duSevnich hodnot prava a
povinnosti Zaka

vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni,
spolecné; hmotny a nehmotny majetek;
rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti;
hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
zpUsoby placeni; banka jako spravce
penéz, uspory, pajcky

orientaci v problematice penéz a cen a

k odpovédnému spravovani osobniho
rozpoctu

Lidé a cas

orientace v ¢ase a ¢asovy rad — uréovani
Casu, ¢as jako fyzikdIni veli¢ina, déjiny
jako ¢asovy sled udalosti, kalendare,
letopocet, generace

soucasnost a minulost v naSem Zivoté —
promény zplsobu Zivota, bydleni,
pfedméty denni potieby.

regionalni pamatky — péce o pamatky,
lidé a obory zkoumajici minulost

baje, myty, povésti-minulost kraje a
predkd, domov, vlast, rodny kraj
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5.8.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: VLASTIVEDA

Ro¢nik: PATY

Misto, kde Zijeme

» (JS-5-1-03 rozliuje mezi naérty, plany a
zadkladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach
nasi republiky, Evropy

> (CJS-5-1-04 vyhledd typické regionalni
zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury, jednoduchym
zpUsobem posoudi jejich vyznam

» (JS-5-1-05 porovna zplisob Zivota a
pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

Lidé kolem nas

> (JS-5-2-01 vyjadfi na zakladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrzuje pravidla pro souZiti ve
Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné,
v obci (mésté)

» (JS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli
jednani a chovani, kterd se uz nemohou
tolerovat

» (JS-5-2-03 orientuje se v zkladnich
formach vlastnictvi; pouZziva penize
v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize, na prikladu ukdze nemoznost
realizace vSech chténych vydaj,

Misto, kde zZijeme
> orientuje se v prostredi, ve kterém Zije a
pozndva jiné staty

» porovnava své poznatky se zkusenostmi
ostatnich

» seznami se se zakladnimi informacemi o
okolnich statech nasi republiky

» ukaZe na mapé staty stiedni Evropy,
pohofi, niziny, vodstvo

Lidé kolem nas

» uci se spole¢enskému chovani a
demokratickému jednani

» nauci se respektovat druhé, ale zaroven
vhodné prosadit svij nazor

» zna zakladni prava ditéte, prava a
povinnosti Skoly

> porovna sva prani a potfeby se svymi
finanénimi mozZnostmi, uvede pfiklady rizik
pljcovani penéz

Misto, kde Zijeme
> Evropa a svét
> mapy obecné zemépisné a tematické

> regiony CR

» Evropa — svétadil, kde leZi nase vlast,
sousedni staty

Lidé kolem nas
» rodina — postaveni jedince v roding, role

¢lent rodiny, pribuzenské a mezigeneracni

vztahy, Zivot a funkce rodiny, fyzicka a
dusevni prace, zaméstnani

> soufZiti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, principy demokracie

» chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani — ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace, rizikové chovani,
predchazeni konfliktam.

> pravo a spravedInost — zdkladni lidska
prava a prava ditéte, prava a povinnosti
74k Skoly

VMEGS - Jsme
Evropané

Evropa — misto, kde
Zijeme
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vysvétli, pro€ spofit, kdy si pujcovat a jak

vracet dluhy

Lidé a cas

» (JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Udaji a
vyuZziva zjisténych udaji k pochopeni
vztah( mezi déji a mezi jevy

» CJS-5-3-02 vyuziva knihoven, sbirek
muzei a galerii jako informacnich zdroja
pro pochopeni minulosti

> (CJS-5-3-03 srovndvé a hodnoti na
vybranych ukazkach zplsob Zivota a
prace predkd na nasem uUzemi
v minulosti a soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

Lidé a cas

» srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predkl na nasem
Uzemi v minulosti a sou¢asnosti s vyuZzitim
regionalnich specifik

> rozeznava soucasné a minulé, orientuje se
v hlavnich realiich minulosti a sou¢asnosti
nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik

> priradi vyznamné udalosti déjin k
letopoctu na ¢asové ose

» vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni,
spolecné; hmotny a nehmotny majetek;
rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti;
hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
zpUsoby placeni; banka jako spravce
penéz, Uspory, pljcky

Lidé a cas

» orientace v ¢ase a &asovy fad, d&jiny jako
sled udalosti

» soucasnost a minulost v nasem regionu a
statu - promény

» pribéh lidského Zivota

» regionalni pamatky
baje, myty, povésti — minulost kraje,
predkd
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5.9.1 CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Pfedmét Dé&jepis patii do vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost. | kdy? je to pro zaky novy predmét,
s nékterymi tematickymi okruhy se jiz méli mozZnost setkat na 1.stupni pti vyuce Prvouky, Vlastivédy.

Ucivo déjepisu a jeho strukturalizace na 2 stupni vychdzi z chronologického pojeti, které je funkéné
kombinovano s tematickym. Vybér uciva je proveden tak, aby Zaci ziskali celistvy a objektivni obraz historie v
jeji mnohostrannosti a riznorodosti.

Vyuka déjepisu otevira zakim pohled na hlavni obdobi déjinného vyvoje lidstva a vlastniho naroda,
seznamuje je s vyznamnymi historickymi udalostmi a osobnostmi, které ovlivnily Zivot predchazejicich
generaci a maji vyznam i pro orientaci v souc¢asném spoleéenském Zivoté.

Ddraz je kladen predevsim na hlubsi poznani déjin vlastniho naroda a plzerského regionu v kontextu
s evropskym a svétovym vyvojem, déjin kultury (védy, techniky, zplsobem Zivota, ndboZenstvi a uméni) a
pfinosu jednotlivych statli, oblasti a civilizaci pro rozvoj vzdélanosti. Ucivo je urceno k trvalému osvojeni,
nezatézuje zaky podrobnostmi, a tim pfispivd ke komplexnéjsimu pohledu na historii, k hlubSimu poznani
jednotlivych obdobi, k pochopeni vzajemnych vztahl mezi déjinami regionu, naroda, okolnich zemi a svéta, k
intenzivnéjsimu citovému vztahu zak( k poznavanému a k rozvoji jejich samostatného a kritického mysleni.

Vyuka déjepisu predevsim vede zaky k podchyceni a rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho
naroda i jinych spoleCenstvi a uvédomovani si sounaleZitosti s evropskou kulturou a k pfijeti hodnot, na
kterych je budovana Evropa, véetné kolektivni obrany.

Ucivu déjepisu je vénovana v 6. — 7. a v 9. ro¢niku ¢asova dotace 2 hodiny tydné v 8. ro¢niku 1 hodina
tydné.

Prlifezova témata jsme integrovali do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu a tematické okruhy
realizujeme formou tematickych hodin a exkurzi.

Prirezova témata realizovand ve vyucovacim predmétu Déjepis:

MKV | Lidské vztahy Muzeum gen. Pattona v Plzni devaty
VDO | Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu Povalecna proména svéta devaty
rozhodovani

V souvislosti s probiranym ucivem jsou do vyuky prGbézné vhodné zarazovany tematické okruhy vsech
prarezovych témat. Zejména témata Osobnostni a socialni vychovy se pfimo promitaji do osobnosti Zakd, do
jejich prozivani a jedndni a utvareji tak osobnost kaZzdého Zaka.

Vychovné a vzdéldvaci strategie

Strategie smétujici ke kompetenci k uceni

> predkladame zakdim dostatek spolehlivych informacnich zdroj(, které jim umozni poznani déjin vlastniho
naroda v kontextu s evropskym vyvojem

vyuzivame rlznych informacnich zdroji — skolni knihovna, internet, navstéva muzei, exkurzi
prezentujeme vlastni prace

preferujeme kladné hodnoceni, vyuzZiti pochvaly, povzbuzeni

vedeme Zaky k sebehodnoceni

Strategie smérujici ke kompetenci k FeSeni problému

> ucime zaky kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti a schopnosti sva rozhodnuti obhdjit

> vyuZivdme mezipredmétové vztahy

> pracujeme s informacemi

Strategie sméftujici ke kompetenci komunikativni

» umoziujeme zaklm pti diskuzich na dand témata formulovat a vyjadfovat své myslenky

> ucdime je vyjadfovat se vystizné, v logickém sledu, kultivované a souvisle

YV VVYVYYVY



» davame prostor pro komunikaci rdznymi formami podle potfeb a moznosti Zaka (pisemnou, Ustni,
vytvarnou)

> ucime zaky obhajovat vhodnou formou své nazory, vhodné argumentovat a naslouchat nazordim jinych

> umoziujeme zaklm poznavat rlizné typy textd (mapy, grafy, diagramy) a dokument( (videozaznamy,
obrazy)

» pomoci zavadéni skupinové prace a projektové vyuky vedeme Zaky ke komunikaci ve skupiné

Strategie smétujici ke kompetenci k socialni a personalni

> ucime Zaky otevrené a kultivované projevovat své city

> vedeme Zaky k ohleduplnému a citlivému vztahu k ostatnim, k pfirodé, kulture

» navozujeme dostatek situaci, které umozni zakm Gc¢inné spolupracovat ve skupiné a ovliviiovat kvalitu
spolecné prace

Strategie sméftujici ke kompetenci obcanské

» ucéime samostatné rozhodovat a nést disledky za své rozhodnuti

» uclime zaky respektovat, chranit a ocenit nase tradice a kulturni a historické dédictvi pfi navstévach

muzei, divadel, historickych pamatek

vedeme je k aktivnimu zapojovani se do kulturniho déni ve mésté ucasti v soutézich a na vystavach

vedeme Zaky k odsouzeni negativnich postojl ve Skole i ve spole¢nosti

integrujeme zaky vyzadujici zvlastni péci

vedeme zaky k pochopeni kulturni diference, k toleranci riznych etnik a k upevriovani mezilidskych

vztah(

Strategie sméftujici ke kompetenci pracovni

> ucime zaky objektivhimu sebehodnoceni a posouzeni s redlnymi moznostmi pfi profesni orientaci

> vedeme Zaky k vyuZiti znalosti a zkusenosti z jednotlivych vzdélavacich oblasti v zajmu svého rozvoje a
pfipravy na budoucnost

> praktikujeme exkurze k doplnéni vyuky

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

» umoziujeme zaklm ziskavani, vyhledavani, kritické posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu

> pozadujeme od zak( chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamovani se s
novymi technologiemi.

YV VY
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5.9.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: DEJEPIS

Roc¢nik: SESTY

Clovék v déjinach

» D-9-1-01 uvede konkrétni ptiklady
dlleZitosti a potfebnosti déjepisnych
poznatkl

» D-9-1-02 uvede priklady zdrojd informaci
o minulosti; pojmenuje instituce, kde
jsou tyto zdroje shromazdovany

» D-9-1-03 orientuje se na Casové ose a v
historické mapé, fadi hlavni historické
epochy v chronologickém sledu

Pocatky lidské spole¢nosti

» D-9-2-01 charakterizuje Zivot pravékych
sbéraci a lovc, jejich materialni a
duchovni kulturu

» D-9-2-02 objasni vyznam zemédélstvi,
dobytkarstvi a zpracovani kovi pro
lidskou spole¢nost

Nejstarsi civilizace, kofeny evropské

kultury

» D-9-3-01 rozpozna souvislost mezi
pfirodnimi podminkami a vznikem
prvnich velkych zemédélskych civilizaci

» D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjsi typy
pamatek, které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi

Clovék v d&jinach

» uvede konkrétni pfiklady, kdy mlze vyuzit
déjepisné poznatky

» zna zdroje informaci o minulosti;
pojmenuje tyto instituce

» orientuje se na ¢asové ose a v historické
mapé a umi sefadit hlavni historické epochy
v chronologickém sledu

Pocatky lidské spolecnosti

» charakterizuje Zivot pravékych sbéracl a
lovcl, jejich materialni a duchovni kulturu

> objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a
zpracovani kov( pro lidskou spole¢nost

Nejstarsi civilizace, kofeny evropské kultury

» chape souvislost mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci

> je schopen poznat nejvyznamnéjsi typy
pamatek, které se staly soucasti svétového
kulturniho dédictvi

> je sivédom pfinosu antické kultury a
chéape zrod krestanstvi

» umi porovnat formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych

Clovék v d&jinach

» prameny — hmotné a pisemné
> vyznam zkoumani dé&jin

> instituce — muzea

> historicky ¢as a prostor

Pocatky lidské spole¢nosti

> Clovék a lidska spoleénost v pravéku

> Doba kamenna, kovl

» Vyvoj mysleni a kulturniho projevu lidi
v pravéku

Nejstarsi civilizace, kofeny evropské kultury
» Starovéké staty - Mezopotamie, Egypt
Indie, Cina

» Kultura starovékych stat(

> Recko — osidleni, méstské staty, kolonizace
» Makedonie

> Rim — osidleni, obyvatelstvo, valky za
ovladnuti Stfedomoti, republika, cisarstvi
Kultura Recka a Rima

Stfedni Evropa a jeji styky s antickym
Stredomofim

YV VvV
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» D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich
prikladech pfinos antické kultury

a zrod krestanstvi

> D-9-3-04 porovna formy vlady a
postaveni spolecenskych skupin v
jednotlivych statech a vysvétli podstatu
antické demokracie

statech a vysvétli podstatu antické
demokracie

Skolni vzdélavaci program Bolevecké zakladni $koly Plzeri pro zakladni vzdélavani, 24.6.2013.
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5.9.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: DEJEPIS

Roc¢nik: SEDMY

Kfestanstvi a sttedovéka Evropa

» D-9-4-01 popise podstatnou zménu
evropské situace, ktera nastala v disledku
pfichodu novych etnik, christianizace a
vzniku statd

» D-9-4-02 objasni situaci Velkomoravské
fiSe a vnitfni vyvoj ¢eského statu a
postaveni téchto statnich utvar( v
evropskych souvislostech

> D-9-4-03 vymezi Ulohu kFestanstvi a viry v
Zivoté stfedovékého c¢lovéka, konflikty
mezi svétskou a cirkevni moci

» D-9-4-04 ilustruje postaveni jednotlivych
vrstev stfedovéké spolecnosti, uvede
priklady romanské a gotické kultury

Objevy a dobyvani, pocatky nové doby

» D-9-5-01 vysvétli znovuobjeveni
antického idedlu ¢lovéka, nové myslenky
Zadajici reformu cirkve

> D-9-5-02 vymezi vyznam husitské tradice
pro Cesky politicky a kulturni Zivot

> D-9-5-03 popise prabéh zamofskych
objevl, jejich pficiny a disledky

KFestanstvi a stfedovéka Evropa

> popiSe podstatnou zménu evropské
situace, kterd nastala v dlsledku prichodu
novych etnik, christianizace a vzniku stat(

> je schopen dat do souvislosti situaci
Velkomoravskeé fise a vnitfni vyvoj
Ceského statu a postaveni téchto statnich
Utvard v Evropé

» pochopi Ulohu kiestanstvi a viry v Zivoté
stredovékého clovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci

» dokaze vysvétlit postaveni jednotlivych
vrstev stfedovéké spolecnosti, rozezna
romanskou a gotickou kulturu

Objevy a dobyvani, pocatky nové doby

> vyuZije znalosti antiky a dokaze pochopit
znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka,
nové myslenky Zadajici reformu cirkve

» dokaze vysvétlit vyznam husitské tradice
pro ¢esky politicky a kulturni Zivot

> popise pribéh zamofskych objevd, jejich
priciny a dasledky

OPAKOVANI
Vyvoj lidské spolecnosti v pravéku a
starovéku

Kfestanstvi a stfedovéka Evropa

» Stéhovani narodu

» Vytvareni stredovéké Evropy — vznik
stfedovékych Fisi

» Feudalni fad — vztahy

» Velkd Morava a Cesky stat, jejich vnitfni
vyvoj a postaveni v Evropé

» Krestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kfizové
vypravy

» Struktura stfedovéké spoleénosti,
funkce jednotlivych vrstev

» Romanské a gotické uméni a vzdélanost

Objevy a dobyvani, pocatky nové doby

» Reformace a jeji Sifeni Evropou

» Husitstvi

» Zamorské objevy a pocatky dobyvani
svéta
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» D-9-5-04 objasni postaveni ¢eského statu
v podminkach Evropy a jeho postaveni
uvnitf habsburské monarchie

> D-9-5-05 objasni p¥iciny a disledky vzniku
tficetileté valky a posoudi jeji disledky

> D-9-5-06 rozpozna zakladni znaky
jednotlivych kulturnich styl( a uvede
pfiklady vyznamnych kulturnich pamatek

» je schopen vysvétlit postaveni ¢eského
stdtu v podminkach Evropy a jeho
postaveni uvnitf habsburské monarchie

» pochopi priciny a dusledky vzniku tticetileté | > Tricetiletd valka a jeji disledky

valky a posoudi jeji dlisledky

> rozlisuje zakladni znaky jednotlivych
kulturnich stylG a uvede pfiklady
vyznamnych kulturnich pamatek

» Renesance a humanismus v Italii, vliv na
Ceskou kulturu
» Pocatky novovéku v Evropé

» Barokni kultura a osvicenstvi — Zivotni
styl, véda, uméni, vzdélanost

Skolni vzdélavaci program Bolevecké zakladni $koly Plzeri pro zakladni vzdélavani, 24.6.2013.
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5.9.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: DEJEPIS

Roc¢nik: OSMY

Modernizace spolec¢nosti

» D-9-6-01 vysvétli podstatné ekonomické,
socialni, politické a kulturni zmény ve
vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci spole¢nosti

» D-9-6-02 objasni souvislost mezi
udalostmi Francouzské revoluce a
napoleonskych valek a rozbiti starych
spolecenskych struktur v Evropé

» D-9-6-03 porovna jednotlivé faze
utvareni novodobého ¢eského naroda v
souvislosti s ndrodnimi hnutimi
vybranych evropskych narodu

» D-9-6-04 vysvétli rozdilné tempo
modernizace a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych
¢asti Evropy a svéta véetné dusledkq, ke
kterym tato nerovnomérnost vedla,
charakterizuje soupereni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Modernizace spolecnosti

> orientuje se v problematice podstatnych
ekonomickych, socialnich, politickych a
kulturnich zmén ve vybranych zemich a u
nas, které charakterizuji modernizaci
spolec¢nosti

> objasni souvislost mezi udalostmi
Francouzské revoluce a napoleonskych
valek a rozbiti starych spolecenskych
struktur v Evropé

» dokazZe porovnat jednotlivé faze utvareni
novodobého ceského ndroda v souvislosti

s narodnimi hnutimi vybranych evropskych

narodu

» je schopen vysvétlit rozdilné tempo
modernizace a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti
Evropy a svéta véetné dlsledkd, ke kterym

tato nerovnomérnost vedla, charakterizuje

soupeteni mezi velmocemi a vymezi
vyznam kolonii

OPAKOVANI
Evropa a svét ve stfedovéku a pocatku
novovéku

Modernizace spolecnosti
» Osvicenstvi — reformy Marie Terezie a
Josefa Il.

» Velka francouzska revoluce a
napoleonské obdobi, jejich vliv na
Evropu a svét.

Boj za nezavislost — vznik USA

Svét v 1. pol. 19. stol.

Pramyslova revoluce a jeji disledky
Klasicismus

Narodni obrozeni — pocatky utvareni
novodobé ceské a slovenské spole¢nosti

YVVVVY

Revoluce 1848 —1849
Svét v 2. pol. 19. stol.
Véda, kultura, uméni

Y V VY
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5.9.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: DEJEPIS

Roc¢nik: DEVATY

Moderni doba

» D-9-7-01 na prikladech demonstruje
zneutziti techniky ve svétovych valkach
a jeho duasledky

> D-9-7-02 rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systému

» D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé
totalitni systémy, pticiny jejich
nastoleni v SirSich ekonomickych a
politickych souvislostech a disledky
jejich existence pro svét; rozpozna
destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

» D-9-7-04 na prikladech vylozi
antisemitismus, rasismus a jejich
nepfrijatelnost z hlediska lidskych prav

» D-9-7-05 zhodnoti postaveni
Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeho vnitfni socialni,
politické, hospodarské a kulturni
prostredi

Moderni doba

>

>

>

Vyuziva priklady k tomu, aby vysvétlil
zneutziti techniky ve svétovych valkach
rozliSuje klady a nedostatky
demokratickych systémui

charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, pficiny jejich nastoleni v Sirsich
ekonomickych a politickych souvislostech
a disledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

je chopen vysvétlit slova : antisemitismus,
rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav

umi vyhodnotit postaveni Ceskoslovenska
v evropskych souvislostech a jeho vnitfni
socialni, politické, hospodarské a kulturni
prostredi

Moderni doba

>

Y V VY

Mezindrodni vztahy v predvecer 1. sv.
valky

1. svétova valka a jeji politické, socidlni a
kulturni dasledky

Svét po 1. sv. vdlce

Mirova konference

Vznik Ceskoslovenska, jeho
hospodarsko-politicky vyvoj, socidlni a
narodnostni problémy

Kultura a vzdélani

Totalitni systémy — komunismus,
fasismus, nacismus — dlsledky pro
Ceskoslovensko a svét

Svétova hospodarska krize a jeji
dusledky

Hospodarska a politicka situace

v jednotlivych statech v predvecer

2. sv. valky

Mnichovska konference

2. svétova valka a jeji politické, socidlni a
kulturni dasledky

Holocaust

Politické, mocenské a ekonomické
disledky valky

Situace v nasich zemich v dobé 2. svét.
valky, domaci a zahrani¢ni odboj —
centra odboje

MKV - Lidské vztahy
Muzeum generdla
Pattona v Plzni
(exkurze)
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Rozdéleny a integrujici se svét

> D-9-8-01 vysvétli priciny a dasledky
vzniku bipolarniho svéta; uvede
priklady stfetavani obou blok{

> D-9-8-02 vysvétli a na prikladech doloZi
mocenské a politické dlvody
euroatlantické hospodarské a vojenské
spoluprace

> D-9-8-03 posoudi postaveni
rozvojovych zemi

> D-9-8-04 prokaze zékladni orientaci v
problémech soucasného svéta

Rozdéleny a integrujici se svét

» vysvétli pric¢iny a disledky vzniku
bipoldrniho svéta; uvede pfiklady
stfetavani obou blokd

» vyhleda priklady, na kterych dolozi
mocenské a politické dlvody
euroatlantické hospodarské a vojenské
spoluprace

» zjisti si informace o postaveni rozvojovych
zemi

» orientuje se v problémech soucasného
svéta

Rozdéleny a integrujici se svét
» Povale¢na proména svéta — rozdéleni
svéta do vojenskych blok
reprezentovanych supervelmocemi,
politické, hospodarské, socialni a

ideologické soupereni, problémy mensin
» Studena valka, SSSR po roce 1945, pakty

Svét v 50. a 60. letech
» Vnitfni situace v zemich vychodniho

bloku (na vybranych pfikladech srovnani

s charakteristikou zapadnich zemi)

> Problémy soucasnosti (postaveni
rozvojovych zemi)

» Véda, technika a vzdélani jako faktory
vyvoje

» Kultura a sport v soucasnosti

Vyvoj Ceskoslovenska a od roku 1945 do

roku 1989, vznik Ceské republiky

Unorovy prevrat — 1948

Reformni snahy — 60. léta

Vojenské pfepadeni 1968

Normalizace

1989 — sametova revoluce

Vznik CR 1993

YVVVVVY

VDO - Principy demokracie
jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani
Povdlecnd proména svéta




5.10.1 CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho pfedmétu

Obcanska vychova vychazi z pojeti ¢lovéka jako individudlni bytosti s psychologickymi i sociologickymi
charakteristikami a zaroven sleduje vse, co Zivot clovéka v ramci spolecnosti obnasi. Cilem vyucovaciho
predmétu je vychovdvat mladého C¢lovéka k vnimani a sdileni spolecenskych hodnot, ke spravnému pojeti
vlastni osobnosti, k porozuméni okolnimu svétu, jeho fadu a spolecnosti jako celku.

Vzdélavaci obsah predmétu Obcanska vychova je rozdélen na pét tematickych celkd, které se ve vyuce
vzajemné prolinaji. Obsah pfedmétu ma komplexni charakter a tematické celky jsou podrobné rozpracovany
v u€ebnich osnovach.

Ve sloice Clovék ve spoleénosti je hlavnim cilem formovat vnitini postoje zaké k dalezitym oblastem
lidského Zivota, ovlivhovat pozitivni hodnotové orientace.

V ¢asti Clovék jako jedinec jsou zaci vedeni k objektivnimu sebepoznani a hodnoceni vlastni osobnosti,
k rozvijeni osobnich schopnosti a prekonavani vlastnich nedostatkd, je rozvijena jejich sebedtvéra.

V ¢asti Clovék, stat a hospodaistvi se 7aci nauéi porozumét zakladnim ekonomickym pojmdm, jsou
vedeni k dodrZovani zdsad hospodarnosti, rozviji se jejich orientaci ve svété financi.

V celku Clovék, stat a pravo je cilem prohlubovat pravni védomi 7ak( a vést je k pochopeni statniho
zfizeni Ceské republiky a k podpore demokracie.

V &asti Mezinarodni vztahy, globalni svét si uvédomi zaclenéni Ceské republiky do Evropské unie, zna
vyznamné mezinarodni organizace a spoleéenstvi, ke kterym ma Ceska republika vztah. Uvédomuje si globalni
problémy soucasnosti, chape jejich pFi¢iny i mozné dusledky. Priblizuje ukoly politickych instituci, organ,
véetné armady.

Ob¢anska vychova je povinnym vyucovacim predmétem pro 7aky 2. stupné ZS v 6. - 9. ro¢niku.
Vyucuje se v 1 hodinové tydenni dotaci.

Vyuka probihd ve ttfidach, multimediadlnich ucebndch, ve skolni knihovné nebo na verejnych
prostranstvich a institucich mimo Skolu. Do vyuky jsou dle moZnosti zafazovany besedy, exkurze ¢i prednasky,
které se konaji bud'v prostorach skoly, nebo mimo skolni budovu.

V rdmci uciva Obcanské vychovy se v 7. a 8. ro¢niku realizuji nékteré vystupy predmétu Vychova ke zdravi
(zvyraznény kurzivou).

Prlifezova témata jsme integrovali do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu a tematické okruhy
realizujeme formou tematickych hodin ¢i prednasek externich lektor(.
Prirezova témata realizovand ve vyucovacim predmétu Obcanska vychova:

OSV | vsechny Adaptacni kurz Sesty
osv Mezilidské vztahy Daveérujes? Sesty
VDO | Obcanska spolecnost a Skola Skolni pravidla a ja sedmy
osv Sebepoznani a sebepojeti Osobnostni kvétina osmy
osv Hodnoty, postoje, prakticka etika Jiny? Divny? Originalni? Normalni? osmy
VDO | Obcan, ob&anska spolecnost a stat Z4akonodarny proces v CR osmy
VDO | Formy participace obcan( v politickém Zivoté Volby, volici, vefejnd politika osmy
VDO | Seberegulace a sebeorganizace Organizace vlastniho Zivota devaty

V souvislosti s probiranym ucivem jsou do vyuky pribézné vhodné zarazovany tematické okruhy
vSech prirezovych témat. Zejména témata Osobnostni a socialni vychovy se pfimo promitaji do osobnosti
zak(, do jejich prozivani a jednani a utvareji tak osobnost kazdého zaka.

Vychovné a vzdéldvaci strategie

Strategie smétujici ke kompetenci k uceni

> klademe diraz na pozitivni motivaci zdka

» pouzivdme vhodné ucebni pomticky (Ustava CR, zakony, prehledy) a audiovizudlni techniku
> predkladame dostatek informacnich zdrojt
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Zaky vedeme k propojovani ziskanych poznatkl do Sirsich celk(, nalézani souvislosti

nabadame zaky k vyhleddvani a tfidéni informaci, vyuzivani informaci v procesu uéeni

podnécujeme Zaky k hodnoceni ziskanych poznatkd, jejich tfidéni a vyvozovani disledki

zaky vedeme k vytvareni si komplexniho pohledu na spolecenské védy

Strategie smérujici ke kompetenci k FeSeni problému

motivujeme Zaka k samostatnému fesSeni problém, napomahame mu hledat dalsi feseni

zadavdme ukoly k posileni schopnosti Zdka vyuZzivat vlastnich zkuSenosti a z vlastniho Usudku

zaky vedeme k tvofivému pfistupu k feSeni problému, vyhledavani vhodnych informaci a praci s nimi

klademe dlraz na analyzu prectenych text a kritické posouzeni jejich obsahu, porovnani jev(, zjisténi

shod a odlisnosti, tfidéni podle hledisek, zobecnéni

» podporujeme diskusi zak(, podnécuje zaky k argumentaci

» nabadame zaky ke kritickému mysleni a schopnosti hdjit sva rozhodnuti

Strategie sméftujici ke kompetenci komunikativni

» podnécujeme zaky k argumentaci

» zatrazujeme skupinové projekty, diskusni krouzky a besedy

> nabizime zakim pfilezitost vyuZivat informacni a komunikaéni prostfedky pro komunikaci a spolupraci

s ostatnimi

mame zajem o naméty, nazory a zkusenosti zakl

vytvarime pfileZitosti pro komunikaci mezi Zaky

zaky vedeme k formulovani a vyjadfovani svych myslenek a nazor( souvisle a kultivované

motivujeme Zaky k zapojovani se do diskuse

zaky vedeme k naslouchani promluvam druhych lidi, vhodnym reakcim na né

Strategie smétujici ke kompetenci socialni a personalni

zafazujeme praci ve skupiné a klade diraz na vytvoreni pravidel prace vtymu a jejich respektovani

samotnymi Zaky

vedeme Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé, vedeme zaky k upeviiovani mezilidskych vztaht

vnasime pratelskou atmosféru do procesu vyuky

posilujeme sebedlvéru zaka a jeho samostatny rozvoj

zadavame ukoly, pfi kterych mohou zaci spolupracovat

vedeme zaky k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili svou praci

klademe diraz na dodrzovani pravidel slusSného chovani

Strategie sméftujici ke kompetenci obéanské

respektujeme vékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti Zaka

podporujeme u zakl pozitivni postoje ke kulture, kulturnimu dédictvi a k ocenéni nasich tradic

vedeme Zaky k respektovani vysledk lidské prace

Zaky vede ke znalosti legislativy, obecnych moralnich zakon( a jejich dodrZzovani

pomahdme pochopit dilezitost solidarity a tolerance ve spolec¢nosti

ucime rozpoznat netolerantni, rasistické a extremistické projevy a zaujmout nesouhlasny postoj

u¢ime zaky chranit kulturni a pfirodni pamatky

zapojujeme Zaky do spolecenskych ¢innosti v rdmci tfidy, Skoly, détskych organizaci, mésta

upozoriujeme zaky na mozna nebezpedi globalizace

ucime zaky o pravni a spolecenské normy, vedeme k pochopeni vyznamu voleb a principl demokracie

Strategie smétujici ke kompetenci pracovni

> rozvijime u zaka smysl pro povinnost (plnéni dkol(, pfiprava na vyuku)

> kontrolujeme samostatné prace Zika

» organizujeme diskuse s odborniky pfi volbé povolani

> vytvatime prostor pro pfijimani promyslenych rozhodnuti o daldim vzdélavani a profesni orientaci

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

> umoziujeme zaklm ziskavani, vyhledavani, kritické posuzovani, spravovani a sdileni dat,
informaci a digitalniho obsahu

» pozadujeme od zakl chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost,

seznamovani se s novymi technologiemi

YV VVYVYYVY

YV VVYVYYVY

A\ YVVVYVYVY

VVVYVVYVYYVY

VVVVYVYVYVVYY
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5.10.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: OBCANSKA VYCHOVA

Roc¢nik: SESTY

Clovék ve spole¢nosti

> V0-9-1-04 uplatriuje vhodné zplsoby
chovani a komunikace v rdznych
Zivotnich situacich

Clovék jako jedinec

» V0-9-2-03 kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a jednani

>

zak uplatiuje vhodné zplsoby chovani a
komunikace

snazi se fesit neshody a konflikty
nenasilnym zplsobem

objasni vyznam pravidel pro souziti

v mensich skupinach

rozpoznad projevy porusovani détskych prav,
Sikany a nasilného chovani

vi, kam se obratit o pomoc

Misto, kde Zijeme

Nase skola

>

zna historii své skoly, jeji tradice

Nase obec, region, kraj, vlast

>

>
>

umi nase mésto rozdélit do jednotlivych
méstskych casti

vi, kdo stoji véele mésta, obvodu

vi, kde sidli obvodni Grad (a dalsi méstské
urady) a s ¢im se na néj muze obratit

zna rozdil mezi obvodnim a méstskym
zastupitelstvem, vi, ¢im se zabyvaji
pokusi se navrhnout zplsoby prezentace
obvodu (mésta)

Zivot v ¢ase

Zivot v rodiné
» rodinny fad, rodinné ritualy
» manzelstvi a registrované partnerstvi

» konflikt a jeho feSeni

» komunikace, tolerance

» pravidla spole¢ného Zivota
> lidskd prdva, détska prava
» Sikana, nasili na détech

Misto, kde Zijeme

Nase Skola
> historie a tradice sSkoly

Nase obec, region, kraj, vlast
> meésto, kde Zijeme - méstské ¢asti, obecni
samosprava

OSV — Mezilidské vztahy
Divérujes?
(tematickd hodina)
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Clovék ve spoleénosti

> V0-9-1-01 objasni tcel dllezitych
symboll naseho statu a zpUsoby jejich
pouzivani

» V0-9-1-02 rozlisuje projevy vlastenectvi
od projevl nacionalismu

Mezinarodni vztahy, globalni svét

> V0-9-5-01 popise vliv za¢lenéni CR do
EU na kazdodenni Zivot ob¢an(, uvede
pFiklady prav ob&anti CR v rdmce EU i
moznych zpUsobl jejich uplatriovani

» V0-9-5-02 uvede nékteré globalni
problémy soucasnosti, vyjadfi na né svUj
osobni nazor a popise jejich hlavni
pfic¢iny a mozné dusledky

definuje nas region — uvede, co je pro néj
typické, ¢im se vyznacuje

(mésta, pamatky, kultura, osobnosti..)

vi, kdo vede kraj

vi, kde sidli krajsky urad, dokaze ho vizualné
identifikovat

dokaZe vyjmenovat a popsat statni symboly
CR, uvede, kde jsou mistény a pfi jakych
prileZitostech se pouzivaji

vysvétli rozdil mezi ndrodnosti a statnim
obcanstvim (pouZivani ve formularich)
chape rozdil mezi pojmy vlast a vlastenectvi
objasni, proc je potfeba respektovat jiné
narody a narodnosti

primérené véku uvede vyhody zac¢lenéni
nasi zemé do nadnarodnich struktur

zamysli se nad globalnimi problémy, nad
dlsledky nic¢eni Zivotniho prostredi
vyznam tfidéni odpadl

» nas region a kraj

> nas stat
> statni symboly
» vlastenectvi, narodnost, statni obcanstvi

Zijeme v Evropé
> CR jako soudast Evropy (EU, OSN)

> konzumni a ekologicky zplsob Zivota
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5.10.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: OBCANSKA VYCHOVA

Roc¢nik: SEDMY

» VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi
dospivani, vhodné na né reaguje, kultivované
se chovad k opacnému pohlavi

» VZ-9-1-02 vysvétli role clent komunity (rodiny,
tridy spolku) a uvede priklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu
(vrstevnickd komunita, rodinné prostredi)

Z hlediska prospésnosti zdravi

» VZ-9-1-14 vyhodnoti na zdkladé svych znalosti
a zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikd, médii, sekt; uplatfiuje osvojené
dovednosti komunikacni obrany proti
manipulaci a agresi

Clovék ve spole¢nosti

> V0-9-1-04 uplatniuje vhodné zplsoby
chovani a komunikace v rliznych
Zivotnich situacich

> V0-9-1-05 objasni potfebu tolerance ve
spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy,
zplisoby chovani a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k mensinam

Clovék, stat a pravo

» VO0-9-4-05 pfiméfené uplatiiuje sva prava
véetné prav spotiebitele a respektuje
prava a opravnéné zajmy druhych lidi,
posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod

Clovék jako jedinec

> pojmenuje a charakterizuje jednotliva
obdobi lidského Zivota

» rozpozna télesné a dusevni zmény,
kterymi prochazi v dospivani

> rozlisi spolecenské skupiny, do kterych
patfi

» objasni nutnost pravidel pro Zivot ve Skole
a ve spolec¢nosti

» rozpozna projevy spolecensky vhodného
a nevhodného chovani

> uplatriuje vhodné zplsoby chovani a
komunikace

» uvédomuje si dlisledky porusovani
pravidel

» rozpozna narodnostni, rasové,
naboZenské a jiné projevy lidské
nesnasenlivosti

» objasni nutnost vzajemné tolerance

» uvede zékladni dokumenty upravujici
lidska prava

> vysvétli, jaky vyznam ma pro Zivot clovéka
a spolec¢nost dodrzovani lidskych prav

» posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod, umi o problému diskutovat

Clovék jako jedinec
» obdobi lidského Zivota, Zivotni etapy
» puberta, dospivani — Zivotni styl
» sebepoznani, osobnost ¢lovéka

Kam patiim

> spolecenské skupiny — kam patfim

> parta, pravidla komunikace ve Skole i
mimo ni

» pravidla chovani - asertivni a agresivni
chovani

> zaklady etikety

Spolecensky systém

> narodnostni mensiny v Ceské republice
> rasova nesnasenlivost

> vlastenectvi

Lidska prava

» zakladni lidska prava, historie vyvoje
» porusovani lidskych prav

» ochrana prav

VDO — Obc¢anska
spole¢nost a sSkola
Skolni pravidla a ja
(tematickd hodina)
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Clovék ve spole¢nosti

» V0-9-1-03 kriticky pfistupuje k medidlnim
informacim, vyjadri svij postoj k
pUsobeni propagandy a reklamy na
verejné minéni a chovani lidi

Mezinarodni vztahy, globalni svét

» V0-9-5-02 uvede nékteré globalni
problémy soucasnosti, vyjadfi na né svij
osobni nazor a popise jejich hlavni
pri¢iny a mozné dasledky

» V0-9-5-03 objasni souvislosti globalnich
a lokalnich probléma

Clovék, stat a hospodarstvi

» V0-9-3-01 rozliSuje a porovnava rlizné
formy vlastnictvi, véetné dusevniho
vlastnictvi, a zplsoby jejich ochrany,
uvede priklady

Clovék, stat a pravo

> V0-9-4-06 objasni vyznam pravni Upravy
dllezitych vztah( — vlastnictvi,
manzelstvi, pracovni pomér

Y V VY

YV VvV

objasni rozdil mezi hmotnou a duchovni
kulturou

rozlisi zdkladni druhy uméni

popise kulturni Zivot ve svém bydlisti
objasni nebezpeci plsobeni masmédii,
masové kultury a reklamy na ¢lovéka

popiSe zavazné soucasné globalni
problémy

pokusi se vysvétlit jejich priciny a podil
kazdého ¢lovéka za stav Zivotniho
prostredi

dokaze rozlisit hlavni formy vlastnictvi a
majetku
vi, jak je ochranit

vyjmenuje formy a funkce penéz
vi, v jaké formé se penize vyskytuji

Kultura a umeéni

kultura hmotna a nehmotna

druhy uméni

kultura v nasem Zivoté

masova kultura a komunikace, masmédia

YV VY

Globalni problémy

> globalni problémy — spolecenské,
ekologické

» priciny a mozné dasledky pro Zivot lidstva

» mozZnosti feSeni globalnich problém

Vlastnictvi, majetek
» hmotné a dusevni vlastnictvi
» hmotny a nehmotny majetek

Penize

> historie penéz

» funkce a podoby penéz
» Ceské bankovky
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5.10.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: OBCANSKA VYCHOVA

Roc¢nik: OSMY

Clovék jako jedinec
» V0-9-2-01 objasni, jak mUZe realistictéjsi
poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a
potencidlu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu Zivota
» V0-9-2-03 kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovéni a jedndni
» V0-9-2-04 popise, jak |ze usmérrovat a
kultivovat charakterové a volni vlastnosti
rozvijet osobni prednosti, pfekondvat
osobni nedostatky a péstovat zdravou
sebedlvéru
» VZ-9-1-14 vyhodnoti na zdkladé svych znalosti
a zkusenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikd, médii, sekt; uplatriuje osvojené
dovednosti komunikacni obrany proti
manipulaci a agresi
» V0-9-4-06 objasni vyznam pravni Upravy
dllezitych vztah( — vlastnictvi,
manzelstvi, pracovni pomér

Clovék, stat a pravo

> V0-9-4-01 rozliSuje nejcastéjsi typy statl
a na prikladech porovnava jejich znaky

> V0-9-4-03 objasni vyhody
demokratického fizeni statu pro
kazdodenni Zivot ob¢and

Clovék jako osobnost

» charakterizuje sv osobni vlastnosti a popise
zpUsoby jejich zlepsovani

» umi rozpoznat a rozlisit schopnosti své i
druhych lidi

> snaZi se rozpoznat projevy charakterovych
vlastnosti u sebe i u ostatnich

» dokaze dostatecné korigovat své chovani a
jednani

» zna pojem zdravy Zivotni styl

» zna rizika navykovych latek, ma prehled o
zakladnim rozdéleni

zna pravidla komunikace mezi lidmi

objasni zakladni pojmy

rozlisi asertivni a agresivni komunikaci

mezi lidmi

» chape rozdil ve vztahu mezi osobami
stejného a opacného pohlavi

» ma zakladni informace o vyznamu pojmu

manzelstvi, registrované partnerstvi

YV VYV

> rozliSuje nejCastéjsi typy statli a na
prikladech porovnava jejich znaky

» objasni vyhody demokratického Fizeni
statu pro kazdodenni Zivot obc¢an

> rozlisi pfimou a zastupitelskou formu
demokracie

» ma prehled o volebnich systémech v CR

(@]

YVVVYVYVVYVYYVYYVYY

lovék jako osobnost

dusevni vlastnosti osobnosti

potreby, zajmy, hodnoty

pozndvani sebe i druhych lidi

city a pocity — déleni, jejich zvladani
naro¢né Zivotni situace — jejich zvladani
smysly

pamét

Zivotni styl a ndvykové latky

Vztahy mezi lidmi

>

>
>

>

>

vztahy mezi lidmi — tolerance, konsenzus,
kompromis, autorita, altruismus

konflikt a jeho zvladani

vztahy mezi muZzem a Zenou, osobami
stejného pohlavi

manZzelstvi a rodicovstvi — zakladni
predpoklady, neshody, disledky
nahradni vychova - moZnosti

Clovék ve staté

VY VY

Y

Y

funkce statu, typy statu — jejich znaky
formy vlady — demokracie, autokracie,
totalitni rezim, diktatura

demokraticky zpUsob rozhodovani a
fizeni statu

pfima a zastupitelska forma demokracie
volby v CR — druhy, volebni pravo

OSV — Sebepoznani a
sebepojeti
Osobnostni kvétina
(tematickd hodina)

OSV — Hodnoty, postoje,
prakticka etika

Jiny? Divny? Origindlni?
Normadini?

(tematickd hodina)

VDO - Obcan, obcéanska
spolecnost a stat
Zakonoddrny proces v
CR

(tematicky blok)
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» VO0-9-4-04 vyloZi smysl voleb do

zastupitelstev v demokratickych statech a
uvede pfiklady, jak mohou vysledky
voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot
obcan

V0-9-4-02 rozliSuje a porovnava ukoly
jednotlivych slozek statni moci CR a jejich
organl a instituci, které se podileji na
spravé obci, krajl a statu

V0-9-4-05 pfimérené uplatriuje sva prava
véetné prav spotrebitele a respektuje
prava a opravnéné zajmy druhych lidi,
posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod

V0-9-4-06 objasni vyznam pravni Upravy
dllezitych vztah( — vlastnictvi,
manzelstvi, pracovni pomér

V0-9-4-07 uvede priklady nékterych
smluv upravujicich ob¢anskopravni
vztahy — osobni pfeprava, koupé, oprava
¢i prondjem véci

V0-9-4-08 dodrzuje pravni ustanoveni,
kterd se na néj vztahuji, a uvédomuje si
rizika jejich porusovani

V0-9-4-09 rozliSuje a porovnava ukoly
organl pravni ochrany ob¢an(, uvede
pfiklady jejich ¢innosti a spoluprace pfi
postihovani trestnych ¢in(

V0-9--10 rozpozna protipravni jednani,
rozlisi prestupek a trestny cin, uvede
priklady

V0-9-4-11 diskutuje o pficinach a
dasledcich korupcniho jednani

>

ma prehled o politickém spektru CR, zna
rozdil mezi pravici a levici

zna pojem statni obcanstvi

umi rozdélit statni moc na jednotlivé
slozky, vi, co je ukolem jednotlivych slozek
orientuje e v Ustavé CR

pfimérené uplatfiuje sva prava
respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi

objasni vyznam pravni Upravy dalezitych
vztah(

uvede priklady nékterych smluv
upravujicich ob¢anskopravni vztahy
dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na néj
vztahuji

uvédomuije si rizika jejich porusovani
rozliSuje a porovnava ukoly organ( pravni
ochrany obcanl

rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny ¢in, uvede priklady
diskutuje o pficinach a dlsledcich
korupéniho jednani

politické spektrum CR
zaclenéni do verejného a politického
Zivota

statni obcanstvi — prava a povinnosti
Ustava CR, LZPS

délba statni moci (moc zdkonodarna,
vykonna, soudni)

Téma: Pravni rad CR

YV V V V

Y VY

pravo a moralka, pravni predpisy
pravni jednani, smlouva

pravo spotrebitele

protipravni jednani - prestupek, precin,
trestni ¢in

organy pravni ochrany - soustava soudu
kriminalita — dospéli, mladistvi

korupce

porusovani pravidel silni¢niho provozu

DO — Formy participace
obcanl v politickém
Zivoté

Volby, volici, vefejna
politika

(tematicky blok)
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5.10.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: OBCANSKA VYCHOVA

Roc¢nik: DEVATY

Clovék ve spole¢nosti

> V0-9-1-06 rozpozna netolerantni,
rasistické, xenofobni a extremistické
projevy v chovani lidi, zaujima aktivni
postoj proti vSsem projeviim lidské
nesnasenlivosti

Clovék jako jedinec

» V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich
vlastnosti na dosahovani individudlnich i
spoleénych cill, objasni vyznam vdle pfi
dosahovani cil(i a prekonavani prekazek

Clovék, stat a hospodarstvi

» V0-9-3-03 na pfikladech ukdze vhodné

vyuziti riznych nastroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede priklady
pouziti debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

» V0-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet

domadcnosti, uvede hlavni ptijmy a vydaje,
rozliSi pravidelné a jednordzové pfijmy a
vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych
vydajl v hospodareni domacnosti,
objasni princip vyrovnaného,

Clovék a nabozenstvi

» orientuje se v hlavnich svétovych
naboZenstvich

» seznami se s hlavnimi myslenkami

> rozlisi ndboZenstvi monoteisticka a
polyteisticka

> objasni pojem naboZenské tolerance

» charakterizuje pojmy nova naboZenska
hnuti, extremismus, fanatismus

Moje budoucnost

> objasni vyznam vdle pti dosahovani cilCi a
prekondvani prekazek

» zna svoje zajmy, schopnosti a dovednosti

» posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich cild

» orientuje se v typech stfednich skol

» vi, jak by méla vypadat pracovni smlouva

Financni gramotnost
» vi, v jaké formé se penize vyskytuji, jakymi
zpUsoby je moZné platit

> objasni, co je rozpocet domacnosti

> znd moznosti pfijma a vydaji domacnosti

> umi sestavit schodkovy a prebytkovy
rozpocet

> znd princip Uspor v rozpoctu

Clovék a nabozenstvi
» nabozZenstvi a ndbozenska tolerance

» prehled zakladnich ndbozenskych smérl —
judaismu, kfestanstvi, islam, hinduismus,

budhismus, novd nabozenska hnuti

Moje budoucnost

» Zivotni cile a planovani Zivota

> naSe osobnost a budouci povolani

> druhy stfednich skol

> nastup do zaméstnani - pracovni pomér

Finan¢ni gramotnost
> penize - opakovani
» moznosti placeni

Hospodareni domacnosti

» prijmy, vydaje domacnosti

» osobni a rodinny rozpocet

» rozpocet schodkovy a prebytkovy

OSV — Seberegulace a
sebeorganizace
Organizace vlastniho
Zivota

(tematickd hodina)
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schodkového a prebytkového rozpoctu
domacnosti

» V0-9-3-05 uvede a porovnava
nejobvyklejsi zplsoby nakladani s
volnymi prostfedky a zpUsoby kryti
deficitu

» V0-9-3-06 na pfikladu chovani kupujicich
a proddvajicich vyloZi podstatu fungovani
trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na
tvorbu ceny a jeji zmény, na prikladu
ukazZe tvorbu ceny jako soucet nakladd,
zisku a DPH, popise vliv inflace na
hodnotu penéz

» V0-9-3-04 vysvétli, jakou funkci plni
banky a jaké sluzby obéaniim nabizeji,
vysvétli vyznam droku placeného a
prijatého, uvede nejcastéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

» V0-9-3-07 rozlisuje, ze kterych zdroja
pochdzeji pfijmy statu a do kterych
oblasti stat sméfuje své vydaje, uvede
piiklady davek a prispévk(, které ze
statniho rozpoctu

Mezinarodni vztahy, globalni svét

> VO -9-5-01 popise vliv zaélenéni CR do EU
na kazdodenni Zivot ob¢anut, uvede
priklady prav ob¢ant CR v rdmce EU i
moznych zplsobU jejich uplatriovani

Y V VY

vysvétli, jakou roli hraje nabidka a
poptavka, cena a konkurence

vi, co znamena inflace a deflace

orientuje se v jednotlivych moznostech
podnikani

ma prehled o bankovnich domech

dokaze si zjistit, jaké produkty jednotlivé
banky nabizeji, umi je porovnat

dokaze spocitat urok

definuje pojem uvér, vi, co to obnasi

zna princip lichvy a objasni jeji rizika

charakterizuje pojem narodni hospodarstvi

umi vyjmenovat a vysvétlit ukazatele
narodniho hospodarstvi (HDP,
nezameéstnanost, inflace, obchodni
bilance)

ma predstavu, kdo sestavuje narodni
rozpocet, jeho pfijmy a vydaje

chape vyznam dani

vysvétli vyznam mezindrodni spoluprace

vysvétli vyznam EU a vliv EU na bézny Zivot
obcanl

orientuje se ve strukture EU

seznami se s rozdélenim pravomoci v EU

vyjmenuje symboly EU

Trh vyrobkt a sluzeb

> vyroba, obchod, sluzby

> nabidka, poptavka

» konkurence, tvorba cen

> inflace

> podstata fungovani trhu

> formy podnikani

> banky - formy a jejich sluzby (produkty)

» urok, Uvér, pojisténi Uspory, sporeni, uvér,
investice, pljcky, splatkovy prodej, leasing

> lichva

Narodni hospodarstvi

» struktura a ¢lenéni narodniho
hospodarstvi

» ukazatele narodniho hospodarstvi

> rozpocet statu — prerozdélovani rozpoctu

> vyznam dani

Téma: Mezinarodni spoluprace

> vyznam mezinarodni spoluprace
> vyznam EU

» principy a struktura EU




5.11.1 CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho pfedmétu

V predmétu fyzika si Zaci osvojuji, pfedevSim na zdkladé pozorovani, méreni a experimentovani,
nejdalezitéjsi fyzikalni pojmy, veliCiny a zakonitosti potfebné k porozuméni fyzikalnich jevl a procesq,
vyskytujicich se v pfirodé, v béZném Zivoté i v technické, technologické ¢i ekologické praxi. Vyznamné pfispiva
k rozvoji rozumovych schopnosti Zzakl, k pfechodu od prevainé nazorného poznani k poznani reflektujicimu
prvky védeckého poznani, uci zaky presnému vyjadrovani, rozviji jejich specifické zdjmy a uvadi je do moznosti
a perspektiv modernich technologii a védeckého vyzkumu.

Vyuka se orientuje zejména na to, aby si Zaci osvojili dileZité poznatky z danych okruhl udiva, aby si
osvojili prvky zakladnich metod prace, kterych fyzika pouziva pfi poznavani fyzikalnich objektd a proces(, aby
ziskavali dovednost vyuZivat osvojenych poznatkl a dovednosti pti feSeni fyzikalnich problém( a uloh, pfi
objasnovani podstaty fyzikalnich jev( vyskytujicich se v prirodé, dennim Zivoté i technické ¢i technologické
praxi, pfi samostatném provadéni jednoduchych pokustl. Zaci by méli mit co nejvice pfileZitosti k rozvijeni
svého logického uvaZovani a mysleni, méli by se uclit pracovat sjasné vymezenymi pojmy, ziskané (i
predloZené informace kriticky hodnotit a ovérovat je z rliznych hledisek (spravnost, presnost, spolehlivost,
realnost). Maji si osvojit zakladni pravidla bezpecné prace pfi provadéni fyzikalnich pozorovani, méreni a
experimenta.

Spolu s ostatnimi prirodovédnymi pfedméty jsou zZaci vedeni i k tomu, aby si uvédomovali bohatost a
mnohotvarnost skutecnosti i existenci souvislosti a zakonitosti v ni, aby si uvédomovali hodnotu védeckého
poznani i potfebu jeho vyuzivani ku prospéchu jedince i celé lidské spolecnosti. U¢ime zaky zkoumat zmény
probihajici v pfirodé, odhalovat priciny a nasledky ovliviiovani dileZitych mistnich i globalnich ekosystém( a
uvédoméle vyuZivat své prirodovédné poznani ve prospéch ochrany Zivotniho prostfedi a principd
udrzitelného rozvoje.

Hodinova dotace: 6. — 8. ro¢nik po 2 hodinach tydné, 9. ro¢nik — 1 hodina tydné

Prlifezova témata jsme integrovali do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu a tematické okruhy
realizujeme formou tydenni soutéze.

Prirezova témata realizovana ve vyucovacim predmétl Fyzika:

osv Kooperace a kompetice Mlady fyzik Sesty

V souvislosti s probiranym ucivem jsou do vyuky prlibézné vhodné zatazovany tematické okruhy vsech
prGrezovych témat. Zejména témata Osobnostni a socidlni vychovy se pfimo promitaji do osobnosti zZaku, do
jejich prozivani a jedndni a utvareji tak osobnost kaZzdého Zaka.

Vychovné a vzdéldvaci strategie

Strategie smétujici ke kompetenci k uceni

> klademe ddraz na pozitivni motivaci zdka

> vybirdme a vyuzivame pro efektivni uceni vhodné zpUsoby, metody a strategie

> podporujeme vyhledavani a tfidéni informaci a jejich vyuziti v praktickém Zivoté

> pouzivame vhodné ucebni pomlicky (Matematické tabulky, informacni technologie, kalkulacky, Zakovské
fyzikalni soupravy)

Strategie smérujici ke kompetenci k feSeni problém

» motivujeme Zaka k samostatnému vyhledavani informaci

> vyuZivdme mezipredmétové vztahy

> pracujeme s informacemi

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

> nabizime zakam pfileZitost vyuZivat informacni a komunikacni prostfedky pro feseni tkoll i pro
komunikaci a spolupraci s ostatnimi
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> vedeme k porozuméni rliznych typ0 textl (grafy, diagramy, obrazové materialy)

» umoznujeme vyuZivat informacni a komunikacni prostredky

Strategie smétujici ke kompetenci socialni a personalni

> vedeme Zaky k ohleduplnému a citlivému vztahu k ostatnim, k pfirodé

> uplatiiujeme individualni pfistup k talentovanym zaktm, ale i k Zaklim s poruchami uceni

> posilujeme sebed(ivéru Zika a jeho samostatny rozvoj

Strategie smétujici ke kompetenci obéanské

> respektujeme vékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti Zaka

> aktivné zapojujeme Zaky do soutézi, popripadé ucasti na jejich organizovani

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

» rozvijime u Zidka smysl pro povinnost vyzadovanim pfipravy na vyuku, shromaZzdovanim materiald

» vedeme Zaky k vyuZiti znalosti a zkusenosti z jednotlivych vzdélavacich oblasti v zajmu svého rozvoje a
pfipravy na budoucnost

» kontrolujeme samostatné prace zak(

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

» vedeme Zaky k vyuzivani digitalnich technologii pti pozorovani fyzikalnich jev(

» podporujeme vyuzivani digitalnich technologii pfi méreni a zpracovani namérenych dat

» vedeme Zaky k vyuzivani digitalnich zaznam( experiment( a vizudlnich simulaci k popisu a vysvétleni
fyzikalnich jevQ

> ucime Zaky resit problémy sbérem a tfidénim dat z otevienych zdroju

> vedeme Zaky k tomu, aby pfi tymové praci, pfi feSeni problém a pfi diskuzi o vysledcich Uloh pouzivali
efektivné digitalni komunikacni prostredky, volili k tomu vhodné néstroje (zejména pfi distancnim
vzdélavani)

> vedeme Zaky k tomu, aby své vytvorené nebo ziskané vyukové materidly a zaznamy o pouZzitych zdrojich
ukladali do svého elektronického portfolia k dalSimu vyuziti pfi vzdélavani
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5.11.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: FYZIKA

Roc¢nik: SESTY

Latky a télesa

» F-9-1-01 zmé¥i vhodné zvolenymi méfi-
dly nékteré dulezité fyzikalni veli¢iny
charakterizujici latky a télesa

» F-9-1-02 uvede konkrétni priklady jevi
dokazujicich, ze se ¢astice latek
neustale pohybuji a vzajemné na sebe
plsobi

> F-9-1-03 predpovi, jak se zméni délka Ci
objem télesa pfi dané zméné jeho
teploty

> F-9-1-04 vyuziva s porozuménim vztah
mezi hustotou, hmotnosti a objemem
pfi feseni praktickych problém{

Elektromagnetické a svételné déje

> F-9-6-01 sestavi spravné podle sché-
matu elektricky obvod a analyzuje
spravné schéma redlného obvodu

» F-9-6-03 rozlisi vodi¢, izolant a
polovodi¢ na zakladé analyzy jejich
vlastnosti

» F-9-6-04 vyuziva prakticky poznatky o
pUsobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o vlivu
zmény magnetického pole v okoli civky
na vznik indukovaného napéti v ni

Latky a télesa
» zméfi vhodnymi méridly délku,
hmotnost, objem, teplotu, ¢as

» uvede konkrétni pfiklady jevi
dokazujicich, ze se ¢astice latek neustdle
pohybuji a vzajemné na sebe pUsobi

> predpovi, jak se zméni délka ¢i objem
télesa pfi zméné jeho teploty

> vyuZiva s porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem pfi
feseni praktickych problém

Elektromagnetické a svételné déje
> sestavi spravné podle schématu
jednoduchy elektricky obvod

» rozlisi vodic a izolant na zdkladé analyzy
jejich vlastnosti

» vyuziva prakticky poznatky o plsobeni
magnetického pole na magnet a civku
s proudem

Méfreni velicin

> délka

> objem

» hmotnost

> teplota a jeji zména

> Cas

Skupenstvi latek

» souvislosti skupenstvi latek s jejich
Casticovou stavbou

> difuze

> hustota

Elektricky obvod
» zdroj napéti
> spotrebic

» spinac

Elektrické a magnetické pole
» elektricka a magneticka sila
» elektricky ndboj

OSV — Kooperace a
kompetice
Mlady fyzik
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5.11.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: FYZIKA

Roc¢nik: SEDMY

Pohyb téles; sily

>

>

F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu
téleso kond vzhledem k jinému télesu
F-9-2-02 vyuZiva s porozumeénim pfi
feseni problém{ a uloh vztah mezi
rychlosti, drdhou a ¢asem

u rovnomeérného pohybu téles
F-9-2-03 urci v konkrétni jednoduché
situaci druhy sil plsobicich na téleso,
jejich velikosti, sméry a vyslednici

Mechanické vlastnosti tekutin
» F-9-3-01 vyuZiva poznatky o

zédkonitostech tlaku v klidnych
tekutinach pro reseni konkrétnich
praktickych problém{

Elektromagnetické a svételné déje

>

F-9-6-05 vyuZiva zdkona o pfimocarém
Sifeni svétla ve stejnorodém optickém
prostiedi a zdkona odrazu svétla pfi
feseni probléma a uloh

Pohyb téles; sily

» rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem k jinému télesu

» vyuZiva s porozuménim pfi feseni
problému a dloh vztah mezi rychlosti,
drahou a ¢asem u rovhomérného pohybu
téles

» urdiv konkrétni jednoduché situaci druhy
sil pUsobicich na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici

Mechanické vlastnosti tekutin

» vyuZiva poznatky o zdkonitostech tlaku
v klidnych tekutinach pro feseni
konkrétnich praktickych problém{

Elektromagnetické a svételné déje

» vyuziva zakona o pfimocarém siteni
svétla ve stejnorodém optickém prostredi

> vyuZije poznatky o lomu svétla pfi
prachodu rznym prostfedim pfi vzniku
duhy a zkresleni hloubky vody

Pohyby télesa

» pohyb rovnomérny a nerovnomérny

» pohyb pfimocary a kfivocary

Gravitacni pole a gravitacni sila

» pfima umérnost mezi gravitacni silou a
hmotnosti télesa

Tlakova sila a tlak

» vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem
plochy, na niz sila plsobi

Treci sila

» smykové treni

» ovliviiovani velikosti tfeci sily v praxi

» vyslednice dvou sil stejnych a opacnych smér(

Pascallv zakon

» hydraulicka zafizeni

Hydrostaticky a atmosféricky tlak

» souvislost mezi hydrostatickym tlakem,
hloubkou a hustotou kapaliny

» souvislost atmosférického tlaku s nékterymi
procesy v atmosfére

Archimédiv zakon

» vztlakova sila

» potdpéni, vznaseni se a plovani téles
v klidnych tekutinach

Vlastnosti svétla

zdroje svétla

rychlost svétla ve vakuu a v rliznych prostfedich

stin, zatméni Slunce a Mésice

rozklad bilého svétla hranolem

lom svétla ve vodé

YVVVVY




5.11.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: FYZIKA

Roc¢nik: OSMY

Energie

» F-9-4-01 vyuziva s porozuménim vztah
mezi vykonem, vykonanou praci a
casem

» F-9-1-02 uvede konkrétni priklady jevi
dokazujicich, ze se ¢astice latek
neustale pohybuji a vzajemné na sebe
plsobi

Zvukové déje

» F-9-5-01 rozpozna ve svém okoli zdroje
zvuku a kvalitativné analyzuje
pfihodnost daného prostiedi pro Sifeni
zvuku

» F-9-5-02 posoudi moznosti zmensovani
vlivu nadmérného hluku na Zivotni
prostredi

Elektromagnetické a svételné déje

> F-9-6-01 sestavi spravné podle sché-
matu elektricky obvod a analyzuje
spravné schéma redlného obvodu

» F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od
stfidavého a zméfi elektricky proud a
napéti

» F-9-6-03 rozlisi vodi¢, izolant a
polovodic¢ na zdkladé analyzy jejich
vlastnosti

Energie
» vyuZiva s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a ¢asem

» uvede konkrétni pfiklady jevi
dokazujicich, ze se ¢astice latek neustdle
pohybuji a vzajemné na sebe pUsobi

Zvukové déje

> rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje pfihodnost daného
prostfedi pro Sifeni zvuku

» posoudi moznosti zmensovani vlivu
nadmérného hluku na Zivotni prostiedi

Elektromagnetické a svételné déje

» sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma redlného obvodu

» rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého
a zméi elektricky proud a napéti

> rozlisi vodic a izolant na zakladé analyzy
jejich vlastnosti

Formy energie

» pohybova a polohova energie

» vnitfni energie

skupenstvi latek

» souvislost skupenstvi latek a jejich
¢asticovou stavbou

» difuze

Pfemény skupenstvi

» téani atuhnuti

» vyparovani a kapalnéni

» hlavni faktory ovliviiujici vyparovani a
teplotu varu kapaliny

Vlastnosti zvuku

> latkové prostredi jako podminka vzniku
Siteni zvuku

» rychlost siteni zvuku v rliznych prostredich

» odraz zvuku na prekazice, ozvéna

» pohlcovani zvuku

Elektricky obvod

» zdroj napéti, spotfebic, spinac
Elektrické a magnetické pole

» tepelné ucinky elektrického proudu
» elektricky odpor
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5.11.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: FYZIKA

Roc¢nik: DEVATY

Elektromagnetické a svételné déje
> F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od
stfidavého a zméfi elektricky proud a
napéti
» F-9-6-03 rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢
na zakladé analyzy jejich vlastnosti
» F-9-6-04 vyuziva prakticky poznatky o
plsobeni magnetického pole na magnet
a civku s proudem a o vlivu zmény
magnetického pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni
Energie
» F-9-4-02 zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani rznych energetickych zdrojl
z hlediska vlivu na Zivotni prostredi
Elektromagnetické a svételné déje
> F-9-6-05 vyuZiva zdkona o pfimocarém
Siteni svétla ve stejnorodém optickém
prostiedi a zdkona odrazu svétla pfi
feSeni problému a uloh
» F-9-6-06 rozhodne ze znalosti rychlosti
svétla ve dvou rGznych prostredich, zda
se svétlo bude lamat ke kolmici, ¢i od
kolmice, a vyuZiva této skutecnosti pfi
analyze prichodu svétla cockami
Vesmir
» F-9-7-01 objasni (kvalitativn&) pomoci
poznatku o gravitacnich silach pohyb planet
kolem Slunce a mésicu planet kolem planet

Elektromagnetické a svételné déje

> rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého
a zméfri elektricky proud a napéti

» rozlisi vodic, izolant a polovodic¢ na
zadkladé analyzy jejich vlastnosti

> vyuziva prakticky poznatky o plsobeni
magnetického pole na magnet a civku
s proudem a o vlivu zmény magnetic-
kého pole v okoli civky na vznik indu-
kovaného napéti v ni

Energie

» zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani
raznych energetickych zdrojl z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

Elektromagnetické a svételné déje

» vyuziva zdkona o pfimocarém siteni
svétla ve stejnorodém optickém prostredi
a zdkona odrazu svétla pfi feSeni pro-
blém{ a uloh

» rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve
dvou rGznych prostiedich, zda se svétlo
bude lamat ke kolmici, ¢i od kolmice, a
vyuziva této skutecnosti pti analyze pra-
chodu svétla ¢ockami

Vesmir

» objasni (kvalitativné) pomoci poznatk( o
gravitacnich sildch pohyb planet kolem
Slunce a mésicl planet kolem planet

Elektrické a magnetické pole

> stejnosmérny elektromotor

» transformator

» bezpecné chovani pfi praci s elektrickymi
pfistroji a zatizenimi

Formy energie
elektricka energie a vykon
vyroba a prenos elektrické energie
jaderna energie
Stépna reakce
jaderny reaktor
jaderna elektrarna
ochrana lidi pred radioaktivnim zarenim
Vlastnosti svétla
» zobrazeni odrazem na rovinném, dutém a
vypuklém zrcadle (kvalitativné)
» zobrazeni lomem tenkou spojkou a
rozptylkou (kvalitativné)

VVVVYVY

Slunecni soustava
> jeji hlavni slozky
» mésicni faze




— Skolni vzdélavaci program Bolevecké zakladni $koly Plzeri pro zakladni vzdélavani, 24.6.2013.
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5.12.1 CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho pfedmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, kterd ptiblizuje
pfirodovédné ucivo na I. stupni. Vyu€ovaci pfedmét Chemie je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda.
Vyuka v této vzdélavaci oblasti vede k poznani prirody jako systému, k chapani dileZitosti udrZeni ptirodni
rovnovahy, uvédomovani si uZitecnosti prirodovédnych poznatk( a jejich aplikaci v praktickém Zivoté. Vede k
pochopeni vzniku moznych ohroZeni plynoucich z lidské ¢innosti a zasaht ¢lovéka do pfirody.

Napomaha dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy,
vyvozovat z nich zavéry a ty Ustné i pisemné interpretovat.

Uci rozlisovat priciny chemickych déju, souvislosti a vztahy mezi nimi, predvidat je, popfipadé ovliviiovat,
hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problém.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu je tvoren ndsledujicimi okruhy: Pozorovani, pokus a bezpeénost
prace, Smési, Casticové slozeni latek a chemické prvky, Chemické reakce, Anorganické slouceniny, Organické
slouceniny, Chemie a spole¢nost.

Vyucovaci pfedmét Chemie ma ¢asovou dotaci v 8. a 9. ro¢niku 2 hodiny tydné. Vyuka probiha vétsinou
v u¢ebné chemie, nékdy ve tridé, v u¢ebné informatiky, v chemické laboratofi, v technologickém centru.

Priifezova témata jsme integrovali do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu a tematické okruhy
realizujeme formou tematickych hodin.

Prifezova témata realizovana ve vyucovacim predmétu Chemie:

OSV | Rozvoj schopnosti poznavani Anorganické slouceniny osmy
MV Kritické cteni a vnimani medialnich sdéleni Chemie v praxi osmy

V souvislosti s probiranym ucivem jsou do vyuky pribéiné vhodné zarazovany tematické okruhy vsech
prarezovych témat. Zejména témata Osobnostni a socidlni vychovy se pfimo promitaji do osobnosti Zakd, do
jejich prozivani a jedndni a utvareji tak osobnost kazdého Zaka.

Vychovné a vzdéldvaci strategie

Strategie smétujici ke kompetenci k uceni

> klademe diraz na pozitivni motivaci zdka

> pouzivame vhodné ucebni pomlcky (uebnice, pracovni sesity ...)

» predvadime vhodné chemické pokusy

> podporujeme u Zaka rozvoj schopnosti abstraktniho a logického mysleni

Strategie smérujici ke kompetenci k FeSeni problému

» motivujeme Zaka k samostatnému feseni daného problému, napomahame mu hledat dalsi reseni

» zadavame ukoly k posileni schopnosti Zaka vyuZzivat vlastnich zkusenosti

> vedeme Zdka k pfekonavani nelspéchu

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

> nabizime zakam pfilezitost vyuZivat informacni a komunikacni prostfedky pro feseni tkoll i pro
komunikaci a spolupraci s ostatnimi

> uzivame chemickou terminologii a chemickou symboliku

Strategie sméfrujici ke kompetenci socialni a personalni

> uplatiujeme individualni pfistup k talentovanym zakim

» vnasime pratelskou atmosféru do procesu vyuky

> zatazujeme praci ve skupiné a klade dliraz na vytvoreni pravidel prace v tymu

> posilujeme sebed(véru Zika a jeho samostatny rozvoj

Strategie sméftujici ke kompetenci obcanské

> respektujeme vékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti Zaka
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> vedeme Zaky k ochrané Zivotniho prostredi

> vedeme 7Zaky k péci o své zdravi — zdravy Zivotni styl

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

> rozvijime u Zaka smysl pro povinnost (pfiprava na vyuku)

> vedeme Zaka k samostatné praci podle navodu

> dbame na dodrZovani zasad bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace a ochrany Zivotniho prostredi

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

> vedeme Zaky k aktivnimu ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat,
informaci a digitalniho obsahu

» vedeme Ziky k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

» zafazujeme praci s modernimi digitalnimi technologiemi a vedeme Zaky k aktivnimu vyhledavéani novych
moznosti vyuZiti digitalnich technologii
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5.12.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: CHEMIE

Roc¢nik: OSMY

» CH-9-1-01 urdi spole¢né a rozdilné
vlastnosti latek

» CH-9-1-02 pracuje bezpecné s vybranymi
dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami
a hodnoti jejich rizikovost; posoudi
nebezpecnost vybranych dostupnych
latek, se kterymi zatim pracovat nesmi,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

» CH-9-2-01 rozliSuje smési a chemické
latky

» CH-9-2-02 vypocita sloZeni roztokd,
pfipravi roztok daného sloZeni

» CH-9-2-03 navrhne postupy a prakticky
provede oddélovani slozek smési o
znamém slozZeni; uvede pfriklady
oddélovani slozek v praxi

» CH-9-2-04 rozlisi rGzné vody a uvede
pfiklady jejich vyskytu a pouZiti, uvede
priklady znecistovani vody a vzduchu
v pracovnim prostiedi, navrhne
nejvhodnéjsi preventivni opatfeni a
zpUsoby likvidace znecisténi

» CH-9-3-01 pouziva pojmy atom a
molekula ve spravnych souvislostech

Y VY

Urci vlastnosti vybranych latek

Nauci se zasady bezpecné prace

s chemickymi latkami

Zhodnoti rizikovost chemickych latek na
zakladé piktogram

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu
chemickou latkou

Rozlisi smési od chemickych latek
Vypodita slozeni roztokd pomoci
hmotnostniho zlomku

Na zdkladé vypoctl pripravi roztok daného
slozeni

Vysvétli podstatu vybranych metod
oddélovani sloZzek smési

Uvede pfiklady vyuZiti vybranych metod
Vv praxi

Uvede sloZeni vzduchu a vody

Uvede priklady vyuZziti rGznych druh(i vod
Navrhne zpUsob cisténi odpadni vody a
likvidace odpadnich latek

PouZiva pojmy atom, molekula, prvek,
sloucenina ve spravnych souvislostech
Precte spravné chemicky vzorec a z néj
odvodi informace o poctu atomu, molekul

Pozorovani, pokus a bezpecnost prace
» pravidla bezpecnosti prace

» vyznam chemie

> latky, vlastnosti latek, télesa

Smési
» rlznorodé a stejnorodé
> roztoky: nasycené, nenasycené

» oddélovani slozek smési: filtrace, destilace,
usazovani, krystalizace, sublimace

» voda — pitna a odpadni
» vzduch —sloZeni

Casticové slozeni latek a chemické prvky
> stavba atomu

» protonové Cislo, nukleonové Cislo

» atom, molekula
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» CH-9-3-02 orientuje se v periodické
soustavé chemickych prvkd, rozpozna
vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich
moZné vlastnosti

» CH-9-4-01 rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede pftiklady
prakticky dalezitych chemickych reakci a
zhodnoti jejich vyuzivani

» CH-9-4-02 aplikuje poznatky o faktorech
ovliviiujicich prabéh chemickych reakci
v praxi a pfi predchazeni jejich
nebezpecnému prabéhu

» CH-9-5-01 porovna vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych oxid(,
kyselin, hydroxidd a posoudi vliv
vyznamnych zastupcl téchto latek na
Zivotni prostredi

» CH-9-2-02 orientuje se na stupnici pH,
zméfi reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede pftiklady
uplatniiovani neutralizace v praxi

YV VVYVY

vysvétli stavbu atomu

chape princip vzniku iontd

zna znacky vybranych chemickych prvkd
orientuje se v periodické soustavé, vyhleda
s jeji pomoci vybrané vlastnosti o
chemickych prvcich

rozlisi reaktanty od produktl chemické
reakce, odvodi je s pomoci chemické
rovnice

uvede pfiklady vybranych chemickych
reakci a zhodnoti jejich vyuZivani v praxi

vysvétli plsobeni vybranych faktord na
prabéh chemické reakce, navrhne, jak
toho vyuzit pti predchazeni
nebezpecénému pribéhu reakce

orientuje se v nazvoslovi oxid(, kyselin,
hydroxid(

rozezna vybrané zastupce oxidd, kyselin,
hydroxid(i a vyjmenuje jejich vlastnosti
posoudi vliv vyznamnych zastupct oxid(,
kyselin, hydroxid(i na Zivotni prostredi
zna postup prvni pomoci pfi potfisnéni
kyselinou nebo hydroxidem

zna zasady bezpecného zachazeni

s kyselinami a zdsadami

orientuje se na stupnici pH

zméfi reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem

uvede pfiklady neutralizace v praxi

> ionty-typy

» znacky zékladnich chemickych prvki
» periodicka soustava prvki

Chemické reakce
» zakon zachovani hmotnosti

» pribéh chemické reakce

Anorganickeé slouceniny

nazvoslovi oxidi

nazvoslovi sulfid(

nazvoslovi halogenid(

nazvoslovi bezkyslikatych kyselin
nazvoslovi zakladnich kyslikatych kyselin

YV VVY

prvni pomoc pfi poleptani kyselinami
nazvoslovi hydroxidu

prvni pomoc pfi poleptani hydroxidem
urcovani kyselosti a zasaditosti roztoku
pH stupnice, indikatory

YVVVVY

> neutralizace

MV - Kritické Cteni a
vnimani medidlnich
sdéleni

Chemie v praxi

OSV — Rozvoj
schopnosti poznavani
Anorganické
slouceniny




5.12.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: CHEMIE

Roc¢nik: DEVATY

Opakovani uciva 8. rocniku
» znacky prvki
» nazvoslovi chemickych sloucenin

» CH-9-5-01 porovna vlastnosti a pouZiti > uvede vlastnosti vybranych zastupct soli | Anorganické slouceniny - soli
vybranych prakticky vyznamnych soli a » umi vytvaret nazvy a vzorce soli » nazvoslovi soli
posoudi vliv vyznamnych zastupctd téchto | » posoudi vliv vyznamnych soli na Zivotni » uziti zakladnich soli
latek na Zivotni prostredi prostredi

» CH-9-4-02 aplikuje poznatky o faktorech | > vysvétli podstatu redoxnich reakci

ovliviiujicich pribéh chemickych reakci » uvede na prikladech vyznam redoxnich Redoxni reakce
v praxi a pfi pfedchazeni jejich reakci v praktickém Zivoté » oxidace, redukce
nebezpeénému pribéhu > vysvétli podstatu elektrolyzy a jeji vyuZiti | > vyroba surového Zeleza
v praxi > elektrolyza
» provede zakladni chemické vypocty
s pomoci vzorcl pro vypocet latkového Chemické vypocty
mnozstvi a molarni hmotnosti » latkové mnozstvi

» molarni hmotnost
» uvede faktory ovliviiuji priibéh chemickych

reakci se zamérenim na teplotu, plosny Chemické reakce
obsah povrchu latek a katalyzatory » faktory ovliviiujici rychlost chemickych
reakce

» katalyzatory

» CH-9-6-01 rozlisi nejjednodussi > rozlisi typy vzorctd organickych latek Organické slouceniny
uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti | > uvede ptiklady zdkladnich nasycenych i » alkany, alkeny, alkiny
a pouZiti nenasycenych uhlovodik > areny

» uvede priklady a vyuziti zakladnich
aromatickych uhlovodika
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» CH-9-6-02 zhodnoti uzivani fosilnich paliv
a vyrabénych paliv jako zdrojli energie a
uvede pfiklady produktd prdmyslového
zpracovani ropy

» CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivaty
uhlovodikd, uvede jejich zdroje, vlastnosti
a poutziti

> CH-9-6-04 uvede priklady zdroju bilkovin,
tuku, sacharidd, vitaminG

» CH-9-7-01 zhodnoti vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska trvale
udrZitelného rozvoje na Zemi

» CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech
haseni pozar(i na reSeni modelovych
situaci z praxe

» CH-9-7-03 orientuje se v pfipravé a
vyuzivani rliznych latek v praxi a jejich
vlivech na Zivotni prostredi a zdravi
¢lovéka

zhodnoti vyznam a vyuziti fosilnich paliv
jako zdroji energie

vysvétli vyhody a nevyhody obnovitelnych
zdroju energie

popise vlastnosti a vyuziti vybranych
zastupcll alkohol(, karboxylovych kyselin

uvede pfiklady zdroja, vlastnosti a funkci
vybranych sacharidd, tukd, bilkovin a
vitaminu

zhodnoti dopad nékterych pramyslovych
vyrob na Zivotni prostredi

zhodnoti moznosti recyklace a
opakovaného vyuZiti surovin

rozpozna dle dostupnych informaci
hoflaviny

navrhne zplsob haseni rlznych hoflavych
latek

charakterizuje ucinky vybranych
navykovych latek

zhodnoti vliv navykovych latek na zdravi
Clovéka

navrhne moznosti prevence uzivani
navykovych latek

Y VY

VVVY

ropa, zemni plyn, uhli

obnovitelné zdroje energie

alkoholy
karboxylové kyseliny

sacharidy
tuky
bilkoviny
vitaminy

Chemie a spolec¢nost

>
>
>

koroze
Priamyslova hnojiva
detergenty, pesticidy

hoflaviny

|éCiva a navykové latky

drogy, doping, alkohol, nikotin, OL




5.13.1 CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho pfedmétu

Hlavnim cilem vzdélavaci oblasti je vytvaret ucelenou pfedstavu o vztazich mezi Zivou a neZivou
pfirodou, seznamovat zaky s mnohotvarnymiformami Zivota na Zemi a ucit je spravné chapat spjatost ¢lovéka
a jeho Zivota s prirodou a jejimi zdkonitostmi, potifebé klast si otazky o prlibéhu a pricinach rlznych pfirodnich
procesll, které maji vliv i na ochranu zdravi, Zivotl, Zivotniho prostfedi a majetku, spravné tyto otazky
formulovat a hledat na né adekvatni odpovédi.

Zaci dostdvaji prilezitost poznavat pFirodu jako systém, jehoZ souddsti jsou vzajemné propojeny,
plsobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je zaloZeno i pochopeni dlleZitosti udrZzovani pfirodni
rovnovahy pro existenci Zivych soustav i ¢lovéka, véetné moznych ohroZeni plynoucich z pfirodnich procesu, z
lidské cCinnosti a zasah( clovéka do ptirody. Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvareni otevieného
mysleni (pfistupného alternativnim nazoram), kritického mysleni a logického uvazovani.

Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, kterd priblizuje
prirodovédné ucivo na 1. stupni.

Vzdélavaci oblast Clovék a priroda zahrnuje vzdélavaci obory Fyzika, Chemie, Piirodopis a Zemépis,
které umoznuji zakim hloubéji porozumét procesiim probihajicim v pfirodé, vzdjemnym souvislostem a
vztahm mezi nimi.

Vyucovaci predmét Prirodopis ma ¢asovou dotaci v 6.ro¢niku 2 hodiny tydné, v 8.,7. a v 9.
ro¢niku 1 hodinu tydné. Vyuka probihd v ucebné ptirodopisu, technologickém centru, venkovnich prostorach
Skoly.

V rdmci uciva Pfirodopisu se v 8. ro¢niku realizuji nékteré vystupy predmétu Vychova ke zdravi (zvyraznény
kurzivou).

Prlifezova témata jsme integrovali do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu a tematické okruhy
realizujeme formou vychazek, tematickych bloki a exkurzi.

Prifezova témata realizovana ve vyucovacim pfedmétu Prirodopis:

EV Ekosystémy Bolevecké rybniky Sesty
EV Vztah ¢lovéka k prostiedi Z0O0 Plzen sedmy
EV Zakladni podminky Zivota Geologické éry devaty

V souvislosti s probiranym ucivem jsou do vyuky priibézné vhodné zatazovany tematické okruhy vsech
prarezovych témat. Zejména témata Osobnostni a socidlni vychovy se pfimo promitaji do osobnosti zakd, do
jejich prozivani a jedndni a utvareji tak osobnost kazdého Zaka.

Vychovné a vzdéldvaci strategie

Strategie smétujici ke kompetenci k uceni

> klademe diraz na pozitivni motivaci zdka

> pouzivame vhodné ucebni pomlcky (uebnice, nasténné obrazy, moderni informacdni technologie,....)

> podporujeme u Zaka rozvoj schopnosti abstraktniho a logického mysleni

Strategie smérujici ke kompetenci k FeSeni problému

» motivujeme zaka k samostatnému feseni daného problému, napomahame mu hledat dalsi feseni

» zadavame ukoly k posileni schopnosti Zaka vyuZivat vlastni zkusenosti

> vedeme Zaka k prekonavani nelspéchu

Strategie smétujici ke kompetenci komunikativni

> nabizime zakam pfilezitost vyuzivat informacni a komunikacni prostfedky pro feseni tkold i pro
komunikaci a spolupraci s ostatnimi

Strategie smétujici ke kompetenci socialni a personalni

> uplatiiujeme individualni pfistup k talentovanym zakim

> vnasime pratelskou atmosféru do procesu vyuky
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> zarazujeme praci ve skupiné a klade dliraz na vytvoreni pravidel prace v tymu

> posilujeme sebed(ivéru Zaka a jeho samotny rozvoj

Strategie smétujici ke kompetenci obcanské

> respektujeme vékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti Zaka

> vedeme Zaka k ochrané Zivotniho prostredi

> vedeme 7Zaky k ochrané o své zdravi — zdravy Zivotni styl

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

> rozvijime u Zaka smysl pro povinnost (pfiprava na vyuku)

> vedeme Zaka k samostatné praci podle navodu

» dbdme na dodrZovani zasad bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace a ochrany Zivotniho prostredi

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

> vedeme Zaky k aktivnimu ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat,
informaci a digitalniho obsahu

» vedeme Ziky k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

» zafazujeme praci s modernimi digitalnimi technologiemi a vedeme Zaky k aktivnimu vyhledavéani novych
moznosti vyuZiti digitalnich technologii
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5.13.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: PRIRODOPIS

Roc¢nik: SESTY

» P-9-1-01 rozlisi zakladni projevy a
podminky Zivota

» P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcl a zhodnoti jejich
vyznam v rlznych ekosystémech

» P-9-8-01 aplikuje praktické metody
pozndvani ptirody

» P-9-1-04 uvede na pfikladech z bézného
Zivota vyznam vird a bakterii v pfirodé a
pro ¢lovéka

» P-9-1-02 vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnoZovani

» P-9-3-02 vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych procesu a jejich
vyuZziti pfi péstovani rostlin

» P-9-3-01 rozpozna nase nejznaméjsi jedlé
a jedovaté houby s plodnicemi a porovna
je podle charakteristickych znakd

rozlisi zakladni projevy
vyjmenuje zakladni podminky Zivota

vysvétli zakladni vztahy mezi organismy
vysvétli podstatu potravnich retézcl

popise ¢asti mikroskopu

umi pouZzivat mikroskop

umi vytvorit docasny mikroskopicky
preparat

uvede rozdily ve struktufe vir( a bakterii
uvede na prikladech vyskyt, vyznam a
vyuZziti virQi, bakterii, sinic, prvokd

vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnoZovani bunék a
stélkatych rostlin

vysvétli podminky a principy fotosyntézy a
dychani

uvede pfiklady zakladnich skupin
stélkatych rostlin

popiSe vyznam stélkatych rostlin

popiSe vyuziti vybranych skupin hub
rozpozna podle charakteristickych znakd
nase nejzndméjsi jedlé, nejedlé a
jedovaté houby

Zivot na Zemi
» vznik Zivota na Zemi
» podminky Zivota na Zemi

» vztahy mezi organismy a prostredim

Pozorovani prirody
» pozorovani ptirody lupou a mikroskopem

Zakladni struktura Zivota

» burika — rostlinna, Zivocisna

» jednobunécné a mnohobunééné
organismy

Mikroorganismy

viry
bakterie
sinice
prvoci

YV VY

Rostliny
» fotosyntéza

» dychani
» stélkaté rostliny

Houby

> houby bez plodnic
» houby s plodnicemi

EV — Ekosystémy
Bolevecké rybniky
(vychdzka)
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» P-9-4-02 rozliSuje a porovnava jednotlivé
skupiny Zivocich(, urcuje vybrané
Zivocichy, zafazuje je do hlavnich skupin

rozlisuje dle znakl skupiny bezobratlych
Zivocich(

zhodnoti jejich vyznam v pfirodé
uplatriuje bezpecné zasady pfi styku

s Zivocichy

Zivocichové
Zahavci
plosténci
hlisti
mékkysi
krouzkovci
¢lenovci

VVVVYY
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5.13.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: PRIRODOPIS

Roc¢nik: SEDMY

» P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitini
stavbu vybranych Zivocichl a vysvétli
funkci jednotlivych organi

» P-9-4-02 rozliSuje a porovnava jednotlivé
skupiny Zivocich(, urcuje vybrané
Zivocichy a zafazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

» P-9-4-03 odvodi na zakladé pozorovani
zékladni projevy chovani Zivocichl
v pfirodé, na pfikladech objasni zplsob
Zivota a prizpUsobeni danému prostredi

» P-9-4-03 zhodnoti vyznam Zivocichu
v pfirodé i pro ¢lovéka, uplatfiuje zasady
bezpecného chovani ve styku se Zivocichy

porovna vnéjsi a vnitfni stavbu téla
bezcelistnatc(, paryb, ryb, obojZivelnikd,
plazl, ptakd, savcl

vysvétli funkce orgdni bezéelistnatcd,
paryb, ryb, obojzivelnikl, plazl, ptakd,
savcu

pozna vybrané zastupce bezcelistnatcl,
paryb, ryb, obojzivelnikl, plazl, ptakd,
savcu a radi je do taxonomickych skupin
objasni projevy chovani vybranych druht
bezéelistnatcd, paryb, ryb, obojzivelnika,
plazl, ptakd, savcl

objasni zplsob Zivota a prizpUsobeni
prostredi u vybranych druht
bezcelistnatc(, paryb, ryb, obojzivelnikd,
plazd, ptakd, savcl

zhodnoti vyznam bezcelistnatc(, paryb,
ryb, obojzivelnikd, plazl, ptakd, savci

v pfirodé i pro ¢lovéka

uplatfiuje zasady bezpecného chovani ve
styku se Zivocichy

Strunatci
Bezcelistnatci
Paryby

Ryby
Oboijzivelnici
Plazi

Ptdci

Savci

VVVVVVYYVY

EV — Vztah clovéka
k prostredi

Z00 Plzen
(exkurze)
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» P-9-3-01 odvodi na zakladé pozorovani
uspordadani rostlinného téla od buriky
pres pletiva aZz k jednotlivym organiim

» P-9-3-03 rozlisuje zakladni systematické
skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné
zastupce pomoci kli¢l a atlast

popise rozdily ve stavbé téla nizsich a
vyssich rostlin

odvodi uspofadani rostlinného téla vyssich
rostlin

vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnoZovani rostlin

rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin
uréuje vybrané zastupce s pomoci kli¢li a
atlasl

VVVVVVVYVYYVYY

Botanika

Vytrusné rostliny
Mechorosty
Kapradorosty
Semenné rostliny
Koren

Stonek

List

Kvét, kvétenstvi
Semena, plody
RozmnoZovani rostlin
Nahosemenné rostliny
Krytosemenné rostliny
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5.13.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: PRIRODOPIS

Roc¢nik: OSMY

» P-9-5-02 orientuje se v zakladnich
vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka

» P-9-5-01 ur¢i polohu a objasni stavbu a
funkci organu a organovych soustav
lidského téla, vysvétli jejich vztahy

» VZ-9-1-07 ddvad do souvislosti sloZeni
stravy a zplsob stravovdni s rozvojem
civilizacnich nemoci a v ramci svych
mozZnosti uplatriuje zdravé stravovaci
ndvyky

» P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového
jedince od poceti az do stafri

» VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi
dospivdni, vhodné na né reaguje,
kultivované se chovd k opacnému pohlavi

» P-9-5-04 rozlisuje pfriciny, pfipadné
pfiznaky béZznych nemoci a uplatfiuje
zasady jejich prevence a |écby

» VZ-9-1-08 uplatriuje osvojené preventivni
zplsoby rozhodovdni, chovadni a jedndni
v souvislosti s béZnymi, pfenosnymi,
civilizacnimi a jinymi chorobami; svéri se

rozezna jednotlivé vyvojové stupné clovéka

urci polohu a objasni funkci organa kozni,
svalové, kosterni, travici, dychaci, obéhové,
vylucovaci, nervové, smyslové, endokrinni
soustavy

vysvétli vztahy mezi orgdnovymi
soustavami

rozliSuje pficiny béZznych onemocnéni
uplatniuje zasady prevence, pripadné lécby
béZznych onemocnéni

vysvétli podstatu nepohlavniho a
pohlavniho rozmnozZovani ¢lovéka

rozeznd pohlavné pfenosné choroby

chape vyznam prevence pohlavné
prenosnych chorob

VVVVVVVVVYVYVYY

A\

Pavod a vyvoj ¢lovéka
Lidské rasy

Kozni soustava
Kosterni soustava
Svalovad soustava
Travici soustava
Dychaci soustava
Obéhovad soustava
Mizni soustava
Vyluéovaci soustava
Nervova soustava
Smyslova soustava
Endokrinni soustava

Prvni pomoc
Pohlavni soustava

Vyvoj jedince
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se zdravotnim problémem a v pripadé
potreby vyhledd odbornou pomoc

» VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality
v souvislosti se zdravim, etikou, mordlkou
a pozitivnimi Zivotnimi cili chdpe vyznam
zdrZenlivosti v dospivdni a odpovédného
sexudlniho chovadni

» P-9-1-02 vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnoZovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti

» chépe vyznam zdrZenlivosti a odpovédného
sexualniho chovani

» vysvétli vyznam pohlavniho rozmnoZovani
z hlediska dédi¢nosti

> Genetika
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5.13.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: PRIRODOPIS

Roc¢nik: DEVATY

» P-9-6-01 rozpozna podle
charakteristickych vlastnosti vybrané
nerosty a horniny s pouzitim uréovacich
pomucek

» P-9-6-02 rozlisuje dlsledky vnitfnich a
vnéjsich geologickych dé&jl

» P-9-6-03 uvede vyznam vlivu podnebi a
pocasi na rozvoj raznych ekosystému;
charakterizuje mimoradné udalosti
zpUsobené vykyvy pocasi a dalSimi
pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pfed nimi

» P-9-7-02 na pfikladu objasni zakladni
princip existence Zivych a neZivych slozek
ekosystému

» P-9-7-03 uvede pfiklady vyskytu
organism( v urcitém prostredi a vztahy
mezi nimi

» P-9-7-04 uvede priklady kladnych a
zapornych vlivll ¢lovéka na Zivotni
prostredi

YV V

Y VYV

popiSe proces vzniku Zemé

popiSe stavbu Zemé

poznd vybrané nerosty a urci jejich
charakteristické vlastnosti

poznd a charakterizuje vybrané horniny a
zaradi je do systému

vysvétli podstatu vnitfnich a vnéjsich
geologickych déja

vysvétli disledky geologickych déj
v souvislosti s formovanim zemského
povrchu

vysvétli vyznam vody a teploty prostredi
pro Zivot

uvede vyznam ovzdusi pro Zivot

navrhne zplsoby ochrany pfirodnich zdroj
uvede mimoradné udalosti zplsobené
vykyvy pocasi

a navrhne moZnosti ochrany pfed nimi

vysvétli vyznam Zivych a neZivych sloZek
ekosystémli
rozpozna vztahy mezi organismy v rdmci
ekosystéml

uvede pfiklady kladnych a zapornych vlivd
¢lovéka na Zivotni prostredi

vznik a stavba Zemé

vyvoj a stavba Zemské kary
nerosty

horniny

YV VVY

» vnéjsi a vnitini geologické procesy

» mimoradné udalosti zplisobené
vykyvy pocasi

» spoledenstva

EV — Zakladni podminky
Zivota

Geologické éry
(tematicky blok)




Skolni vzdélavaci program Bolevecké zakladni $koly Plzeri pro zakladni vzdélavani, 24.6.2013.
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5.14.1 CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho pfedmétu

V Ramcovém vzdélavacim programu pro zakladni vzdélani je zemépis zatazen do vzdélavaci oblasti
Clovék a pfiroda. Neznamena to ale, 7e je zemépis jen pFirodovédnym predmétem. Svym zdjmem o
spoleCenské a hospodarské slozky krajiny se fadi i mezi spoleCenskovédni predméty a ma proto
nezastupitelné misto i ve vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost.

Zemeépis je vyucovan jako samostatny predmét v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku. V 6. rocniku probiha vyuka
vrozsahu 1 hodiny tydné, v7. az 9. ro¢niku vrozsahu 2 hodin tydné. Pfedmét se vyucuje prevainé
v zemépisné ucebné. Terénni vyuka se uskuteciiuje v podobé zemépisnych vychdazek v blizkém okoli Skoly a
zemépisnych exkurzi ve vzdalenéjsich lokalitdich. Zemépis navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét,
zatazenou do vzdélavaciho planu 1. stupné zakladni $koly. Uzce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci
oblasti Clovék a priroda (prirodopisem, fyzikou, chemii) i s predméty vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost
(déjepisem, obc¢anskou vychovou).

Zemépisem prolinaji vybrana prdrezova témata Ramcového vzdélavaciho programu - Objevujeme
Evropu a svét, Jsme Evropané a Etnicky plvod.

Hlavnim cilem vyuky zemépisu je naucit zaky zamyslet se nad vztahy v ptirodé a spolecnosti i nad
vztahy mezi pfirodou a spole¢nosti. Pochopit tyto vztahy by Zaci méli v konkrétnim Gzemi od udrovné
mikroregionu (Skola a jeji okoli) aZz po Urovern celosvétovou.

Priifezova témata jsme integrovali do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu a tematické okruhy
realizujeme formou projekt( a tematickych hodin.

Prifezova témata realizovana ve vyucovacim predmétu Zemépis:

MkV Etnicky plvod Odlisni a prece stejni sedmy
VMEGS Objevujeme Evropu a svét Cestujeme po Evropé osmy
VMEGS Jsme Evropané Evropskad integrace devaty

V souvislosti s probiranym ucivem jsou do vyuky prlibézné vhodné zatazovany tematické okruhy vsech
prarezovych témat. Zejména témata Osobnostni a socialni vychovy se pfimo promitaji do osobnosti zZaku, do
jejich prozivani a jedndni a utvareji tak osobnost kazdého Zaka.

Vychovné a vzdéldvaci strategie

Strategie smétujici ke kompetenci k uceni

> zadavame zakam ukoly, které vyZaduji vyhledavani, zpracovani a hodnoceni zemépisnych dat

> zemépisné poznatky propojujeme se znalostmi dalSich vzdélavacich oblasti

» vedeme Zaky k pouZivani odborné terminologie

> vyZadujeme, aby Zaci porovnali ziskané poznatky se svymi dosavadnimi zkusenostmi

Strategie smérujici ke kompetenci k feSeni problémt

> vedeme Zaky k samostatnému reseni problémd, napomahame jim hledat rGzné varianty reseni

» zadavame ukoly, které umozni Zakam vytvofit hypotézy na zakladé vlastnich zkusenosti

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

> vedeme s Zaky fizeny dialog, ktery u nich rozviji schopnost logicky vyjadrovat své myslenky a nazory
> vyZadujeme dodrZovani stanovenych pravidel vzajemné komunikace a respektovani nazord druhych
Strategie sméftujici ke kompetenci socialni a personalni

> rozdélujeme ukoly pracovnim skupinam a klademe diraz na vytvoreni pravidel prace v tymu

> vedeme Zaky k sebekritickému hodnoceni vlastni ¢innosti

> posilujeme védomi obc¢anské odpovédnosti

Strategie sméftujici ke kompetenci ob¢anské

> vedeme Zaky k ohleduplnému vztahu k druhym i k prostredi, ve kterém Ziji




> podporujeme u Zaka pozitivni postoje k tradicim, pfirodé a kulturnimu dédictvi

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

> dohlizime na bezpecnou manipulaci s pomuckami, nastroji a pfistroji

> vyZadujeme od Zakl svédomitou a systematickou praci

> kladné hodnotime zodpovédny ptistup k plnéni zadanych tkold

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

> vedeme Zaky k ucelnému vyuZivani vhodnych digitalnich technologii pti ¢innostech digitalizovanymi
geoinformacnimi zdroji a programy

> seznamujeme Zaky s rliznymi mozZnostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace s digitalizovanymi
geografickymi realiemi

> klademe diraz na bezpecnou a efektivni komunikaci zakd i na jejich odpovédné chovani a jednani
v digitalnim svété

156
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5.14.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: ZEMEPIS

Roc¢nik: SESTY

Geografické informace, zdroje dat,

kartografie a topografie

» Z-9-1-01 organizuje a pfimérené hodnoti
geografické informace a zdroje dat
z dostupnych kartografickych produktu a
elaboratd, z grafll, diagramd,
statistickych a dalSich informacnich
zdroju

> Z-9-01-2 pouZiva s porozuménim
zékladni geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

Pfirodni obraz Zemé

» 7-9-2-01 prokaze na konkrétnich
pfikladech tvar planety Zemé&, zhodnoti
dlsledky pohybl Zemé na Zivot lidi a
organismf

» Z-9-2-02 rozliSuje a porovnava slozky a
prvky ptirodni sféry, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

Globus a mapy

» vysvétli pojmy: glébus, mapa, plan, obsah a
méritko mapy, vrstevnice, poledniky,
rovnobézky, zemépisna sit, hlavni polednik,
rovnik, obratniky, polarni kruhy, pély,
zemépisnd délka a Sitka

» pouziva rGzné druhy map, orientuje se
podle mapy mistni krajiny

> orientuje se v obsahu a rejstfiku
zemépisnych atlasu

> urcuje zemépisnou polohu na mapach
podle zemépisné Sitky a délky

Tvar a pohyby Zemé

» dokaze na prikladech tvar Zemé

» urci délku jednoho otoceni Zemé kolem
osy a obéhu Zemé kolem Slunce

» urci pri¢iny rGzné délky dne a noci a
stfidani ro¢nich obdobi

» vysvétli podstatu polarniho dne a polarni
noci

Litosféra

» objasni stavbu zemského télesa a zemské
klry a jeji déleni na litosférické desky

> popisSe tvary dna oceanl

» objasni vznik zemétreseni a sopecné
¢innosti

» rozlisi typy pohofi podle vzniku

Gldobus a mapy

» Gldébus

» Mapy

» Urcovani zemépisné polohy

Tvar a pohyby Zemé

» Tvar a pohyby Zemé
» Trvani dne a noci

» Rocni obdobi

Litosféra

» Dno oceanl

» Zemétreseni a sopecna ¢innost
» Vznik pohofi

» Plsobeni vnéjsich Ciniteld
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» Z-9-2-03 porovnava plsobeni vnitfnich a

vnéjsich procesli v pfirodni sféfe a jejich
vliv na pfirodu a na lidskou spole¢nost

» objasni plsobeni vnéjsich pfirodnich
Cinitel( na utvareni zemského povrchu

Atmosféra

> objasni vznik vétru a hlavnich pravidelnych
vétrll na Zemi

> objasni pojem pocasi a vysvétli, jak se méni
pocasi s rostouci nadmorskou vyskou

> vysvétli rozdil mezi podnebim a pocasim

» pojmenuje Cinitele ovliviujici podnebi a
popise rozloZeni podnebnych past na Zemi

Hydrosféra

> urci zakladni vlastnosti morské vody

» pojmenuje pohyby mofské vody a objasni
jejich vznik

> vysvétli pojmy: Fi¢ni sit, pratok vody,
povodi, Umofi a bezodtokova oblast

» vysvétli rozdil mezi jezerem a umélymi
vodnimi nadrzemi

» popise proces vzniku ledovce

> vysvétli rozdilné vyuziti podpovrchovych
vod

Pedosféra
> popiSe vznik a sloZeni ptdy
» rozliSuje padni druhy a typy

Biosféra

» objasni vznik raznych typu pfirodnich
krajin v zavislosti na zemépisné Sifce

» porovna jednotlivé typy prirodnich krajin
podle podnebi, druh( rostlinstva a
ZivocCiSstva a hospodarské cinnosti lidi

Atmosféra
> Celkovy obéh vzduchu
» Podnebi a podnebné pasy

Hydrosféra
» Vlastnosti a pohyby mofské vody
» Voda na pevniné

Pedosféra

> Vznik ptd

> Typy pid

Biosféra

> Tropické lesy

> Savany

> Pousté a polopousté
> Stepi

> Lesy mirného pasu
» Tundra a lesotundra
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5.14.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: ZEMEPIS

Roc¢nik: SEDMY

Regiony svéta

» 7-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily a
makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovndava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zény

» 7-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti
polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské
poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadil(, vybranych makroregionl svéta
a vybranych (modelovych) statl

» Z-9-3-03 zvaiuje, jaké zmény ve
vybranych regionech svéta nastaly,
nastdvaji, mohou nastat a co je pficinou
zdsadnich zmén v nich

Svétovy ocean

» urci geografickou polohu jednotlivych
ocean(

» rozlisi druhy mofi a vyhleda na mapé jejich
priklady, s pomoci rejsttiku vyhleda
vyznamné zalivy, pralivy a priplavy

» popisSe znaky prirodnich poméru
jednotlivych oceant

Polarni oblasti

» popise hlavni spole¢né znaky a odlisnosti
Arktidy a Antarktidy

> vysvétli vliv polohy polarnich oblasti na
podnebi

> objasni globalni problémy, které hrozi
polarnim oblastem

Afrika
Australie a Oceanie
Severni Amerika

Jizni Amerika

Asie

» urci geografickou polohu daného svétadilu

» pojmenuje a vyhleda v mapach vyznamné
prvky horizontalni ¢lenitosti: poloostrovy,
ostrovy, more, zalivy, pralivy

» popise s pomoci mapy vyskovou ¢lenitost
povrchu, pojmenuje a vyhleda v mapach
vyznamné Utvary povrchu

Svétovy ocean
» Mofre a oceany

Polarni oblasti
> Arktida
> Antarktida

Afrika

Poloha a pfirodni podminky
Hospodarstvi

Obyvatelstvo

Severni Afrika

Stfedni Afrika

Jizni Afrika

VVYVVYY

Austrdlie a Oceanie

» Poloha a pfirodni podminky
> Australsky svaz

» Oceénie

MkV — Etnicky pavod
Odlisni a prece stejni
(tematickd hodina)
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» urci polohu svétadilu z hlediska umisténi
v podnebnych pdsech

» pojmenuje a vyhleda v mapach hlavni toky

> urci a vyhleda v mapach nejvétsi jezera

> pojmenuje a vyhleda v mapach Sitkova
vegetacni pasma, uvede typické zastupce
rostlin a Zivocichu

» objasni vyznam pfirodnich zdroja a jejich
hospodarské vyuziti

> vyhleda v mapach nejhustéji a fidce
zalidnéné oblasti a posoudi pficiny
rozlozeni obyvatel

> objasni zastoupeni lidskych ras, jazykovych
skupin a hlavnich ndbozZenstvi na uzemi
svétadilu

» vymezi hlavni soustfedéni hospodarskych
¢innosti v jednotlivych svétadilech

» vyhleda na politickych mapach vybrané
staty, vybrand hlavni a vyznamnd mésta

» popise podle zemépisnych kritérii
vyznamné staty, zhodnoti a zdGvodni jejich
vyjimecné postaveni v rdmci svétadilu i
celého svéta

» zhodnoti predpoklady jednotlivych oblasti
svétadilu pro cestovni ruch

Severni Amerika

YVVVVYYVYVY

Poloha a pfirodni podminky
Hospodafstvi

Obyvatelstvo

Kanada

USA

Mexiko

Stfedni Amerika

Jizni Amerika

>
>

Poloha a pfirodni podminky
Brazilie a dalSi vyznamné staty

>
9,
o

VVVVYVVYY

Poloha a pfirodni podminky
Hospodarstvi

Obyvatelstvo

Vychodni Asie
Jihovychodni Asie

Jizni Asie

Jihozdpadni Asie
Zakavkazsko a stfedni Asie
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5.14.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: ZEMEPIS

Roc¢nik: OSMY

Regiony svéta

> Z-9-3-01 lokalizuje na mapach evropské
regiony podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova
jadra a periferni zény

» 7-9-3-02 porovnava a pfimérené
hodnoti polohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské
pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych regiont
a vybranych (modelovych) statl

» 7-9-3-03 zvaziuje, jaké zmény ve
vybranych regionech nastaly, nastdvaji,
mohou nastat a co je pficinou
zdsadnich zmén v nich

Evropa

>

>

zhodnoti zemépisnou polohu, s pomoci
mapy popise pevninskou a morskou hranici
pojmenuje a vyhledd v mapdch vyznamné
prvky horizontalni ¢lenitosti: poloostrovy,
ostrovy, more, zalivy a prilivy

posoudi vyskovou clenitost povrchu,
pojmenuje a vyhledd v mapdach
nejvyznamnéjsi povrchové utvary

urci zemépisnou polohu z hlediska umisténi
v podnebnych pasech

pojmenuje a vyhledd v mapach vybrané
feky, vymezi Umofi a bezodtokovou oblast
urci a vyhleda v mapach velkd jezera a
jezerni plosiny

objasni rozlozeni Sitkovych vegetacnich
pasem

urci a vyhleda v mapach nejhustéji a fidce
zalidnéné oblasti, zdlvodni priciny rozdilt
v rozmisténi obyvatel

rozdéli obyvatelstvo podle narodnosti,
jazykové a naboZenské pfrislusnosti
vyhledd na politické mapé evropské staty,
hlavni mésta a vybrana velkd mésta
zaradi vybrané staty do hlavnich
integracnich seskupeni, zhodnoti vyznam
evropské integrace

zhodnoti pfirodni zdroje, hospodarsky a
politicky vyznam, hlavni sidelni a

Evropa

VVVVVYVVYVYY

Poloha a pfirodni podminky
Hospodarstvi

Obyvatelstvo a sidla
Cestovni ruch

Stfedni Evropa

Severni Evropa

Zapadni Evropa

Jizni Evropa

Jihovychodni Evropa
Vychodni Evropa

VMEGS — Objevujeme
Evropu a svét
Cestujeme po Evropé
(projekt)
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Spolecenské a hospodaiské prostiedi

> Z-9-4-01 posoudi na primérené Urovni
prostorovou organizaci svétové
populace

» 7-9-4-02 posoudi, jak pfirodni
podminky souvisi s funkci lidského
sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

» 7-9-4-03 zhodnoti pfimérenou
strukturu, slozky a funkce svétového
hospodafstvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a energetické
zdroje

» Z-9-4-04 porovnava predpoklady a
hlavni faktory pro Uzemni rozmisténi
hospodarskych aktivit

» Z-9-4-05 porovnava staty svéta a
zdjmové integrace statl svéta na
zakladé podobnych a odlisnych znaki

» Z-9-4-06 lokalizuje na mapach
jednotlivych svétadil( hlavni aktuaini
geopolitické zmény a politické

hospodarska centra jednotlivych regionu
Evropy
> poda struény zemépisny prehled vybranych
modelovych statl v jednotlivych regionech
» zhodnoti podminky jednotlivych
evropskych region( pro cestovni ruch

Obyvatelstvo a sidla

» zhodnoti vyvoj poctu obyvatel na Zemi

> vysvétli pFi¢iny Uzemnich rozdil(i v hustoté
zalidnéni na Zemi

> rozlisi typy migraci

> objasni pojem narod, zafadi hlavni jazyky
do jazykovych rodin a skupin

» urdi hlavni znaky svétovych naboZenstvi

> vysvétli pojmy: aglomerace, konurbace,
megalopolis

Hospodarstvi

» vymezi s pomoci map hlavni zemédélské
oblasti

> rozlisi nerostné suroviny podle charakteru a
vyuziti

> objasni zavislost odvétvi zpracovatelského
pramyslu na lokalizac¢nich faktorech

» rozlisi druhy dopravy podle hlavnich kritérii

Staty svéta

> pojmenuje zakladni rozdily mezi nezévislym
stdtem, autonomnim Uzemim a zavislym
uzemim

» urdi rozdily mezi jednotlivymi formami
statniho zfizeni a spravniho ¢lenéni statl

Obyvatelstvo a sidla

»  Vyvoj poctu obyvatel

» Rozmisténi obyvatelstva
»  Struktura obyvatelstva
» Meéstska sidla
Hospodarstvi

» Zemédélstvi

»  Pramysl

» Doprava

Staty svéta

»  Statni zfizeni a spravni ¢lenéni
» Mezinarodni integrace
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problémy v konkrétnich svétovych
regionech

Zivotni prostredi

» Z-9-5-01 porovnava rlizné krajiny jako
soucast pevninské ¢asti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich ptikladech
specifické znaky a funkce krajin

» Z-9-5-02 uvadi konkrétni priklady
pfirodnich a kulturnich krajinnych
sloZek a prvkd, prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystém( (biom0)

» 7-9-5-03 uvadi na vybranych prikladech
zavazné dUsledky a rizika ptirodnich a
spolecenskych vlivl na Zivotni prostredi

> rozlisuje staty podle zpUsobu viady, uvede
priklady totalitnich rezim ve svété

> uvede vyznamna politicka, vojenska a
hospodarska seskupeni statd

Krajina
Vztah pfiroda — spole¢nost
> rozlisi vzhled a znaky pfirodni a kulturni
krajiny
» zhodnoti spolecenské a hospodarské vlivy
na krajinu a Zivotni prostredi
» pojmenuje globalni environmentalni
problémy

Krajina
Pfirodni a kulturni krajina
Zivotni prostfedi lidské spole¢nosti

Vztah pfiroda — spole¢nost
Ochrana Zivotniho prostredi
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5.14.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: ZEMEPIS

Roc¢nik: DEVATY

Ceska republika

» 7-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast
(region)

» 7-9-6-02 hodnoti na pfimérené drovni
prirodni, hospodarské a kulturni poméry
mistniho regionu, moZnosti dalsiho
rozvoje

» 7-9-6-03 hodnoti a porovnava na
pfimérené urovni polohu, pfirodni
poméry, pfirodni zdroje, lidsky a
hospodarsky potencidl Ceské republiky
v evropském a svétovém kontextu

Mistni region
> objasni regionalni zvlastnosti, typické
znaky pfirody, osidleni a hospodarstvi
mistniho regionu

Poloha, pfirodni poméry CR

» urci geografickou polohu, rozlisi typy
statni hranice

> objasni hlavni procesy v jednotlivych
geologickych obdobich

» pojmenuje a ha mapach vyhleda hlavni
geomorfologické celky

» urdi hlavni Cinitele ovliviiujici podnebi,
popiSe rozmisténi podnebnych oblasti

» popise charakteristické znaky pocasi

» pojmenuje hlavni toky a vyhleda je
v mapach

» objasni plivod jezer, hospodarsky vyznam

pfehradnich nadrzi a vyznam ¢eského

rybnikafstvi

zhodnoti vyznam podzemnich vod

rozlisi padni druhy a typy

zhodnoti stav Zivotniho prostredi

uvede pfiklady velkoploSnych a

maloplosnych chranénych dzemi

Obyvatelstvo a sidla CR

> posoudi aktudlni trendy demografického
vyvoje

YV VVYVYY

Mistni region
» Prirodni a hospodarské charakteristiky

Poloha, ptirodni poméry CR

Poloha a hranice

Geologicka stavba a povrch

Podnebi a pocasi

Vodstvo

Pady

Ochrana pfirody a Zivotniho prostredi

VVVYVYVVYYVY

Obyvatelstvo a sidla CR

» Pocet a rozmisténi obyvatelstva
> Migrace

» Struktura obyvatelstva

VMEGS — Jsme Evropané
Evropska integrace
(tematickd hodina)
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» 7-9-6-04 lokalizuje na mapach jednotlivé
kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a
periferni oblasti z hlediska osidleni a
hospodarskych aktivit

» Z-9-6-05 uvadi priklady ucasti a
plsobnosti Ceské republiky ve svétovych
mezindrodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich
a integraci stat(

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

» Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické
topografie a orientace v terénu

» Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické
postupy pfi pozorovdni, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

» Z-9-7-03 uplatriuje v praxi zasady
bezpecného pobytu a pohybu v krajing,
uplatiiuje v modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani pri
mimordadnych udalostech

» urdi hlavni vnitrostatni a mezistatni sméry
migrace
» zhodnoti priciny rozdild v rozmisténi
obyvatelstva
» popiSe strukturu obyvatelstva
» zhodnoti vyvoj urbanizace
Hospodafstvi CR
» zhodnoti rozmisténi rostlinné a Zivocisné
vyroby, urci specializaci jednotlivych
oblasti
» rozlisi nerostné suroviny podle jejich
charakteru a vyuZiti
> objasni koncentraci prdmyslovych odvétvi
do jednotlivych oblasti
» posoudi vyznam jednotlivych druh(
dopravy
Regiony CR
> rozlisi zakladni kategorie v Uzemnim
¢lenéni CR
> popise jednotlivé regiony podle
vybranych kritérii, provede jejich srovnani
Mezinarodni integrace
> urci vyznamné mezinarodni organizace,
jejichz ¢lenem je CR, zhodnoti jejich
zaméreni
Cviceni a pozorovani v terénu
Geograficka exkurze
> orientuje se v terénu podle mapy,
porozumi turistickym znackam a
vysvétlivkdm na mapé
> pracuje s porozuménim s turistickymi
pravodci a jizdnimi fady
» dodrzuje v praxi zasady bezpecénosti pfi
pohybu a pobytu v pfirodé

> Méstska sidla

Hospodafistvi CR

» Zemédélstvi

> Pfirodni zdroje

> Pramyslova odvétvi
> Doprava

Regiony CR
> Uzemni ¢lenéni
> Kraje

Mezinarodni integrace
» Clenstvi v mezinarodnich organizacich

Cviceni a pozorovani v terénu
» Topografie a orientace v krajiné

Geograficka exkurze
» Hodnoceni pfirodnich a spolec¢enskych
jevl vybraného regionu




— Skolni vzdélavaci program Bolevecké zakladni $koly Plzeri pro zakladni vzdélavani, 24.6.2013
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5.15.1 CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Pfedmét Hudebni vychova je vyucovan na obou stupnich zakladniho vzdélavani s ¢asovou dotaci 1
hodiny tydné pro 1. — 9. rocnik. Vyuka probiha v poloodbornych ucebnach a byvaji do ni zaclenovany
kratkodobé projekty.

Hudebni vychova dava zakim prileZitost, aby projevovali a uspokojovali svou pfirozenou potrebu
setkdvani s hudbou. Tuto potfebu pfedmét podnécuje, rozviji a kultivuje v organizaci hudebné vychovnych
¢innosti se SirSim zamérem obohacovat jejich estetické vnimani a proZivani svéta.

Hudebni vychova Zdka ovliviiuje, rozviji jeho osobnost a jeho hudebnost. Snazi se rozvijet receptivni,
reprodukéni a ¢astecné i produkéni schopnosti a dovednosti 7ak(, a to zejména vokalnimi, instrumentalnimi,
poslechovymi a hudebné pohybovymi aktivitami. Upozoriiuje na spolecenské funkce hudby jednotlivych
uméleckych epoch a postupné je vede kjejich rozliSeni. Seznamuje Zaky s narodni hudebni kulturou
a kulturou jinych zemi. Zduraznuje schopnost hudebniho uméni minulosti i dneska pusobit na Zzaka
emocionalné.

Hudebni vychova vede Zaka prostrednictvim vokalnich (prace s hlasem), instrumentalnich (hry na
jednoduché hudebni nastroje), hudebné pohybovych (tanec, gesta) a poslechovych cinnosti (vnimani,
interpretace, rozpoznavani zanrd) k porozuméni hudebnimu uméni a hudbé, k jejimu aktivnimu vnimani
a vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. Umoziiuje Zzakiim hudebné se realizovat a vyjadfit tak
své pocity a najit si svij vlastni hudebni styl.

Prlifezova témata jsme integrovali do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu a tematické okruhy
realizujeme formou tematického bloku.

Prifezova témata realizovana ve vyucovacim pfedmétu Hudebni vychova:

MV Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality Muzikoterapie Sesty

V souvislosti s probiranym ucivem jsou do vyuky prlibézné vhodné zatazovany tematické okruhy vsech
prarezovych témat. Zejména témata Osobnostni a socialni vychovy se pfimo promitaji do osobnosti zZaku, do
jejich prozivani a jedndni a utvareji tak osobnost kaZzdého Zaka.

Vychovné a vzdéldvaci strategie

Strategie smétujici ke kompetenci k uceni

> vedeme Zaka k celoZivotnimu zajmu o hudbu a kulturu jako takovou

> ucime ho v Sirsich souvislostech vyhledavat a tfidit informace s hudebni tematikou, rozumét a vyuzivat
hudebni terminologii.

Strategie smérujici ke kompetenci k FeSeni problému

» posilujeme zakovu sebed(véru pfi aktivnich hudebnich ¢innostech

> kladné ho motivujeme

» poukazujeme na jeho zlepseni.

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

> ucime Zaka formulovat vlastni myslenky a nazory, naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné a slusné
na né reagovat, zapojovat se do diskuze, obhajovat vlastni ndzor a vhodné argumentovat

> pracujeme s rlznymi typy textli, notovych a obrazovych material a zaznamu

> poukazujeme na to, Ze hudba je moznym prostfedkem komunikace mezi lidmi i narody

Strategie smétujici ke kompetenci socialni a personalni

> dohliZzime na to, aby Zak pfi praci ve skupiné dodrZoval spole¢né stanovena pravidla.

> vedeme ho ke spolupraci ostatnimi a u¢ime ho ocerovat praci druhych

> ucime ho tolerantnimu pfistupu vaéi druhym

» motivujeme ho pochvalou
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> posilujeme jeho sebevédomi

Strategie smétujici ke kompetenci obcanské

> vedeme Zaka k vytvoreni kladného vztahu ke kulturnim a historickym hodnotam, k uméleckym dilim

> shaZzime rozvijet jeho smysl pro kulturu a tvofivost.

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

> pri praktickych hudebnich ¢innostech se u¢ime spravné zachazet s hudebnimi nastroji a materialy

> dodrzujeme pfi tom stanovena pravidla

> vyuZivdme znalosti z jinych obor( - u¢ime se hledat souvislosti

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

> vedeni Zakd k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazkd, videi ¢i audio zaznam(

» poskytovani prileZitosti k vyuZiti digitalnich technologii v ramci studia hudebni vychovy

» vedeni Zaka k aktivnimu vyuzivani digitalnich technologii (produkéni a interaktivni nastroje a programy
souvisejici s hudebni vychovou)

> vyuziti digitalnich technologii pro pfenos a zaznamenavani hudby, tvorba vlastnich audiovizuélnich
projektl spojenych s hudebni vychovou

» vyuzivani elektronickych hudebnich nastroja

> vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préaci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace (2.stupen)
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5.15.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: HUDEBNI VYCHOVA

Ro¢nik: PRVNI

» HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

» HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty

» HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hre

» HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici

hudbu

» HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(

» HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni nastroje

> zpiva jednoduché pisné, spravné vyslovuje

» provadi jednoduché improvizace

» doprovazi jednoduché pisné hrou na
nastroje Orffova instrumentare

» pohybové doprovazi pisné

» rozliSuje vysku a silu tén(

> pozna nékteré hudebni nastroje

Vokalni ¢innosti

» pévecky a mluvni projev - pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni
a tvorba ténu)

» hudebni rytmus

Instrumentalni ¢innosti

» hra na hudebni nastroje - reprodukce
motivl jednoduchych hudebnich
nastroju z Orffova instrumentare

Hudebné pohybové Cinnosti
» pohybovy doprovod znéjici hudby
» pohybové vyjadreni hudby

Poslechové cinnosti
» rozpozna zvuk hudebni a nehudebni
» melodie a skladby uréené détem
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5.15.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: HUDEBNI VYCHOVA

ROCNIK: DRUHY

» HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

» HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty

» HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hre

» HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici

hudbu

» HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality tonl

» HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni nastroje

> zpiva jednoduché pisné, spravné vyslovuje

» provadi jednoduché improvizace

» doprovazi jednoduché pisné hrou na
nastroje Orffova instrumentare

» pohybové doprovazi pisné

» rozliSuje vysku a silu tén(

> pozna nékteré hudebni nastroje

Vokalni ¢innosti

» pévecky a mluvni projev - pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni
a tvorba ténu)

» hudebni rytmus

Instrumentalni ¢innosti

» hra na hudebni nastroje - reprodukce
motivl jednoduchych hudebnich
nastroju z Orffova instrumentare

Hudebné pohybové Cinnosti
» pohybovy doprovod znéjici hudby
» pohybové vyjadreni hudby

Poslechové cinnosti
» rozpozna zvuk hudebni a nehudebni
» melodie a skladby uréené détem
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5.15.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: HUDEBNI VYCHOVA

ROCNIK: TRETI

» HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

» HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty

» HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hre

» HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadfuje metrum,
tempo, dynamiku, smér melodie

» HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(,
rozpozna vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici hudby

» HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni a vokdIné instrumentalni

Zpiva jednoduché pisné

Odlisuje hudbu vokalni a
instrumentalni

Vyuziva jednoduché hudebni
nastroje

Pohybuje se v rytmu dané melodie,
pohybem dokaze vyjadrit tempo

Odlisuje vysku a silu ton(

Rozpoznda hudbu pochodovou,
tanecni, slavnostni, zna statni
hymnu

Vokalni ¢innosti

> pévecky a mluvni projev

» hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

» hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4,
3/4

Instrumentalni ¢innosti

» rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace, jednodilna pisfova
forma

Hra na hudebni nastroje
> hra na hudebni nastroje z Orffova
instrumentare

Hudebné pohybové Cinnosti
» taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby

Hudebni nauka
> rozliSeni zvukd a ténl a jejich zmén

Poslechové cinnosti
> kvality ténl - délka, sila, barva, vyska
lidsky hlas a hudebni nastroj
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5.15.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: HUDEBNI VYCHOVA

ROCNIK: CTVRTY

> HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase
v durovych i mollovych téninach a pfi
zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

» HV-5-1-02 realizuje podle svych
individualnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou
hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

» HV-5-1-03 vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hre i k reprodukci
jednoduchych motivi skladeb a pisni

» HV-5-1-04 rozpoznava hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

» HV-5-1-05 vytvari jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi elementarni
hudebni improvizace

» HV-5-1-06 rozpozndva v proudu znéjici
hudby nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostredki

» zpiva jednoduché pisné

> pohybové doprovazi pisné, opakuje
melodicko-rytmicky prvek

» k doprovodné hre vyuziva jednoduché
hudebni nastroje

» rozpozna formu pisné, reaguje na zakladni
dirigentska gesta

» vytvari jednoduché hudebni improvizace
» rozpozna predehru, mezihru a dohru

» odlisuje hudbu vokalni a instrumentalni

» zapisuje jednoduchy rytmicky celek

» rozliSuje noty v rozsahu jednocéarkované
oktavy

Vokalni ¢innosti
» dvojhlas a vicehlas — prodleva, kdnon
» pévecky a mluveny projev

Rytmizace
» graficky zdznam melodie - rytmické
schéma jednoduché skladby

Instrumentalni ¢innost
» hra na rytmické nastroje
» déleni hudebnich nastroji do skupin

Poslechové cinnosti

» jednoduchd hudebni forma

» vztahy mezi tény - souzvuk, akord
» poslechové a improvizacni hry

Hudebni nauka
» znalost zakladnich not a notové osnovy
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5.15.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU

ROCNIK: PATY

: HUDEBNI VYCHOVA

> HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase
v durovych i mollovych téninach a pfi
zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

» HV-5-1-02 realizuje podle svych
individualnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou
hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

» HV-5-1-03 vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hre i k reprodukci
jednoduchych motivid skladeb a pisni

» HV-5-1-05 vytvari jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi elementarni
hudebni improvizace

» HV-5-1-04 rozpoznava hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

» HV-5-1-06 rozpoznava v proudu znéjici
hudby nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostredki

» HV-5-1-07 ztvariiuje hudbu pohybem
s vyuzitim tanecnich krok(, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

> zpiva jednoduché pisné

» udrzi melodii a rytmus

» umi pouzivat hudebni nastroje dle
pravidel
» dokaze reprodukovat motiv skladby

> vytvari jednoduché hudebni improvizace

» rozpozna predehru, mezihru a dohru

» rozpoznava hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby

» rozsifuje znalost zakladnich pojma
» dokaze pracovat s notovym zdpisem

» pohybuje se v rytmu hudby, dokaze se
naucit jednoduché tanecni kroky

Vokalni ¢innosti
» vokalni ¢innost dle dispozic
» rozsifovani hlasového rozsahu

Rytmizace
» melodicko-rytmické hry

Instrumentalni ¢innosti
» hra na hudebni nastroje

» poslechové a improvizacéni hry

Poslechové cinnosti

» vztahy mezi tony

» hudebni formy skladeb

» hudebni styly a Zanry

» interpretace hudby - slovni vyjadieni (jaka
je to hudba a proc je takova)

Hudebni nauka

» notovy zapis stupnice C- Hudebné
pohybové cinnosti

» pohybové hry a kroky
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5.15.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: HUDEBNI VYCHOVA

ROCNIK: SESTY

> HV-9-1-01 vyuZiva své individudlni
hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

» HV-9-1-02 uplatniuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pti zpévu i pfi
mluvnim projevu v béZném Zivoté, zpiva
dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase

» vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach

> uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
béZzném Zivoté

> zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky ptesné v jednohlase i vicehlase

Vokalni €innosti - Pévecky a mluvni projev
> hlasivky, hlasova hygiena
» mutace, prace s dechem
» tvoreni hlasu, drZeni téla

Instrumentalni ¢innosti - Hudebni vyrazové
prostiedky

melodie

rytmus

harmonie

dynamika

barva

YVVVVY

Hudebni nastroje
»  zakladni déleni hudebnich nastroju
»  symfonicky orchestr

Poslechové ¢innosti

Hudba v regionu

MV - Interpretace
vztahu medidlnich
sdéleni a reality
Muzikoterapie
(tematicky blok)
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5.15.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: HUDEBNI VYCHOVA

ROCNIK: SEDMY

» HV-9-1-01 vyuZiva své individualni

hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

» HV-9-1-02 uplatriuje ziskané pévecké

dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v béZném Zivoté, zpiva
dle svych dispozic intonaéné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

» HV-9-1-04 rozpozna nékteré z tancu

rGznych stylovych obdobi, zvoli vhodny
typ hudebné pohybovych prvki
k poslouchané hudbé

> zapojuje se na zakladé svych schopnosti pfi
vyuce

> uplatniuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky v bézném Zivoté
» zpiva dle svych dispozic

> rozpozna nékteré tance rlznych stylovych
obdobi

Vokalni €innosti - Rytmus feci a hudebni
rytmus

» hlasovy zacatek

» dychani a dechova technika

» hlasova technika

Hudebni material

stupnice

posuvky

odrazky

stupnice harmonicka dur a moll
stupnice melodicka dur a moll
gradace, kontrast

YVVVVYY

Hudba a tanec - Pohybové cinnosti
tanec

pantomima

tempo a rytmus

taktovani ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
tanecni kroky

mazurka, polka, valcik, waltz

VVVVVY
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5.15.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: HUDEBNI VYCHOVA

ROCNIK: OSMY

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rlizné motivy, témata i ¢asti
skladeb, vytvari jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni improvizace

HV-9-1-05 orientuje se v proudu znéjici
hudby, ptistupuje k hudebnimu dilu jako
k logicky utvafenému celku zaradi na
zakladé individudlnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

> snaii se o jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni improvizace

> orientuje se v proudu znéjici hudby,
zaradi slySenou hudbu do stylového
obdobi

Hudebni forma

VVYVVYVYYVY

motiv, téma

mald forma- pisen
rondo

sonatova forma
variace

fuga, kdnon

Vokalni projev

YVVVY

pévecky hlas Zzensky a muzsky falzet, scat
intonace

mutace pévecka

transpozice melodie

Vyvoj hudby

YV VVYVYVY

artificialni a nonartificialni hudba
hudba pravéku a starovéku

hudba stfedovéku- choral
renesance- mse

baroko, klasicismus a romantismus
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ROCNIK: DEVATY

5.15.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: HUDEBNI VYCHOVA

HV-9-1-03 reprodukuje na zédkladé svych
individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rlizné motivy, témata i ¢asti
skladeb, vytvari jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni
improvizace

HV-9-1-05 orientuje se v proudu znéjici
hudby, ptistupuje k hudebnimu dilu jako
k logicky utvafenému celku

HV-9-1-06 zaradi na zakladé
individualnich schopnosti a ziskanych

védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi

HV-9-1-07 vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni

provadi jednoduché hudebni improvizace

orientuje se v proudu znéjici hudby

zaradi slySenou hudbu do stylového
obdobi

vyhleddva souvislosti mezi hudbou a
jingymi druhy uméni

Po
>

VvV VY

Ce
>
>
>
>
>
>
>
>
>

slech a interpretace
hud. skladba a sématické prvky -
zvukomalba, dusemalba
interpretace hudby
slovni charakterizovani, vlastni pocity a
soudy

ska hudba
pocatky hudebnich dé&jin v Cechéch
nonartif. hudba - 19. - 20. stoleti
pisen, polka, operety
Santany a kabarety, jazz
trampska pisen, budovatelska pisen
divadla malych forem
big beat, rock a folk
punk, reggae, heavy, hip hop, techno
artif. hudba v rGznych obdobich

Hudba, slovo a pohyb




177

5.16.1 CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU
Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi systémy. Tvofivy pfistup k praci s nimi pfi
tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi z pozorovani a aktualni zkuSenosti Zdka a umoziuje mu
uplatfiovat osobné jedinecné pocity a proZitky.

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvarcich ¢innostech — tvorbé,
vnimani a interpretaci. Tvar¢imi ¢innostmi (rozvijeni smyslové citlivosti, uplatiiovanim subjektivity a
ovérovanim komunikacnich Gcinkd) je veden k chuti uplatnit jedine¢né pocity a proZitky a zapojit se
na své odpovidajici Urovni do vytvarné tvorby.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které umozni zakovi rozvijet schopnost
rozeznavat podil jednotlivych smysl{ na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkusenosti na vybér
prostiedkd pro jejich vyjadreni.

Obsahem Uplatnovani subjektivity jsou Cinnosti, které vedou k uvédomovani si vlastnich
zkusenosti pri tvorbé, vnimani a interpretaci vytvarnych vyjadreni.

Obsahem Ovérovani komunikacnich ucinkd jsou Cinnosti, které umozni utvareni obsahu
vizualné obraznych vyjadreni v procesu komunikace a hledani novychi neobvyklych
moznosti pro uplatnéni vysledkd viastni tvorby, dél vytvarného uméni i dalSich obrazovych médii.

Casové a organiza¢ni vymezeni tohoto predmétu: pro 1. - 2. roénik 2 hodiny, pro 3. — 5. roénik
1 hodina, pro 6. ro¢nik 2 hodiny tydné a pro 7. - 9. ro¢nik 1 hodina tydné.

Prlifezova témata jsme integrovali do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu a tematické okruhy
realizujeme formou projektl a tematickych blok.

Prifezova témata realizovana ve vyucovacim pfedmétu Vytvarna vychova:

MkV Princip socialniho smiru a solidarity Olympijské hry druhy
EV Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi Podzimni ekotvoreni paty
MkV Princip socialniho smiru a solidarity Nevérte vSemu, co se pise osmy
osv Kreativita Ptiroda — zdroj inspirace devaty

V souvislosti s probiranym ucivem jsou do vyuky pribézné vhodné zarazovany tematické okruhy vsech
prifezovych témat. Zejména témata Osobnostni a socialni vychovy se pfimo promitaji do osobnosti
Z4ka, do jejich proZivani a jednani a utvareji tak osobnost kazdého Zaka.

Vychovné a vzdéldvaci strategie

Strategie smétujici ke kompetenci k uceni

» vybird a vyuZiva vhodné zplsoby, metody a strategie pro svou vytvarnou tvorbu

» operuje s vytvarnymi terminy, znaky a symboly, propojuje je do $irSich souvislosti

» poznava smysl a cil svého vytvarného snazeni, posoudi vlastni pokrok, kriticky posoudi své chyby a
vyvozuje z nich zavéry

Strategie smérujici ke kompetenci k FeSeni problému

» vnima ukoly mu zadané, promysli zplQsob reseni

» vyhledava informace vhodné pro svou praci

» ovéruje si spravnost feseni ukold, kriticky si uvédomuje vysledky své prace, uci se obhajit sva
rozhodnuti

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

> vyjadfuje své nazory na vytvorena dila sva i ostatnich

> nasloucha nazorlim jinych




» vyuziva informacéni a komunikaéni prostfedky a technologie pro komunikaci s okolnim svétem

Strategie smétujici ke kompetenci socialni a personalni

» spolupracuje s ostatnimi spoluzaky a ucitelem na vytvoreni dila, dodrZuje pravidla tymové prace

» ocefuje zkuSenosti druhych, respektuje rlizna hlediska pfi feseni tkolu

Strategie smétujici ke kompetenci obcanské

» respektuje nazory druhych, je schopen vcitit se do vnimani jinych

> respektuje, chrani a oceriuje tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj
k uméleckym dilim, zapojuje se do kulturniho déni

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

> pouziva bezpecné a Géinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla

» vyuziva dovednosti ziskané pfi vytvarné ¢innosti pro svuj dalsi rozvoj i pfipravu pro budoucnost

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

» vedeme Zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuZzivani obrazkd, videi a informaci

> ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpusoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu (2.stupen)

» vyuZiva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace (2.stupen)
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5.16.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: VYTVARNA VYCHOVA

Ro¢nik: PRVNI

» VV-3-1-01 rozpoznava (linie, tvary,

barvy, objekty aj.); porovnava je a tridi
na zakladé zkusenosti, viemu, zazitk( a
predstav

> VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni

zkusenosti; uplatiuje pfi tom v ploSném
i prostorovém usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

> VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi

smysly a vizualné je vyjadfuje

> VV-3-1-04 interpretuje podle svych

schopnosti rlizna vizualné obrazna
vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svou dosavadni zkuSenosti

> VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti

naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

porovnava a tridi

v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti

rozvoj smyslového vnimani

interpretuje své dilo a hodnoti

Prvky vizudlné obrazného vyjadreni

» linie a tvary

Usporadani objektt do celkt

» usporadani na zakladé jejich vyraznosti a

velikosti

Reflexe a vztahy zrakového vnimani a
vhimani ostatnimi smysly

> vizualné obrazna vyjadfeni podnétl sluchovych

Prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitt,

nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkusSenosti

» pohyb téla a jeho umisténi v prostoru
Typy vizudlné obraznych vyjadieni - rozliseni,
vybér a uplatnéni:

> hracky, objekty, ilustrace text(;, volnad malba
Osobni postoj v komunikaci
Komunikacéni obsah vizualné obraznych
vyjadreni

» pokus o zdlivodriovani zaméru tvorby
hodnoceni

komunikace se spoluzdaky, vysvétlovani
vlastnosti barev, hra s barvou
seznameni s rdznymi vytvarnymi
prostfedky a materiadly — kresba- tuzka,
krida, malba — pastelky, voskovy pastel,
vodové barvy, kombinované techniky,
modelovaci hmota, pfirodni materialy

>
>
>
>

» hygiena a bezpecnost prace
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5.16.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: VYTVARNA VYCHOVA

ROCNIK: DRUHY

VV-3-1-01 rozpoznava (linie, tvary,
barvy, objekty aj.); porovnava je a ttidi
na zakladé zkusenosti, viemQ, zazitkd a
predstav

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni
zkusenosti; uplatiiuje pfi tom v plosném
i prostorovém usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

VV-3-1-03 vnima uddalosti rznymi
smysly a vizudlné je vyjadfuje

VV-3-1-04 interpretuje podle svych
schopnosti rlizna vizualné obraznd
vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svou dosavadni zkusenosti

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti
naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

porovnava a tridi

v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti

rozvoj smyslového vnimani

interpretuje své dilo a hodnoti

Prvky vizualné obrazného vyjadfeni
> linie a tvary
Usporadani objektt do celkd
» usporadani na zakladé jejich vyraznosti a
velikosti
Reflexe a vztahy zrakového vnimani a
vnimani ostatnimi smysly
> vizudlné obrazna vyjadfeni podnétl
sluchovych
Prostiedky pro vyjadfeni emoci, pocitd,
nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkusSenosti
» pohyb téla a jeho umisténi v prostoru
Typy vizudlné obraznych vyjadieni -
rozliSeni, vybér a uplatnéni:
> hracky, objekty, ilustrace text(, volnd malba
Osobni postoj v komunikaci
Komunikacni obsah vizualné obraznych
vyjadieni
> pokus o zdlvodriovani zaméru tvorby
» hodnoceni
» komunikace se spoluzaky, vysvétlovani
» vlastnosti barev, hra s barvou
» seznameni s riznymi vytvarnymi prostiedky a
materialy — kresba- tuzka, kiida, malba -
pastelky, voskovy pastel, vodové barvy,
kombinované techniky, modelovaci hmota,
pfirodni materidly

» hygiena a bezpecnost prace

MKV — principy
socidlniho smiru
Vzajemna solidarita

EV — Vztah ¢lovéka

k prostredi

Zoologicka a botanicka
zahrada mésta Plzné
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5.16.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: VYTVARNA VYCHOVA

ROCNIK: TRETI

VV-3-1-01 rozpoznava (linie, tvary,
barvy, objekty aj.); porovnava je a tridi
na zakladé zkusenosti, viemu, zazitk( a
predstav

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své
vlastni zkuSenosti; uplatiuje pti tom

v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace

VV-3-1-03 vnima udalosti rdznymi
smysly a vizualné je vyjadfuje

VV-3-1-04 interpretuje podle svych
schopnosti rlizna vizualné obrazna
vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svou dosavadni
zkuSenosti

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti
naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizudlné obraznych vyjadreni,
ktera samostatné vytvofil, vybral Ci
upravil

Kombinuje jednotlivé prvky ve vztahu k
celku

Rozviji smyslovou citlivost
Zaznamendva prozitky, emoce, fantazii a
svét kolem sebe

Zvlada rlzné vytvarné techniky

Osobitost svého jednani uplatiiuje
v pfistupu k realité, posuzuje vytvarna dila

Vyuzivani vytvarnych prostredkl ke
sdélovani verbalnich obsaht

Hra s linii, tvarem, barvou
Kontrast barev

Vytvarny prepis skutecnosti
Vlytvarny zdznam prozitk(l a emoci

Vlastni umélecka tvorba
Kresba
Malba

Hodnoceni a porovnavani vytvarnych
praci
Prezentace praci

llustrace
Vytvarna reakce na ¢tené a mluvené
slovo

VV V V VVV VYV VY

Ve vsech tématech

> hygiena a bezpecnost prace

» vyucujici zohledni naroc¢nost uciva dle
véku a schopnosti Zaku

» vybere vhodnd témata podle narocnosti a

rozhodne, zda se bude vracet
k nékterym okruhdm uciva, ¢i ne
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5.16.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: VYTVARNA VYCHOVA

ROCNIK: €TVRTY

» VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich
¢innostech uziva prvky vizualné
obrazného vyjadreni, porovnava je

> VV-5-1-02 pti tvorbé vizuadlné obraznych
vyjadreni se védomé zaméruje na
projeveni vlastnich zkusenosti

> VV-5-1-03 naléza vhodné prostiedky pro
vizualné obrazna vyjadreni, ktera vznikla
na zakladé vztahu zrakového vnimani
k vnimani dalSimi smysly, uplatriuje je
v plosné, objemové i prostorové tvorbé
» VV-5-1-04 osobitost svého vnimani
uplatiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizudlné obrazného
vyjadfeni, pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitd a proZitk(i svobodné
voli a kombinuje prostfedky a postupy

» VV-5-1-05 porovnava rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadreni a
pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

» VV-5-1-06 naléza a do komunikace

zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvoril,
vybral ¢i upravil

» UCi se zachdazet s pojmy tvar, barva,
objem

> P¥i vlastni tvorbé porovnava vytvorené
vytvarné prvky

> Vytvari pfedméty na zakladé lidovych
tradic a femesel

» Kombinuje a rozlisuje rdzné materialy —
zvazuje rGzné moznosti jejich vyuZziti,
zkouma jejich vlastnosti

» Zaznamendava emoce, pocity, prozitky a
svét kolem sebe pomoci rliznych
vytvarnych technik

» Osobitost svého vnimani uplatiiuje
v pristupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného vyjadreni

» Propojuje a vyuziva vysledky vytvarné
¢innosti i v jinych predmétech a béZném
Zivoté

> Podili se na zlepseni prostredi Skoly

» Prezentuje sva dila pfi rGznych
spolecenskych pfilezitostech

» Volna kresba

» Malba

» Plastika

Vytvarné osvojovani skutecnosti

> Experimentovani s barvou, liniemi a tvary
> Vytvarné vypravéni

> Lidové zvyky, tradice, femesla

Experimentovani s vytvarnymi prostiredky

> Rozvoj tvorivost na zakladé fantazie

> Rozvoj tvotivosti na zakladé zazitkd a

predstav

Vytvarny prepis skutecnosti

Vytvarné zaznamendvani pocitl a emoci

Techniky moderniho uméni

Netradi¢ni kombinace vytvarnych technik

Ovérovani komunikacnich Gcinka

» Vyzdoba tFidy, $koly

» Vytvarné uméni a Zivotni prostredi

» Préce ve skupinach

Ve vSech tématech

» hygiena a bezpecnost prace

» vyulujici zohledni ndro¢nost uciva dle véku
a schopnosti zakd

> vyucujici vybere vhodna témata podle
narocnosti pro jednotlivé roc¢niky a
rozhodne, zda se bude k nékterym
okruhGm uciva vracet, ¢i ne
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5.16.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: VYTVARNA VYCHOVA

ROCNIK: PATY

» VV-5-1-01 pti vlastnich tvarcich
¢innostech uziva prvky vizualné
obrazného vyjadreni, porovnava je

» VV-5-1-02 pfi tvorbé vizualné obraznych
vyjadreni se védomé zaméruje na
projeveni vlastnich zkusenosti

» VV-5-1-03 naléza vhodné prostredky pro
vizualné obrazna vyjadreni, ktera vznikla
na zakladé vztahu zrakového vnimani
k vnimani dalSimi smysly, uplatriuje je
v plosné, objemové i prostorové tvorbé

» VV-5-1-04 osobitost svého vnimani
uplatniuje v pristupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného
vyjadreni, pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitl a prozitkl svobodné
voli a kombinuje prostfedky a postupy

» VV-5-1-05 porovnava rzné interpretace
vizualné obrazného vyjadreni a
pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

» VV-5-1-06 naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvoril,
vybral ¢i upravil

U¢i se zachazet s pojmy tvar, barva, objem

PFi vlastni tvorbé porovnava vytvorené
vytvarné prvky

Vytvati pfedméty na zakladé lidovych tradic
a femesel

Kombinuje a rozlisuje rizné materialy —
zvazuje rGzné moznosti jejich vyuZziti,
zkouma jejich vlastnosti

Zaznamenava emoce, pocity, prozitky a svét
kolem sebe pomoci riznych vytvarnych
technik

Osobitost svého vnimani uplatfiuje
v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizudlné obrazného vyjadreni

Propojuje a vyuziva vysledky vytvarné
¢innosti i v jinych predmétech a béZném
Zivoté

Podili se na zlepSeni prostiedi skoly
Prezentuje sva dila pfi rGznych
spolecenskych pfileZitostech

» Volna kresba

» Malba

» Plastika

Vytvarné osvojovani skutecnosti

» Experimentovani s barvou, liniemi a tvary
» Vytvarné vypravéni

» Lidové zvyky, tradice, femesla
Experimentovani a prace s vytvarnymi
prostiedky

» Rozvoj tvorivost na zakladé fantazie

» Rozvoj tvorivosti na zdkladé zazitk( a
predstav

Vytvarny prepis skutecnosti

Vytvarné zaznamenadvani pocitl a emoci
Techniky moderniho uméni

Netradi¢ni kombinace vytvarnych technik
Ovérovani komunikacnich ucink

» Vyzdoba ttidy, sSkoly

» Vytvarné uméni a Zivotni prostredi

» Prace ve skupinach

YV VY

Ve vSech tématech

» Hygiena a bezpecnost prace

» Vyucujici zohledni naro¢nost uciva dle
véku a schopnosti Zaku

» Vybere vhodna témata podle naro¢nosti
a rozhodne, zda se bude vracet
k nékterym okruhlm

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

Podzimni ekotvoreni
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5.16.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: VYTVARNA VYCHOVA

ROCNIK: SESTY

> VV-9-1-01 vybira, vytvari a pojmenovava

prvky vizudlné obraznych vyjadreni a
jejich vztahy, uplatiiuje je pro vyjadreni
vlastnich zkuSenosti, predstav a
poznatk(

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy

v proméndch a vztazich, v tvorbé uziva
nékteré metody soucasného vytvarného
umeéni

VV-9-1-05 rozlisi pasobeni vizudlné
obrazného vyjadreni v roviné
smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku apod.

vybird, vytvati a pojmenovava prvky
vizualné obraznych vyjadreni a jejich
vztahy

uplatniuje je pro vyjadreni vlastnich
zkusenosti, predstav a poznatk(

zachycuje jevy a procesy v proméndch a
vztazich

v tvorbé uZiva nékteré metody
soucasného vytvarného uméni

rozlisi plisobeni vizualné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového ucinku,
v roviné subjektivniho ucinku apod.

prvky vizudlniho vyjadreni (linie, tvary,
barva a barevné kvality)

vztahy a uspofadani prvkd v plose,
objemu, prostoru a ¢asovém priibéhu
usporadani objektl v plose a prostoru
(vztahy mezi objekty, linedrni, svétlostni,
barevné a prostorové prostredky)

typy vizudlné obraznych vyjadreni
(objekty, ilustrace text(, volna malba,
hracka, loutka nebo manasek, ¢i plastika)

smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadreni (rozbory dél, navstévy vystay,
moznosti médii)

utvareni osobniho postoje komunikaci
vysvétlovani a obhajoba vysledk( vlastni
tvorby
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5.16.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: VYTVARNA VYCHOVA

ROCNIK: SEDMY

> VV-9-1-01 vybira, vytvari a
pojmenovava prvky vizuadlné obraznych
vyjadreni a jejich vztahy

»  VV-9-1-04 kombinuje rdzné vlastnosti
prvkl pro ziskani osobitych vysledku

» VV-9-1-03 uzivd prostiedky pro
zachyceni jevl a procest v proménach
a vztazich. Vtvorbé uzivda nékteré
metody  soucasného  vytvarného
umeéni.

»  VV-9-1-06 uméleckd vizualné obrazna
vyjadreni chape a umi vysvétlit
zaméry autor(.

> vybird, vytvafi a pojmenovava prvky
vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztahy

» kombinuje rGizné vlastnosti prvki pro ziskani
osobitych vysledku

> uzivd prostredky pro zachyceni jevll a
procesl v proménach a vztazich. V tvorbé
uzivd  nékteré metody soucasného
vytvarného uméni

» umélecka vizualné obrazna vyjadreni chape
a umi vysvétlit zaméry autord.

linie, objem, tvary, barva a svétlostni a
barevné kvality)

pohyb a stavba téla a jeho umisténi
v prostoru

vztahy a usporadani prvkd v plose,
objemu, prostoru a casovém prabéhu
(podobnost, kontrast, rytmus, struktura)
usporadani objektl v plose a prostoru
(vztahy mezi objekty, linearni, svétlostni,
barevné a prostorové prostredky)

prostfedky pro vyjadreni emoci, pocitd,
nalad, fantazie a predstav

volna malba

ilustrace textu, animovany film, comics

utvareni osobniho postoje v komunikaci

(ddvody vzniku odliSnych interpretaci
obraznych vyjadreni)

vysvétlovani vysledkd tvorby

smyslové ucinky vizuadlné obraznych

vyjadfeni (rozbory dél, navstévy vystay,
moznosti médii
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5.16.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: VYTVARNA VYCHOVA

ROCNIK: OSMY

VV-9-1-04 kombinuje rlizné vlastnosti
prvka pro ziskani osobitych vysledk(

VV-9-1-02 zaznamendva vizualni
zkuSenosti i zkuSenosti ziskané ostatnimi
smysly, snazi se zachytit i podnéty

z predstav a fantazie

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy

v proméndch a vztazich, v tvorbé uziva
nékteré metody soucasného vytvarného
uméni a digitdlnich médii

VV-9-1-06 interpretuje umélecka
vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i
minulosti; vychazi pf¥i tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z
osobnich zkusenosti a prozitk(

VV-9-1-07 ovéfuje si komunikalni ucinky
obraznych vyjadreni

kombinuje rGzné vlastnosti prvkl pro
ziskani osobitych vysledku

zaznamenava vizudlni zkusenosti i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
snazi se zachytit i podnéty z predstav a
fantazie

zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich,

v tvorbé uZiva nékteré metody
soucasného vytvarného uméni a
digitalnich médii

interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkuSenosti a
prozitkd

ovéruje si komunikacni U¢inky obraznych
vyjadreni

> linie, objem, tvary, barva a svétlostni a
barevné kvality

» usporadani objektl v ploSe a prostoru
(vztahy mezi objekty, linearni, svétlostni,
barevné a prostorové prostredky)

» pohyb a stavba téla, jeho ¢asti a jeho
umisténi v prostoru

> smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadreni (umélecka vytvarnd tvorba,
reklama, tiskoviny a vyuziti pisma na
obrazném vyjadreni, navstévy vystav, vybér,
kombinace a variace ve vlastni tvorbé)

> vyjadreni promén

> usporadani prostoru

> volna malba

» ilustrace textu

> uplatnéni pisma ve vizualnim vyjadreni
(tiskoviny)

» skulptura

» utvareni a zdGvodnovani osobniho postoje
v komunikaci (davody vzniku odlisnych
interpretaci obraznych vyjadreni)

> vysvétlovani a obhajoba vysledk( tvorby
s respektovanim zamér( autora (rozbory dél
vlastnich i dél vytvarného uméni, seznamit se
s historickymi, socidlnimi a kulturnimi
souvislostmi jejich vzniku)

MKV — Princip
socidlniho smiru a
solidarity

Nevérte vSemu, co se
pise
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5.16.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: VYTVARNA VYCHOVA

ROCNIK: DEVATY

VV-9-1-04 kombinuje rlizné vlastnosti
prvka pro ziskani osobitych vysledk

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy

v proménach a vztazich, v tvorbé uziva
nékteré metody soucasného vytvarného
uméni a digitdlnich médii

VV-9-1-02 zaznamendva vizualni
zkuSenosti i zkuSenosti ziskané ostatnimi
smysly, snazi se zachytit i podnéty

z predstav a fantazie

VV-9-1-06 interpretuje umélecka
vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i
minulosti; vychazi pf¥i tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z
osobnich zkusenosti a prozitk(

VV-9-1-07 ovétuje si komunikacni ucinky
obraznych vyjadreni

» kombinuje rlizné vlastnosti prvkid pro
ziskani osobitych vysledkd

» zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich, v tvorbé uziva nékteré metody
soucasného vytvarného uméni a digitalnich
médii

» zaznamenava vizualni zkusenosti i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,

> snazi se zachytit i podnéty z predstav a
fantazie

» interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkusenosti a
prozitkQ

> ovéruje si komunikaéni ucinky obraznych
vyjadreni

linie, objem, tvary, barva a svétlostni a
barevné kvality)

pohyb a stavba téla, jeho ¢asti a jeho
umisténi v prostoru

ilustrace textu

uplatnéni pisma ve vizualnim vyjadreni
(tiskoviny)

seznameni se s tradi¢nimi i novymi
vytvarnymi technikami a jejich uZiti ve
vlastni tvorbé

smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadreni (umélecka vytvarna tvorba,
reklama, tiskoviny a vyuZziti pisma na
obrazném vyjadfeni, navstévy vystav,
vybér, kombinace a variace ve vlastni
tvorbé)

utvareni a zdivodnovani osobniho
postoje v komunikaci (davody vzniku
odlisnych interpretaci obraznych
vyjadreni)

vysvétlovani a obhajoba vysledk( tvorby
s respektovanim zamérd autora (rozbory
dél vlastnich i dél vytvarného umeéni,
seznamit se s historickymi, socidlnimi a
kulturnimi souvislostmi jejich vzniku)

OSV — Kreativita
Pfiroda — zdroj
inspirace
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5.17.1 CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi pfinasi zakladni poznani o ¢lovéku v souvislosti
s chovanim podporujicim zdravi jeho zdravi. Vede zaky k aktivnimu rozvoji ochrany zdravi a uci je byt za
né zodpovédny. Z4ci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatiovani ve
svém Zivoté i k osvojovani ucelného chovani v rizikovych situacich i pfi mimofadnych udalostech.
Vzdélavaci obor obsahuje také vychovu k mezilidskym vztahim a je propojen s prliifezovym tématem

vvvvv

partnerskych vztazich, manzelstvi, rodiné, skole a spoledenstvi vrstevnikll. StéZejnimi tématy jsou
poskytovani prvni pomoci (véetné praktického vyzkousSeni resuscitace na cvi¢né figuriné), ochrana
¢lovéka za mimoradnych udalosti a zdravy Zivotni styl.

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné v osmém rocniku. Vyuka probiha ve tridé.
Jsou vyuZivany vSechny dostupné materidly, video, ndzorné pomdcky, plakaty, ¢asopisy a noviny.

Cast uciva a ocekdvanych vystupd vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi je integrovana do
vyucovaciho predmétu Télesnd vychova v 6. rocniku, Obcanska vychova 7. rocniku a Ptirodopis
v 8.ro¢niku (integrované ocekavané vystupy jsou vidy zvyraznény kurzivou).

Nékteré ocekavané vystupy vzdéldvaciho oboru Vychova ke zdravi jsou realizovany i formou
prednasek externich lektord.

Prlfezova témata jsme integrovali do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu a tematické
okruhy realizujeme formou tematickych hodin.

Prlrezova témata realizovana ve vyucovacim predmétu Vychova ke zdravi:

osv Psychohygiena Relaxacni chvilky osmy

V souvislosti s probiranym ucivem jsou do vyuky pribézné vhodné zarazovany tematické okruhy vsech
prifezovych témat. Zejména témata Osobnostni a socialni vychovy se pfimo promitaji do osobnosti
Z4ka, do jejich proZivani a jednani a utvareji tak osobnost kazdého Zaka.

Vychovné a vzdéldvaci strategie

Strategie smérujici ke kompetenci k uceni

» klademe diraz na pozitivni motivaci zaka

» pouzivame vhodné ucebni pom(cky a audiovizudlni techniku

» predkladame dostatek informacnich zdrojli z ucebnice pracovnich textl

Strategie smérujici ke kompetenci k FeSeni problému

» motivujeme Zaka k samostatnému feseni problém(, napomaha mu hledat dalsi feseni

> predkladdme modelové situace a vede Zaka k jejich optimalnimu feseni s vyuZzitim kreativity

Strategie sméftujici ke kompetenci komunikativni

» nabizime zakdm prileZitost vyuZivat informacni a komunikaéni prostfedky pro komunikaci a
spolupraci s ostatnimi

> zafazujeme moznost komunikace formou scének

Strategie sméftujici ke kompetenci socialni a personalni

> zatazujeme praci ve skupiné a klade dlraz na vytvoreni pravidel prace v tymu a jejich respektovani
samotnymi Zaky

> uplatiujeme individualni pfistup k talentovanym zakdm, ale i k Zaklm s poruchami uceni

> vnasime pratelskou atmosféru do procesu vyuky

> posilujeme sebed(véru Zika a jeho samostatny rozvoj
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or s

Strategie sméftujici ke kompetenci obcanské

> respektujeme vékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti Zaka

» aktivné zapojujeme Zaky do soutézi

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

» rozvijime u Zaka smysl pro povinnost vyZzadovanim pfipravy na vyuku

» kontrolujeme samostatné prace Zika

Strategie smétujici ke kompetenci digitalni

» ucime Zaky rozeznavat situace ohroZujici bezpecnost zafizeni i dat, situace s negativhim dopadem
na jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

» podporujeme vyuzivani digitalni technologii k usnadnéni prace, k zautomatizovani rutinni ¢innosti,
zefektivnéni ¢i zjednoduseni svych pracovnich postup( a zkvalitnéni vysledkt své prace
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5.17.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: VYCHOVA KE ZDRAVI

Roc¢nik: OSMY

VZ-9-1-01 realizovdn v TV
VZ-9-1-02 realizovdn v OV

VZ-9-1-03 vysvétli na prikladech pfimé
souvislosti mezi télesnym, dusevnim a
socidlnim zdravim; vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich lidskych
potfeb a hodnotou zdravi

VZ -9-1-04 posoudi rlizné zpusoby
chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje
z nich osobni zodpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

VZ- 9-1-05 realizovdn v TV

VZ-9-1-06 vyjadfi vlastni nazor

k problematice zdravi a diskutuje o ném
v kruhu vrstevnik(, rodiny i v nejblizsim
okoli

VZ-9-1-07 realizovdn v PR

VZ-9-1-08 realizovdn v PR

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah
k sobé samému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého Zivotniho stylu;

vysvétli souvislost mezi télesnym,
dusevnim a socidlnim zdravim

vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zékladnich lidskych potieb a hodnotou
zdravi

posoudi zpUsoby chovani lidi a jejich
odpovédnost za vlastni zdravi i zdravi
druhych

je zodpovédny za aktivni pfistup ke svému
zdravi

je schopen vyjadfit vlastni nazor
k problematice zdravi a diskutovat o ném

chova se zodpovédné ke své osobg,
k vlastnimu dospivani a pravidliim
zdravého Zivotniho stylu

> souvislost mezi psychickym a fyzickym
zdravim

> hodnota a podpora zdravi, zakladni lidské
potieby

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi
» poruchy pfijmu potravy
» civilizacni choroby — vznik a prevence

> vlivvnéjsiho i vnitfniho okoli na zdravi

> dodrZovani pravidel bezpec€nosti a ochrany
zdravi — bezpecné prostredi ve Skole,
ochrana zdravi pfi riznych ¢innostech,
bezpecnost v dopraveé, postup v pripadé
dopravni nehody

OSV - Psychohygiena
Relaxacni chvilky




dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v rdmci Skoly a obce » VZ-9-1-10 zna zakladni kompenzacni a

relaxacni techniky a socialni dovednosti

> dusevni hygiena, prevence pfed nemocemi
> stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni,
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VZ-9-1-10 samostatné vyuZiva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky a
socidlni dovednosti k regeneraci
organismu, prekonavdani Unavy a
predchdzeni stresovym situacim

VZ-9-1-11 realizovdn v PR, édstecné v OV
VZ-9-1-12 realizovdn v PR

VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni
a psychosocialni rizika spojenad se
zneuzivanim navykovych latek a Zivotni
perspektivu mladého ¢lovéka; uplatiiuje
osvojené socialni dovednosti a modely
chovani pfi kontaktu se socidlné
patologickymi jevy ve skole i mimo ni;

v pfipadé potieby vyhleda odbornou
pomoc sobé nebo druhym

VZ-9-1-14 realizovdn v OV

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani
v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezniéni
dopravy; aktivné predchazi situacim
ohroZeni zdravi, a osobniho bezpeci

v pfipadé potfeby poskytne adekvatni
prvni pomoc

VZ-9-1-16 uplatriuje adekvatni zplsoby
chovani a ochrany v modelovych
situacich ohroZeni, nebezpeci

i mimoradnych udalosti

k regeneraci organismu, prekonavani
Unavy a predchazeni stresovym situacim a
snaZi se je pouzivat

» znd pojem navykové latky, uvede rizné

pfiklady navykovych latek, prevence

» chova se zodpovédné v rizikovych situacich

silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy

» aktivné predchazi situacim ohroZeni zdravi,

a osobniho bezpeci

> v pripadé potreby poskytne adekvatni

prvni pomoc

» chova se adekvatné v modelovych

situacich ohroZeni, nebezpeci
i mimoradnych udalosti

relaxacni a regeneracni techniky
k prekonavani Unavy a stresovych reakci

Hodnota a podpora zdravi

> rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

» podpora zdravi a jeji formy

> rizikové chovani, tézké Zivotni situace a
jejich zvladani

Y

zdravi

bezpecnost v dopravé

postup v pfipadé dopravni nehody
prvni pomoc

ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti
klasifikace mimoradnych udalosti
zékladni ukoly ochrany obyvatelstva
evakuace

YV V VYV VYV

dodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany




Skolni vzdélavaci program Bolevecké zakladni $koly Plzeri pro zakladni vzdélavani, 24.6.2013
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5.18.1 CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho pfedmétu

V télesné vychové je velmi duilezité motivacni hodnoceni Zaku, které vychazi ze somatotypu Zaka a
je postaveno na posuzovani osobnich vykonu kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho
porovnavani zakd podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v Uvahu rlstové a genetické
predpoklady a aktudlni zdravotni stav Zaka.

Predmét télesna vychova je vyucovan na obou stupnich zakladniho vzdélavani.
l. stupen

V 1. roéniku je kazdoro¢né v priibéhu zafi realizovan Adaptacni kurz, na kterém se Zaci vzajemné
poznavaji, poznavaji svou tfidni ucitelku. Ucivu télesné vychovy je v 1. -2. roéniku vénovana ¢asova dotace 2
hodiny tydné, ve 3. a 4.ro¢niku 3 hodiny tydné, v 5. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Vyuka plavani probiha v ramci hodin Télesné vychovy ve 3. a 4. ro¢niku, vidy v jednom pololeti.

Na I. stupni ma vyucovaci predmét charakter ziskavani zakladnich pohybovych dovednosti. Dava
zaklm prileZitost, aby projevovali a uspokojovali svou pfirozenou potfebu pohybu a sméfuje k rozpoznani a
rozvijeni jejich pohybového naddni. ProzZitek z pohybu a komunikace pfi pohybu zde vytvari predpoklad pro
osvojovani zakladnich pohybovych dovednosti. Neméné dUlezité je odhalovani zdravotnich oslabeni Zakl a
jejich naprava, proto bud' zarazujeme prvky prevence do hodin Télesné vychovy, nebo je otevirana (v pripadé
zdjmu) Zdravotni télesna vychova jako nepovinny predmeét.

Hlavnimi cili jsou ziskdni vztahu ktélesné vychové a pohybu vibec, osvojeni si zakladnich
gymnastickych, atletickych a hernich dovednosti a posileni kolektivniho ducha a cestného jednani. Na zakladé
téchto cilll jsou vyuZity odpovidajici formy prace, vyucovaci metody a pracovni postupy.

Il. stuperi

Vyucovacimu predmétu télesna vychova je vénovana v 6. a 7. ro¢niku ¢asova dotace 3 vyucovaci
hodiny tydné, v 8. a 9. ro¢niku 2 vyucovaci hodiny tydné.

V 6. roéniku je kazdoroéné v prlibéhu zafi realizovan Adaptacni kurz, na kterém se Zaci vzajemné
poznavaji, poznavaji svého nového tridniho ucitele/ku. Kurzu se také vétsinou ucastni i metodik primarni
prevence a vyucujici Tv.

Z vyse uvedenych dlvodu je ¢ast uciva a o¢ekavanych vystupl vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi
integrovana do vyucovaciho predmétu Télesna vychova v 6. ro¢niku (integrované ocekavané vystupy jsou
zvyraznény kurzivou).

Vedeni Skoly miZe zaradit (dle moZnosti Skoly a zajmu zak(l) lyZzafsky vycvik do vyuky v ramci
vyucéovaciho pfedmétu.

Skola je nadstandardné vybavena jak prostory, tak i mnozstvim uéebnich pomdcek. Pro vnitini vyuku
jsou k dispozici tfi télocvicny a zrcadlovy sal. Venkovni aredl tvofi dvé univerzalni hfisté na hazenou, minifotbal
a tenis (jedno je kryté nafukovaci halou), tenisové hristé, volejbalové hristé, dvé streetbalova hfisté a tenisova
sténa (vSe s umélym povrchem). Pro atletiku vyuzivdme délkarsky sektor a sedmdesatimetrovou béZeckou
drahu. Soucasti arealu je i asfaltova plocha velikosti basketbalového hristeé.

Béhem Skolniho roku se Zaci I. a Il. stupné v ramci vyuky télesné vychovy Ucastni mnoha skolnich i
mimoskolnich sportovnich aktivit (vZdy v zavislosti na aktudlni nabidce poradatele). Vybrani Zaci se také
podileji na poradani nékterych sportovnich akci — napt. prebort sSkol v hazené, minihazené, volejbalu chlapct,
olympiady matefrskych skol ¢i adaptacniho dne prvnich tfid.

Ve vyucovacim predmétu Télesna vychova je zafazeno prarezové téma Osobnostni a socialni vychovy,
jehoz tematické okruhy se pfimo promitaji do osobnosti zak(, do jejich prozivani a jednani a jez utvareji
osobnost kazdého Zaka. K realizaci celého priifezového tématu Osobnostni a socialni vychova je velmi vhodny
Zazitkovy adaptacni kurz (viz vyse).

Tematicky okruh Kooperace a kompetice realizujeme v rdmci tydenniho cyklu soutézi - Olympijské dny Skoly.
V rdmci Environmentdlni vychovy se na 1. stupni realizuje projekt v rdmci celodenniho vyletu do pfirody.
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Prifezova témata realizovana ve vyucovacim predmétu Télesna vychova:

osv vse Adaptacni kurz prvni, Sesty
EV Ekosystémy Od pramene ke prameni Ctvrty
osv Kooperace a kompetice Olympijské dny Skoly Sesty - devaty

Vychovné a vzdéldvaci strategie

Strategie sméftujici ke kompetenci k uceni

» ucéime znat zakladni pravidla sportd, se kterymi byl seznamen béhem skolni dochazky

> snazime se zlepSovat Zakovy sportovni vykony

> chapeme, Ze pohyb je nezbytnou soudasti zdravého Zivotniho stylu

Strategie smérujici ke kompetenci k FeSeni problému

> shazime se, aby Zak zvladl roli rozhod¢iho v zdkladnich sportech a dokazal respektovat rozhodnuti
rozhodciho i z fad svych spoluzakd, v pripadé nesouhlasu s rozhodnutim se snazi ovladnout a v klidu
diskutovat

> naucime Zaka v pfipadé sportovnich nedspéch( hledat chybu nejdrive ve svém jednani a teprve poté u
ostatnich

Strategie smétujici ke kompetenci komunikativni

» umoznime zakdm pfi diskusich na dana témata formulovat a vyjadrovat své myslenky

» uclime zaky vyjadrovat se vystizné, v logickém sledu, kultivované, souvisle a pokud mozno terminologicky
spravné

» ucdime zaky obhajovat vhodnou formou své nazory, vhodné argumentovat a naslouchat nazordm jinych

» pomoci zavadéni skupinové prace a projektové vyuky vedeme zaky ke komunikaci ve skupiné

Strategie smérujici ke kompetenci socidlni a personalni

» Zaky uéime oteviené a kultivované projevovat své city

> ucdime je ohleduplnému a citlivému vztahu k ostatnim

» navozujeme dostatek situaci, které umozni zakim Gc¢inné spolupracovat ve skupiné a ovlivriovat kvalitu
spole¢né prace

Strategie smérujici ke kompetenci obcanské

ucime Zaky se samostatné rozhodovat a nést disledky za své rozhodnuti

ucime zaky respektovat, chranit a ocenit nase tradice sportovni i kulturni

vedeme je k aktivnimu zapojovani se do sportovniho déni ve mésté ucasti v soutézich

vedeme k odsouzeni negativnich postojl ve Skole i ve spolecnosti

vedeme zaky k pochopeni kulturni a socialni diference, k toleranci rlznych etnik a k upevriovani

mezilidskych vztah

Strategie smétujici ke kompetenci pracovni

> ucime zaky objektivhimu sebehodnoceni a posouzeni s redlnymi moznostmi pfi profesni orientaci

> vedeme Zaky k vyuZiti znalosti a zkusenosti v zajmu svého rozvoje a pfipravy na budoucnost

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

» seznamujeme zaky s rliznymi moZnostmi ziskavani poznatkd (v digitalnim i fyzickém prostredi) a s tim,
jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového zatiZzeni a doba trvani pohybovych aktivit (naplfiovani
pyramidy pohybu)

» motivujeme zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci
dlouhodobého sledovani a zaznamenavani riznymi digitalnimi pfistroji, k méreni zakladnich pohybovych
vykon( a porovnavani s pfedchozimi vysledky

> motivujeme zaky k ziskavani informaci v digitalnim prostfedi o pohybovych aktivitach ve skole i v misté
bydlisté

» klademe draz na provadéni kompenzaénich cviéeni, kterd sniZuji zdravotni rizika spojend s pouZivdnim
digitalnich technologii

> podporujeme vyuzivani digitalni technologii k usnadnéni prace, k zautomatizovani rutinni ¢innosti,
zefektivnéni ¢i zjednoduseni svych pracovnich postupl a zkvalitnéni vysledk( své prace

YVVVYVYVYVY
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5.18.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: TELESNA VYCHOVA

Ro¢nik: PRVNI

Cinnosti ovliviiujici zdravi

> TV-3-1-01 spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuZivat nabizené pfileZitosti

» TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady
hygieny a bezpecénosti pfi pohybovych
¢innostech ve zndmych prostorach skoly

Cinnosti ovliviiujici uroveri pohybovych

dovednosti

» TV-3-1-02 zvlada v souladu
s individudlnimi predpoklady
jednoduché pohybové cinnosti nebo
¢innosti provadéné ve skupiné; usilovat
o jejich zlepseni

> TV-3-1-02 spolupracuje pfi jednotlivych
pohybovych tymovych cinnostech a
soutéZich

Cinnosti ovliviiujici zdravi
» vyuziva nabizené chvilky k pohybu pfi
vyucovani i o prestavkach

» dodrZuje zasady hygieny, nosi vhodnou
obuv a obleceni pfi pohybovych ¢innostech

Cinnosti ovliviiujici urover pohybovych

dovednosti

> seznamuje se s nacinim, procvicuje
koordinaci celého téla jemnou motoriku
ruky

» chape pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti, her, soutézi, seznami se se
zdsadami jednani a chovani pti hrach a
soutéZich

Cinnosti ovliviiujici zdravi

» Vyznam pohybu pro zdravi

» Ptiprava organismu

» Zdravotné zamérené Cinnosti

» Rozvoj raznych druh rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace
pohybu

» Hygiena pfi télesné vychové

» Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych

dovednosti

Pohybové hry s rliznym zamérenim

» pravidla nékterych her

» pojmy a povely pfi hrach

Zaklady gymnastiky, prlpravna cviceni,
jednoducha akrobaticka cvi¢eni

» kotoul vpred

Cviceni s nacinim a na naradi

> Zebftiny, lavicky,

Rytmicka a kondicni cviceni

» kondic¢ni cviceni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem

Zaklady atletiky
» rychly béh (20-50 m)
» motivovany vytrvaly béh
» skok do dalky z mista

OSV —vse
Adaptaéni kurz
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Cinnosti podporujici pohybové uéeni

» TV-3-1-05 reaguje na hlavni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci

> Osvoji si zakladni povely, pokyny, zakladni
postoje, jednoduché télocvicné nazvoslovi

» hod mickem z mista

Zaklady sportovnich her

» manipulace s micem

» herni ¢innosti jednotlivce

> spoluprace ve hre

» prapravné hry

Turistika a pobyt v pfirodé

» presun do terénu, chlze v terénu

» chovani v dopravnich prostredcich pfi
pfesunu, ochrana pfirody

Pobyt v zimni pfirodé

» podle aktudlnich podminek skoly

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

» Komunikace v télesné vychové

» Organizace pfi télesné vychové

» Zasady jednani a chovani

» Pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti
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5.18.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: TELESNA VYCHOVA

Roc¢nik: DRUHY

Cinnosti ovliviiujici zdravi

> TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené pfileZitosti

» TV-3-1-02 zvlada v souladu
s individudInimi predpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o
jejich zlepseni

» TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednotlivych
tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich

> TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech
ve znamych prostorech skoly

> TV-3-1-05 reaguje na zékladni pokyny a
povely k osvojované cinnosti a jeji
organizaci

> vyuziva nabizené chvilky k pohybu pfi
vyucovani i o prestavkach

» seznamuje se s nacinim, procvicuje
koordinaci celého téla jemnou motoriku
ruky

» chape pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti, her, soutézi, seznami se se
zdsadami jedndni a chovani pti hrach a
soutézich

» dodrZuje zasady hygieny, nosi vhodnou
obuv a obleceni pfi pohybovych
¢innostech

> osvoji si zakladni povely, pokyny, zakladni
postoje, jednoduché télocvicné
nazvoslovi

>

innosti ovliviujici zdravi

» vyznam pohybu pro zdravi

» pfiprava organismu

» zdravotné zamérené Cinnosti

» rozvoj rtznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily pohyblivosti a koordinace
pohybu

» hygiena pfri télesné vychové

> bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

Cinnosti ovliviiujici trover pohybovych

dovednosti

pohybové hry

zaklady gymnastiky

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti

prapravné upoly

zaklady atletiky

zaklady sportovnich her

turistika a pobyt v pfirodé

dalsi pohybové Cinnosti

innosti podporujici pohybové uceni

komunikace v TV

organizace pti TV

zasady jedndni a chovani

pravidla zjednoduSenych osvojovanych

pohybovych ¢innosti

méreni a posuzovani pohybovych

dovednosti

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

YVVVVVVYVYY
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5.18.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: TELESNA VYCHOVA

Roc¢nik: TRETI

Cinnosti ovliviiujici zdravi

> TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené pfileZitosti

» TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné; usiluje o jejich
zlepseni

> vyuziva nabizené chvilky k pohybu pfi
vyucovani i o prestavkach

» pouziva jednoduché pohybové ¢innosti,
které podporuji pohybové schopnosti a
dovednosti jednotlivce

~

innosti ovliviujici zdravi

» Vlyznam pohybu pro zdravi

» Pfiprava organismu

» Zdravotné zamérené cinnosti

» Rozvoj rliznych druh( rychlosti,
vytrvalosti, sily pohyblivosti a koordinace
pohybu

Hygiena pfi télesné vychové

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

vV VY

Cinnosti ovliviiujici trover pohybovych
dovednosti
Pohybové hry s rdznym zamérenim

» pravidla nékterych her

» pojmy a povely pfi hrach

Zaklady gymnastiky

» prapravna cviceni

» akrobacie- nacvik -kotouly vpfed a vzad

> cvifenis nacinim a na naradi odpovidajici
velikosti a hmotnosti (vyskoky -Svédska
bedna, koza; preskoky pres Svihadlo,
chlize po kladince, $plh o tyci -
s dopomoci)

Rytmicka a kondi¢ni cvi¢eni

» kondicni cvi¢eni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem

» vyjadreni melodie a rytmu pohybem

» jednoduché tance
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> TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednotlivych
tymovych pohybovych ¢innostech a
soutéZich

> TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech
ve znamych prostorech Skoly

» TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované Cinnosti a jeji
organizaci

» TV-5-1-11 adaptovat se na vodni prostredi,
dodrzovat hygienu plavani, zvladat v
souladu s individualnimi predpoklady
zékladni plavecké dovednosti

» TV-5-1-12 zvladat v souladu s
individualnimi predpoklady vybranou
plaveckou techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti

» umi spolupracovat s ostatnimi détmi, pfi
kolektivnich hrach respektuje spoluzaky

> dba na zasady hygieny pfi pohybovych
¢innostech

» osvoji si zakladni povely, pokyny, zakladni
postoje, jednoduché télocvicné nazvoslovi

» dodrzuje zasady hygieny, nosi vhodné
plavecké obleceni, osvoji si zaklady
plavecké techniky, jednoducha specialni
cviceni

> snaii se zvladat danou plaveckou
techniku vzhledem ke svym individualnim
moznostem, dba na bezpecnost ve vodé i
mimo ni

Zaklady atletiky

rychly béh (60m)

motivovany vytrvaly béh

skok do dalky z rozbéhu a odrazu

v blizkosti prkna

» hod mickem

Zaklady sportovnich her

» manipulace s mi¢em, prdpravné hry,
herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve
hre, utkani podle zjednodusSenych
pravidel minisportd

Turistika a pobyt v prirodé

» presun do terénu, chlize v terénu

» chovani v dopravnich prostredcich pfi
pfesunu, ochrana pfirody

Pobyt v zimni pfirodé

» podle aktudlnich podminek skoly

» hry nasnéhu analedé

Y V VY

Plavani
» podle aktudlnich podminek skoly (1.
etapa — vycvik zplsobu prsa)

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

» Komunikace v télesné vychové —povely,
signaly

» Zasady jednani a chovani — fair play

» Pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti

» MEéreni a posuzovani pohybovych
schopnosti a dovednosti — jedn. testy
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5.18.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: TELESNA VYCHOVA

Ro¢nik: CTVRTY

Cinnosti ovliviiujici zdravi

> TV-5-1-01 podilet se na realizaci
pravidelného pohybového rezimu;
uplatiiovat kondi¢né zamérené Cinnosti;
projevovat pfiméfenou samostatnost a
vUli po zlepSeni Urovné své zdatnosti

Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych

dovednosti

» TV-5-1-02 zafazovat do pohybového
rezimu korektivni cvi¢eni predevsim
v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

» TV-5-1-03 zvladat v souladu s
individualnimi predpoklady osvojované
pohybové dovednosti; vytvaret varianty
osvojenych pohybovych her

> TV-5-1-04 uplatriovat pravidla hygieny a
bezpecného chovaniv bézném
sportovnim prostiedi; adekvatné reagovat
v situaci Urazu spoluzaka

> TV-5-1-05 jednoduse zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzaka a reagovat
na pokyny k vlastnimu provedeni ¢innosti

> TV-5-1-06 jednat v duchu fair play:
dodrZovat pravidla her a soutézi, poznat a

> zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy
projev a spravné drzeni téla

> vytvofi a organizuje vlastni rozcviceni,
spravné voli cviky pro vyrovnani svalovych
disbalanci

» umi spolupracovat s ostatnimi détmi pfi
kolektivnich hrach

» dba na zasady hygieny pfi pohybovych
¢innostech, umi sprdvné reagovat v situaci
Urazu spoluzaka

> popisSe po pozorované cinnosti u spoluzak
jejich hlavni chyby v provedeni, reaguje na
pokyny k provadéni vlastni pohyb. ¢innosti

» jedna v duchu fair play, respektuje pfi
pohyb. ¢innostech opacné pohlavi

~

innosti ovliviujici zdravi

» Vlyznam pohybu pro zdravi

» Pfiprava organismu

» Zdravotné zamérené cinnosti

» Rozvoj rliznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily pohyblivosti a koordinace
pohybu

» Hygiena pfi télesné vychové

» Bezpecnost pri pohybovych ¢innostech

Cinnosti ovliviiujici trover pohybovych
dovednosti

Pohybové hry s rliznym zamérenim

» pravidla nékterych her

> pojmy a povely pfi hrach

Zaklady gymnastiky

» prapravna cvi¢eni (pro stoj na rukou)

» akrobacie (kotouly vpred a vzad a jejich
modifikace)

> cvifenis nacinim a na naradi odpovidajici
velikosti a hmotnosti (roznozka pres kozu
odrazem, chlize na kladince, $plh o tyci —
s dopomoci)

Rytmickd a kondiéni cviceni

» kondicni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem

» vyjadreni melodie a rytmu pohybem

Zaklady atletiky

» rychly béh (60m)
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oznacit zjevné prestupky proti pravidliim
a adekvatné na né reagovat; respektovat
pfi pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

> TV-5-1-11 adaptovat se na vodni
prostredi, dodrzovat hygienu plavani,
zvladat v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké
dovednosti

» TV-5-1-12 zvladdat v souladu s
individualnimi predpoklady vybranou
plaveckou techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

» TV-5-1-07 uzivat pfi pohybové ¢innosti
zakladni osvojované télocvicné
nazvoslovi; cvicit podle jednoduchého
nakresu, popisu cvi¢eni

> TV-5-1-08 zorganizovat nenaro¢né
pohybové ¢innosti a soutéze na Urovni
tridy

> TV-5-1-09 zméfit zakladni pohybové
vykony a porovnat je s prfedchozimi
vysledky

> TV-5-1-10 orientovat se v informacnich
zdrojich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole, v misté
bydlisté; samostatné ziskat potfebné
informace

> dodrZuje zasady hygieny, nosi vhodné
plavecké obleceni, osvoji si zaklady plavecké
techniky, jednoducha specialni cviceni

> snazi se zvladat danou plaveckou techniku
vzhledem ke svym individualnim
moznostem, dbd na bezpecnost ve vodé i
mimo ni

» sam pouZiva télocviéné nazvoslovi a dokaze
podle vyucujiciho zaujmout spravnou
polohu

> vytvori a organizuje vlastni rozcviceni,
spravné voli cviky, organizuje soutéze

» umi porovnat své zakl. pohybové vykony
s predchozimi vysledky

» umi se orientovat a ziskavat informace o
pohybovych aktivitach ve Skole i mimo ni

» motivovany vytrvaly béh
» skok do dalky z mista, z rozbéhu, z chlize
» hod mickem
Zaklady sportovnich her
manipulace s mi¢em
herni C¢innosti jednotlivce
spoluprace ve hie
prdpravné hry
utkani podle zjednodusenych pravidel
minisportd
Turistika a pobyt v pfirodé
» presun do terénu
» chovani v dopravnich prostredcich pfi
presunu, chlize v terénu, ochrana pfirody
Pobyt v zimni pfirodé
» podle aktualnich podminek skoly
» hrynasnéhu analedé
Plavani
» podle aktualnich podminek Skoly (2.
etapa — zplsob prsa, kraul)
» hygiena plavani, adaptace na vodni
prostredi, zakladni plavecké dovednosti,
prvky sebezachrany

Y VVVY

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

» Komunikace v télesné vychové
Organizace pfi télesné vychové

Zasady jednani a chovani

Pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti

Méreni a posuzovani pohybovych
dovednosti

Informace o pohybovych ¢innostech

vV V VVYVY

EV — Ekosystémy
Od pramene ke
prameni
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5.18.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: TELESNA VYCHOVA

Ro¢nik: PATY

Cinnosti ovliviiujici zdravi

» TV-5-1-01 podilet se na realizaci
pravidelného pohybového rezimu;
uplatiiovat kondi¢né zamérené Cinnosti;
projevovat pfiméfenou samostatnost a
vUli po zlepSeni Urovné své zdatnosti

Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych

dovednosti

» TV-5-1-02 zafazovat do pohybového
rezimu korektivni cvi¢eni predevsim
v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

» TV-5-1-03 zvladat v souladu s
individualnimi predpoklady osvojované
pohybové dovednosti; vytvaret varianty
osvojenych pohybovych her

» sam usiluje o zlepSeni své kondice, pohyb.
dovednosti, cviéi rdd, ma radost z pohybu

> naudi se samostatné regulovat vlastni
oslabeni vhodnym cvi¢enim a sam upozorni
na nevhodnou ¢innost

» umi vymyslet obménu her, nova pravidla

Cinnosti ovliviiujici zdravi

» Vlyznam pohybu pro zdravi

» Priprava organismu

» Zdravotné zamérené Cinnosti

» Rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily pohyblivosti a koordinace pohybu

» Hygiena pfi télesné vychové

» Bezpecnost pri pohybovych ¢innostech

Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych
dovednosti
Pohybové hry s rdznym zamérenim

» pravidla nékterych her
> pojmy a povely pfi hrach
Zaklady gymnastiky

» prlpravna cviceni

» akrobacie - stoj na rukou s dopomoci

» cviceni s nacinim a na naradi odpovidajici
velikosti a hmotnosti (skrcka pres kozu
odrazem)

Rytmicka a kondiéni cviceni

» kondicni cviceni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem

» zaklady estetického pohybu

» vyjadreni melodie a rytmu pohybem

» jednoduché tance




» TV-5-1-04 uplatiiovat pravidla hygieny a » dba na zasady hygieny pfi pohybovych Zaklady atletiky
bezpecného chovani v béZném ¢innostech, umi spravné reagovat v situaci | » rychly béh (do 60ti m)
sportovnim prostfedi; adekvatné reagovat | Urazu spoluzdka » motivovany vytrvaly béh
v situaci Urazu spoluzaka » skok do délky z rozbéhu
> TV-5-1-05 jednoduse zhodnotit kvalitu > popiSe po pozorované ¢innosti u spoluzakd | » hod mi¢kem z mista, z chlize
pohybové ¢innosti spoluzaka a reagovat jejich hlavni chyby v provedeni, reaguje na | Zaklady sportovnich her
na pokyny k vlastnimu provedeni ¢innosti pokyny k provadéni vlastni pohyb. ¢innosti | » manipulace s micem
> TV-5-1-06 jednat v duchu fair play: » herni ¢innosti jednotlivce
dodrZovat pravidla her a soutéZi, poznat a | » jedna v duchu fair play, respektuje pfi » spoluprace ve hie
oznacit zjevné prestupky proti pravidlim pohyb. ¢innostech opacné pohlavi » prUpravné hry
a adekvatné na né reagovat; respektovat » utkani podle zjednodusenych pravidel
pfi pohybovych ¢innostech opacné minisport0
pohlavi
Turistika a pobyt v pfirodé
» presun do terénu, chlize v terénu
» chovani v dopravnich prostredcich pfi
Cinnosti podporujici pohybové uceni » sam pouZziva télocviéné nazvoslovi a dokaze pfesunu, ochrana pfirody
» TV-5-1-07 uzivat pfi pohybové ¢innosti podle vyucujiciho zaujmout spravnou Pobyt v zimni ptirodé
zakladni osvojované télocvicné polohu » podle aktualnich podminek Skoly
nazvoslovi; cvicit podle jednoduchého » hry na snéhu a na ledé
nakresu, popisu cvi¢eni » vymysli a zorganizuje drobné hry a
> TV-5-1-08 zorganizovat nenaro¢né pohybové ¢innosti pro spoluzaky Cinnosti podporujici pohybové uéeni
pohybové ¢innosti a soutéZe na Urovni » komunikace v télesné vychové — povely,
tridy » umi porovnat své zakl. pohybové vykony signaly, ndzvoslovi zakl. ¢innosti
> TV-5-1-09 zméfit zakladni pohybové s predchozimi vysledky » organizace pfi télesné vychové
vykony a porovnat je s prfedchozimi » zasady jednani a chovani — fair play
vysledky » umi se orientovat a ziskavat informace o » pravidla zjednodusenych osvojovanych
> TV-5-1-10 orientovat se v informacnich pohybovych aktivitach ve skole i mimo ni pohybovych ¢innosti — her, soutézi
zdrojich o pohybovych aktivitach a » méfeni a posuzovani pohybovych
sportovnich akcich ve Skole, v misté dovednosti
bydlisté; samostatné ziskat potfebné > informace o pohybovych ¢innostech a jejich
informace ucinku na zdravi a psychiku ¢lovéka
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5.18.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: TELESNA VYCHOVA

Roc¢nik: SESTY

» VZ-9-1-01 respektuje prijatd pravidla souZiti
mezi spoluZaky i jinymi vrstevniky a prispiva
k utvdreni dobrych mezilidskych vztah(
v komunité

» VZ- 9-1-05 usiluje v ramci svych moZnosti a
zkusenosti o aktivni podporu zdravi

Cinnosti ovliviiujici zdravi

» TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovanii v méné zndmém prostredi
sportovist, pfirody, silni¢niho provozu;
predvidd mozna nebezpeci Urazu a
pfizpUsobi jim svou ¢innost

» TV-9-1-04 odmitd drogy a jiné skodliviny
jako neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou aktivit
vzhledem k udajiim o znecisténi ovzdusi

» TV-9-1-01 aktivné vstupuje do
organizace svého pohybového rezimu,
nékteré pohybové Cinnosti zafazuje
pravidelné a s konkrétnim ucelem

» TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

» respektuje prijatd pravidla souZiti mezi
spoluZadky i jinymi vrstevniky a pfispivd
k utvdreni dobrych mezilidskych vztah(
v komunité

»  usiluje v rdmci svych moZnosti a zkusenosti o
aktivni podporu zdravi

Cinnosti ovliviiujici zdravi

» fidi se Skolnim fadem ohledné vhodného
a bezpecného chovani na sportovisti

» vi, Ze drogy a jiné skodliviny jsou
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim
a odmita je

» vi 0 vyznamu pohybu pro zdravy télesny i
dusevni vyvoj a snazi se v rdmci svych
moznosti sportovat i mimo Skolu

> usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti
> spolecné se pripravi pfed pohybovou
¢innosti

Turistika a pobyt v pfirodé
> presun v terénu, tdbofeni, ochrana
prirody

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti
» vztahy a pravidla souZiti v prostfedi komunity
—rodina, $kola, vrstevnickd skupina
Zdravy zplisob Zivota a péce o zdravi
> vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostfedi na zdravi
> télesnd a dusevni hygiena, denni reZim

Cinnosti ovliviiujici zdravi

> Skolni rad, rad télocvic¢en a sportovniho
arealu, cvicebni tbor, nevhodné
predméty (Zvykacky, prsteny apod.) pitny
rezim

» vyznam pohybu pro zdravi, manipulace se
zatizenim, prlpravna a vyrovnavaci
cviceni, odpoledni sportovani v krouZcich
a klubech

» evidence vykond, klasifikace dle snahy o
zlepSeni

» spolecné i samostatné rozcvicky na
zacdatku kazdé hodiny

» vyznam sportu pro zdravi a zabavu,
cestné soupereni, vhodné atletické
discipliny

OSV —vse
Adaptacni kurz
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» TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred
pohybovou ¢innosti a ukonci ji ve shodé
s hlavni ¢innosti — zatéZzovanymi svaly

Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych

dovednosti

» TV-9-2-01 zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a aplikuje je ve
hie, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

» TV-9-2-02 posoudi provedeni
osvojované pohybové cinnosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

» TV-9-3-01 uziva osvojované nazvoslovi
na urovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka,
Ctenare novin a ¢asopisu, uZivatele
internetu

» TV-9-3-02 naplriuje ve skolnich
podminkach zakladni olympijské
myslenky — ¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opa¢nému
pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu

» TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k Uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

» TV-9-3-04 rozliSuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho,

» TV-9-3-05 sleduje uréené prvky
pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

» zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a snaZi se je aplikovat ve hre

» vnima chyby diagnostikované pedagogem
v provedeni osvojované pohybové
¢innosti a snazi se je odstranit

» snaZi se uzivat osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence, ptip. rozhodciho

> snaii se Cestné soupefit, nevysmivat se

slabsim, a chovat se patfi¢né k opacnému
pohlavi

» snaizi se v druzstvu nehadat nybrz
spolupracovat

» uci se respektovat pokyny rozhod¢iho

» sleduje evidenci svych vykonud vedenou
ucitelem a snazi se o jejich zlepseni

Atletika
> béhy 60m, 400m, vytrvalostni béh na 12
minut, hod mi¢kem, skok daleky a vysoky

Sportovni hry

> dle vybéru vyucujiciho kosikova,
minihdzena, kopana, volejbal, florbal a
jejich modifikace)

> herni ¢innosti jednotlivce, hra dle pravidel
nebo modifikovana hra

Netradicni hry

Gymnastika

» akrobacie

> preskok

> kladina (D)

» kruhy

» mald trampolinka a molitanové Zinénky

Estetické a kondi¢ni formy cviceni

» (D)chuze, zakladni tanecéni kroky

> (D)cvicenis hudbou

> kruhovy provoz

Upoly

> Upolové hry, prekazkové drahy

> Olympijské dny Bolevecké Z$

OSV - Kooperace a
kompetice
Olympijské dny skoly
(tydenni projekt)
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5.18.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: TELESNA VYCHOVA

Roc¢nik: SEDMY

Cinnosti ovliviiujici zdravi

> TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné a s
konkrétnim ucelem

> TV-9-1-02 usiluje o zlepseni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program

» TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred
pohybovou c¢innosti a ukondi ji ve shodé s
hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly

» TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny
jako neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou aktivit vzhledem
k udajiim o znecisténi ovzdusi

> TV-9-1-05 uplatriuje vhodné a bezpecéné
chovani i v méné zndmém prostredi
sportovist, prirody, silniéniho provozu;
predvida mozna nebezpedi Urazu a
pfizplGsobi jim svou cinnost

Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych

dovednosti

» TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hie, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

Cinnosti ovliviiujici zdravi

» vi o vyznamu pohybu pro zdravy télesny
i dusSevni vyvoj a snaZi se v rdmci svych
moznosti cvicit a sportovat i mimo skolu

» snaii se o zlepseni své télesné zdatnosti

> vi, jak se samostatné i ve skupiné
rozcvicit pred pohybovou cinnosti,
pfipadné i toto rozcviceni dokaze Fidit

> Vi, Ze drogy a jiné skodliviny jsou
neslucditelné se sportovni etikou a
zdravim a odmita je

> Tidi se skolnim fadem ohledné
vhodného a bezpe¢ného chovani na
sportovisti i mimo sportovisté,
respektuje pokyny vyucujiciho ohledné
bezpecného provadéni sportovnich
¢innosti

Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych

dovednosti

» zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hre

Cinnosti ovliviiujici zdravi

> vyznam pohybu pro zdravi, manipulace
se zatizenim, prQpravna a vyrovnavaci
cvic¢eni, odpoledni sportovani v krouZzcich
a klubech

> evidence vykonl, klasifikace dle snahy o
zlepseni

» spolecné i samostatné rozcvicky na
zacatku kazdé hodiny

» vyznam sportu pro zdravi a zabavu,
Cestné soupereni, vhodné atletické
discipliny

» Skolni fad, rad télocvic¢en a sportovniho
arealu, cvicebni Ubor, nevhodné
predméty (Zvykacky, prsteny apod.) pitny
rezim

Atletika
» béhy 60m, 400m, vytrvalostni béh na 12
minut, hod mi¢kem, skok daleky a vysoky

Sportovni hry

> dle vybéru vyulujiciho kosikova,
minihazena, kopana, volejbal, florbal a
jejich modifikace)
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» TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

> TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na
Urovni cvicence, rozhodciho, divaka, Ctenare
novin a ¢asopis(, uZivatele internetu

> TV-9-3-02 naplriuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky — ¢estné
soupereni, pomoc handicapovanym,
respekt k opacnému pohlavni, ochranu
pfirody pfi sportu

» TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k Uspéchu
druZstva a dodrZuje ji

» TV-9-3-04 rozliSuje a uplatriuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho,

» TV-9-3-05 sleduje uréené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

> TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce
na urovni skoly, spolurozhoduje osvojované
hry a soutéze

>

>

zkousi najit chyby v provedeni pohybové
¢innosti u spoluzaka

za Ucelem zlepsSeni vykonu spoluzaka i
sebe

snazi se uzivat osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence, ptip. rozhodciho

snazi se naucit pfijmout bez vymluv a
posmivani prohru i vyhru, nevysmivat se
slabsim, a chovat se patficné k
opacnému pohlavi

chape roli kapitdna a snazi se v druzstvu
spolupracovat

respektuje pokyny rozhodciho

sleduje evidenci svych vykon( vedenou
ucitelem a snazi se o jejich zlepseni

uci se znat zakladni pravidla i chovani
rozhodciho u sportli vyuzivanych pfi TV,
pripadné spolurozhoduje s vyucujicim

» herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, hra dle pravidel nebo
modifikovana hra

Netradicni hry

Gymnastika

> akrobacie

> preskok

> kladina (D)

» kruhy

» mala trampolinka a molitanové zinénky
Estetické a kondi¢ni formy cviceni
» (D)chuze, zakladni taneéni kroky
» (D)cviceni's hudbou

» kruhovy provoz

Upoly

» Uupolové hry, prekazkové drahy

> Olympijské dny Bolevecké zS

OSV — Kooperace a
kompetice
Olympijské dny skoly
(tydenni projekt)
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5.18.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: TELESNA VYCHOVA

Roc¢nik: OSMY

Cinnosti ovliviiujici zdravi

» TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné a s
konkrétnim ucelem

» TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program

> TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred
pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s
hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly

> TV-9-1-04 odmita drogy a jiné skodliviny
jako neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou aktivit
vzhledem k Udajlm o znecisténi ovzdusi

> TV-9-1-05 uplatiuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné zndmém prostredi
sportovist, pfirody, silniéniho provozu;
predvida moZzna nebezpedi Urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost

Cinnosti ovliviiujici trover pohybovych

dovednosti

> TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hie, soutézi, pfi
rekreacnich cinnostech

Cinnosti ovliviiujici zdravi

» viovyznamu pohybu pro zdravy télesny i
dusevni vyvoj a snazi se v rdmci svych
moznosti cviit a sportovat i mimo Skolu

> snaizi se o zlepSeni své télesné zdatnosti,
pripadné konzultuje s vyucujicim vhodny
rozvojovy program

» dokaze ridit rozcvi¢eni a zna zakladni cviky
pro vyrovnani nékterych svalovych
disbalanci

> Vi, Ze drogy a jiné Skodliviny jsou
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim
a odmita je

> respektuje pokyny vyucujiciho ohledné
bezpecného provadéni sportovnich
¢innosti a snazi se Urazim predchazet

Cinnosti ovliviiujici urover pohybovych

dovednosti

» zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hie i
v rekreacnich ¢innostech

Cinnosti ovliviiujici zdravi

» vyznam pohybu pro zdravi, manipulace se
zatizenim, prdpravna a vyrovnavaci
cviceni, odpoledni sportovani v krouzcich
a klubech

» evidence vykond, klasifikace dle snahy o
zlepseni

» spolecné i samostatné rozcvicky na
zacatku kazdé hodiny

» vyznam sportu pro zdravi a zdbavu, Cestné
soupereni, vhodné atletické discipliny

» Skolni fad, rad télocvic¢en a sportovniho
arealu, cvicebni ubor, nevhodné
predmeéty (Zvykacky, prsteny apod.) pitny
rezim

Atletika
» béhy 60m, 400m, vytrvalostni béh na 12
minut, hod mi¢kem, skok daleky a vysoky

Sportovni hry

» dle vybéru vyucujiciho kosikova,
minihazend, kopana, volejbal, florbal a
jejich modifikace)
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» TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované

pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
> TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na

Urovni cvicence, rozhodciho, divaka,
¢tenare novin a CasopisU, uZivatele
internetu

TV-9-3-02 naplnuje ve skolnich
podminkach zakladni olympijské
myslenky — ¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu
TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k Uspéchu
druZstva a dodrZuje ji

TV-9-3-04 rozliSuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho

TV-9-3-05 sleduje uréené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické
akce na urovni skoly, spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

>

zkousi najit chyby ve svém provedeni
pohybové ¢innosti a odstranit je

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

>

>

uziva osvojované nazvoslovi na Urovni
cvicence, prip. rozhodciho

snaZi se uzit si hru bez ohledu na vysledek

a chovat se patfi¢né ke slabsim i k
opacnému pohlavi

snazi se pochopit, Ze kazdy ¢len druZstva
je dlleZity a Ze kritika snaZicich se slabsich
spoluhraca k uspéchu druzstva nevede

respektuje pokyny rozhodciho, dokdze se
pfizpGsobit uréené roli ve hre

sleduje evidenci svych vykon( vedenou
ucitelem a snazi se o jejich zlepseni

zna zakladni pravidla sportli vyuZzivanych
pfi TV, pfipadné spolurozhoduje

s vyucujicim nebo spoluzakem.

» herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, hra dle pravidel nebo
modifikovana hra

Netradicni hry

Gymnastika

» akrobacie

> preskok

> kladina (D)

» kruhy

» mala trampolinka a molitanové Zinénky

Estetické a kondicni formy cviceni

» (D)chlze, zakladni tanecni kroky

» (D)cviceni s hudbou

» kruhovy provoz

Upoly

> upolové hry, prekazkové drahy

> Olympijské dny Bolevecké ZS

OSV — Kooperace a
kompetice
Olympijské dny skoly
(tydenni projekt)
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5.18.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: TELESNA VYCHOVA

Roc¢nik: DEVATY

Cinnosti ovliviiujici zdravi

» TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné a s
konkrétnim ucelem

» TV-9-1-02 usiluje o zlepseni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

» TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred
pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s
hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly

> TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny
jako neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k Udajlm o znecisténi ovzdusi

> TV-9-1-05 uplatriuje vhodné a bezpecéné
chovani i v méné zndmém prostredi
sportovist, pfirody, silniéniho provozu;
predvida moZzna nebezpedi Urazu a
pfizplGsobi jim svou cinnost

Cinnosti ovliviiujici trover pohybovych
dovednosti
> TV-9-2-01 zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a aplikuje je ve hre,
soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

Cinnosti ovliviiujici zdravi

> aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim
Ucelem

> usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

> samostatné se pfipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni
¢innosti — zatézovanymi svaly

» odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim,
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k
udajam o znedisténi ovzdusi

» TV-9-1-05 uplatfiuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné zndmém prostredi
sportovist, prirody, silniéniho provozu;
predvidd mozna nebezpedi Urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost

Cinnosti ovliviiujici urover pohybovych

dovednosti

» zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hie, soutézi, pfi
rekreacnich c¢innostech

» vyznam pohybu pro zdravi, manipulace se
zatizenim, prlpravna a vyrovnavaci
cviceni, odpoledni sportovani v krouzcich a
klubech

» evidence vykond, klasifikace dle snahy o
zlepseni

» spolecné i samostatné rozcvicky na zacatku
kazdé hodiny

» vyznam sportu pro zdravi a zabavu, cestné
soupereni, vhodné atletické discipliny

» skolni rad, rad télocvicen a sportovniho
arealu, cvi¢ebni Ubor, nevhodné predméty
(Zvykacky, prsteny apod.) pitny rezim

Atletika
» béhy 60m, 400m, vytrvalostni béh na 12
minut, hod mi¢kem, skok daleky a vysoky

Sportovni hry

» dle vybéru vyucujiciho kosikova,
minihdzena, kopana, volejbal, florbal a
jejich modifikace)
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» TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

> TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na
Urovni cvicence, rozhodciho, divaka,
¢tenare novin a CasopisU, uZivatele
internetu

> TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich
podminkach zakladni olympijské myslenky
— Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu

» TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k Uspéchu
druZstva a dodrZuje ji

» TV-9-3-04 rozlisuje a uplatriuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho

> TV-9-3-05 sleduje uréené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

> TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i
v tymu jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni Skoly,
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

» posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny, je schopen k tomu pouzit
digitalni technologie

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

> uZiva osvojované nazvoslovi na trovni
cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin
a CasopisuU, uZivatele internetu

> naplnuje ve skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupefreni,
pomoc handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavni, ochranu pfirody pfi
sportu

» dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

» rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho

» sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

> zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

> herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, hra dle pravidel nebo
modifikovana hra

Netradicni hry

Gymnastika

> akrobacie

> preskok

» kladina (D)

» kruhy

» malda trampolinka a molitanové Zinénky

Estetické a kondicni formy cviceni

» (D)chlze, zakladni tanecni kroky

» (D)cviceni s hudbou

» kruhovy provoz

Upoly

» Upolové hry, prekazkové drahy

> Olympijské dny Bolevecké 2§

OSV — Kooperace a
kompetice
Olympijské dny skoly
(tydenni projekt)
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5.19.1 CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho pfedmétu
l. stupen

V1. a 2. rocniku je zohlednéna potfeba vést zadka k prvotnim a zédkladnim poznatkim o drobnych
materidlech, jejich pfetvareni na jednoduché vyrobky. Je ptfitom sledovdna potieba zaradit jiz do mysleni zaka
i elementarni konstrukéni témata. Naucit jej také resit situace a realizovat ukoly pro zvladnuti péstovani rostlin,
zabyvat se pripravou jednoduchych pokrmui a vstoupit do norem spravného stolovani.

Ve 3. az 5. ro¢niku rozvijime ziskané zakladni znalosti a ndvyky a zabezpecit, aby na vystupu po patém
roc¢niku vznikla kvalitni pfipravenost Zaka pro vstup do naro¢néjsiho pracovniho a technického prostredi vyuky
na 2. stupni. Pfi vyuce je vyuzivano technologické centrum, které disponuje specidlni u¢ebnou na praktické
&¢innosti. Zaci mohou vyuZivat pIné vybavenou tvofivou dilni¢ku.

Il. stupen

Oblast Clovék a svét prace zohledriuje pozadavek na uplatnéni Sirokého spektra pracovnich &innosti a
technologii do prace zaka, ktery ziska zakladni uzivatelské dovednosti nejen v technice i dalSich lidskych
oborech a podpofi zdka pfi vytvareni jejich Zivotni a profesni orientace. Koncepce této oblasti vyuziva
konkretizované Zivotni situace, kdy zak pracuje s technickymi materialy, ndstroji, zafizenimi i dal$i moderni
technikou, vede tak cilené Zaka k praktickym dovednostem a ndvykim. Podporuje vedle zru¢nosti i rozvoj
tvaréi a myslenkové spolutcasti zaku, vede je téZ ke zvladnuti nejen individualnich schopnosti, ale i tymové
prace, uci je planovat, organizovat a hodnotit svou pracovni ¢innost.

Prace s technickymi materialy 6. ro¢nik 1 hodina/tyden
Prace s technickymi materialy 7. roénik 1 hodina/tyden
Svét prace 9. roc¢nik 1 hodina/tyden

Vyuka predmétu je zajisténa v odbornych technicky vybavenych ucebnach a dilnach (kovodilna,
drevodilna, technologické centrum).

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu je realizovan v celém pribéhu zakladniho vzdélavani a je
uréen vsem zaklim, tj. chlapcim a divkam bez rozdilu, pracujicich spole¢né v tfidnich skupinach. Vyucovaci
predmét je realizovdn v Sestém, sedmém i devatém rocniku 1 hodinu tydné.

Ve vsech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZovani zasad bezpecnosti a hygieny
prace. Spole¢nym cilem a vyusténim Usili pedagogické prace je pripravit Zaka k odpovédnému rozhodovani
profesniho zaméteni v zavéru Z8.

Prlifezova témata jsme vhodné integrovali do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu.

Prlrezova témata realizovana ve vyucovacim predmétu Praktické ¢innosti:

OSV | Komunikace Vanocni ozdoby Ctvrty

V souvislosti s probiranym ucivem jsou do vyuky pribéiné zafazovany tematické okruhy vhodnych
prarezovych témat. Zejména témata Osobnostni a socialni vychovy se pfimo promitaji do osobnosti zZaku, do
jejich prozivani a jedndni a utvareji tak osobnost kazdého Zaka a jeho pfistup k manudlnim ¢innostem.

Vychovné a vzdéldvaci strategie

Strategie smétujici ke kompetenci k uceni

> klademe stale dlraz na pozitivni motivaci Zaka

> pouzivame s pfevahou nazorné ucebni pomucky (véetné odborné literatury, encyklopedii, internetovych
informaci, dalsi audiovizualni techniky)

> predkladame dostatek informacnich zdroji pro zaky a jejich samostatnou praci, u¢ime tfidit informace

> vedeme Zaky k experimentovani a porovnavani vysledkl pozitivnich i negativnich

Strategie smérujici ke kompetenci k FeSeni problému

> vedeme Zaka k vnimani problémovych situaci, promysleni zplsobu Feseni




> ucime Zaka kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti a ke schopnosti je obhajit v pracovnich postupech a
manualnich ¢innostech

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

> ucime Zaka logicky formulovat myslenky a nazory, vystizné a kultivované Ustné i pisemné (graficky)

> pro praci vtymu vedeme Zaky ke spole¢nému porozuméni, diskusi, obhajobé svého nazoru

> projevujeme uZiti informacnich a komunikativnich prostfedkd prostfednictvim moderni techniky

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni

> vedeme celé Zakovské kolektivy k vytvareni pravidel prace v tymu se zodpovédnosti a potfebnou kvalitou
vysledku prace

» napomdhdme k utvareni pfijemné atmosféry v tymu, pomaha pti vytvareni mezilidskych vztah(

» uclime zaky efektivné spolupracovat s druhymi i slabsimi jedinci

Strategie sméftujici ke kompetenci obcanské

» vedeme zaky k dodrZzovani zasad vazit si prace a vysledkd ¢innosti druhych

» chceme od 74ka, aby zvladli chapani zakladnich ekologickych souvislosti a environmentalni problémy,
soustfedujeme Zaky na odpovédnost za kvalitu Zivotniho prostfedi pro pozitivni rozvoj spolecnosti

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

» prosazujeme pouzivani bezpecné a Gcinné materidly a nastroje a vybaveni odbornych uceben, vedeme
k adaptaci zakd na nové pracovni podminky

» v pracovni ¢innosti zak( dbame o pInéni hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a spolecenského
vyznamu, ochrany zdravi, Zivotniho prostfedi, kulturnich a spolecenskych hodnot

> orientujeme Zaky k potfebé zodpovédné volit dalsi vzdélavani a profesni zaméreni

> orientujeme Zaky k Usili promyslet a uskutecriovat navrhy modelovych situaci podnikatelskych zamérd,
realizaci, podstaty, cile i rizika podnikani

Strategie sméftujici ke kompetenci digitalni

> Zaci jsou vedeni k aktivnimu vyuzivani digitalnich technologii v souvislosti s pracovnimi ¢innostmi, svétem
prace a vybérem budouciho povolani

> Zaci jsou motivovani k tvorbé vlastniho digitalniho obsahu pfi realizaci vlastnich projekt( i pfi praci ve
skupinach

> digitalni technologie — ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

> etika a odpovédnost — chova se eticky a odpovédné, je si védom pravnich ramcd, pti komunikaci a sdileni
informaci v digitadlnim prostfedi jedna eticky. Pfedchazi situacim ohroZujicim bezpeénost zafizeni i dat. Je
si védom rizik pro své dusSevni i télesné zdravi vlivem nadmérného pouzivani digitalnich technologii

> sprava informaci — dokaZe identifikovat, lokalizovat, vyhledavat a ziskavat, ukladat, tfidit a organizovat a
kriticky hodnotit informace

» technické ¢innosti — umi vyuzivat digitdlni technologie a média pro zjednoduseni a zkvalitnéni svych
pracovnich postupl a své prace. DokaZze si vyhledat konkrétni pracovni postupy pfi pInéni rliznych ukolG
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5.19.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: PRAKTICKE CINNOSTI

Ro¢nik: PRVNI

Prace s drobnym materialem

> CSP-3-1-01 vytvati jednoduchymi
postupy rlizné predméty z tradic¢nich
materiall

» CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho
navodu a predlohy

Konstrukéni ¢innosti

» CSP-3-2-01 zvlada elementérni ¢innosti
a dovednosti pfi praci se stavebnicemi

Péstitelské prace

» CSP-3-3-01 provadi jednoducha
pozorovani prirody

» CSP-3-3-02 pecuje o nenaro¢né rostliny

Prace s drobnym materidlem

» tvofi vlastni vyrobky z rdznych materiald

» pracuje podle predlohy a slovnich
pokyn(

v s ve

Konstrukéni innosti
» zvlada jednoduché konstrukéni ¢innosti
> vytvari vlastni plosné i prostorové stavby

Péstitelské prace

» pozoruje pfirodu a jeji rozmanitosti
v jednotlivych rocnich obdobich

» pozoruje rlizna stadia vyvoje rostlin

» 2zvlada pédi o nendrocné rostliny

Prace s drobnym materialem
» seznameni s vlastnostmi rlznych materialG:
papir a karton, modelovaci
hmota, pfirodniny a jiné
» organizace prace — pracovni navyky
» jednoduché pracovni pomuicky a nastroje —
seznameni s funkcemi a vyuZitim
Konstrukéni ¢innosti
» jednoduché stavebnice — montaz,
demontaz

Péstitelské prace

» seznameni se zakladnimi podminkami pro
péstovani rostlin

» oSetfovani pokojovych
rostlin

Ve vsech tématech

» hygiena a bezpecnost prace vyucujici
zohledni ndro¢nost uciva dle véku a
schopnosti Zaku
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5.19.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: PRAKTICKE CINNOSTI

Roc¢nik: DRUHY

Prace s drobnym materialem

» CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi
postupy rlizné predméty z tradi¢nich
materiall

» CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho
navodu a predlohy

v s ve

Konstrukéni ¢innosti
» CSP-3-2-01 zvlada elementérni ¢innosti a
dovednosti pfi praci se stavebnicemi

Péstitelské prace

» CSP-3-3-01 provadi jednoducha
pozorovani pfirody

» CSP-3-3-02 pecuje o nenaro¢né rostliny

Priprava pokrm

» CSP-3-4-01 pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

» CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

Prace s drobnym materidlem
> tvofi vlastni vyrobky z rliznych materialQ
> pracuje podle predlohy a slovnich pokynl

v s ve

Konstrukéni innosti
» zvlada jednoduché konstrukeni ¢innosti
> vytvari vlastni plo$né i prostorové stavby

Péstitelské prace

» pozoruje pfirodu a jeji rozmanitosti
v jednotlivych roénich obdobich

» pozoruje rlizna stadia vyvoje rostlin

> zvlada pédi o nendrocné rostliny

Priprava pokrmu
> pripravi jednoduché prostirani na stal
> pouziva spravné pribory a umi je

pojmenovat u stolu se chova v ramci
pravidel slusného stolovani

Prace s drobnym materidlem

> vlastnosti materialu

> pracovni pomucky a nastroje — funkce a
vyuziti

> jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

> lidové zvyky, tradice, femesla

Konstrukéni ¢innosti

> stavebnice, sestavovani model(

» prace s navodem, predlohou, naértem

Péstitelské prace

» zakladni podminky pro péstovani rostlin,
plda a jeji zpracovani, vyZiva rostlin,
osivo

> péstovani rostlin ze semen v mistnosti,
na zahradé

> péstovani pokojovych rostlin

> rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

iprava pokrmu

zékladni vybaveni kuchyné

vybér, ndkup a skladovani potravin
jednoduchd uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

technika v kuchyni — historie a vyznam

VVVZE

A\ 4

MKV — principy
socidlniho smiru
Vzajemna solidarita
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5.19.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: PRAKTICKE CINNOSTI

Roc¢nik: TRETI

Prace s drobnym materialem

» CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi
postupy rlizné predméty z tradi¢nich
materiall

» CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho
navodu a predlohy

v s ve

Konstrukéni ¢innosti
» CSP-3-2-01 zvlada elementarni ¢innosti a
dovednosti pfi praci se stavebnicemi

Péstitelské prace

» CSP-3-3-01 provadi jednoduchd
pozorovani pfirody

» CSP-3-3-02 pecuje o nenaro¢né rostliny

Priprava pokrm

» CSP-3-4-01 pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

» CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

Prace s drobnym materidlem
> Tvofi vlastni vyrobky z riznych materialQ
na zakladé predlohy i slovnich pokyna

v s ve

Konstrukéni innosti
» 2vlada jednoduché konstrukéni ¢innosti

Péstitelské prace

» Pozoruje pfirodu a jeji rozmanitosti
v jednotlivych rocnich obdobich, dokaze
své pozorovani zhodnotit

» Zvlada péci o nendrocné rostliny

Priprava pokrmu

» Dokaze pfipravit jednoduchou tabuli pro
stolovani, u stolu se chova v ramci
pravidel slusného stolovani

Prace s drobnym materialem

» Poznava vlastnosti rliznych materiald

» Pracuje s jednoduchymi nastroji vyuZziva
k tomu jednoduché pracovni postupy

» Seznamuje se s tradi¢nimi femesly a
tradicemi

v s ve

Konstrukéni ¢innosti

» Sestavuje modely ze stavebnic podle
predlohy

» Dokaze pracovat s jednoduchym navodem

Péstitelské prace
» Pozoruje pfirodniny v pribéhu roku
» Pecuje o nenarocné pokojové rostliny

Priprava pokrmu

» Zna pravidla spravného stolovani

» Seznamuje se s kuchyni a kuchyriskymi
spotrebici

Ve vSech tématech

» hygiena a bezpecnost prace

» vyucujici zohledni naro¢nost uciva dle
véku a schopnosti Zaku
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5.19.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: PRAKTICKE CINNOSTI

Ro¢nik: CTVRTY

Prace s drobnym materidlem

> CSP-5-1-01 vytvaFi pfiméfenymi
pracovnimi operacemi a postupy na
zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

> CSP-5-1-02 vyuziva pii tvofivych
¢innostech s riznym materiadlem prvky
lidovych tradic

> CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni
pomtcky, nastroje a nacini vzhledem
k pouZitému materialu

» CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim
misté a dodrZuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

Konstrukéni ¢innosti

» CSP-5-2-01 provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou montaz a
demontaz

> CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho
navodu, predlohy, jednoduchého nacrtku

> CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

Prace s drobnym materidlem
» Tvofi vyrobky na zikladé predlohy i své
vlastni fantazie

» Vyuziva prvky lidovych tradic

» Rozlisuje vhodné nacini a pomucky pro
praci s jednotlivymi materialy

» UdrZuje Cistotu a poradek svého
pracovniho mista a dbd na bezpecnost

Konstrukéni €¢innosti

» Zvlada praci se stavebnici a kombinaci
rGznych prvkd na zdkladé ndvodu i své
vlastni predstavivosti

» Dba na bezpecnost a hygienu pfi praci

Prace s drobnym materidlem
» Poznava vlastnosti riznych material
» Pracuje podle jednoduchého navodu

» Seznamuje se s tradi¢nimi femesly a
lidovymi tradicemi
» Vyuziva jednodussi nastroje a pomucky

» UdrZuje Cistotu svého pracovniho mista

v s ve

Konstrukéni ¢innosti

> Sestavuje a demontuje rlizné modely
stavebnic

» Pracuje podle navodu, predlohy

OSV — Komunikace
Vdnocni ozdoby
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Péstitelské prace

» CSP-5-3-01 provadi jednoduché
péstitelské cinnosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani

» CSP-5-3-02 o3etfuje a péstuje podle
danych zasad pokojové i jiné rostliny

» CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelské
¢innosti spravné pomucky, nastroje a
nacini

» CSP-5-3-04 dodr?uje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

PFiprava pokrml

> CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

» CSP-5-4-02 pripravi samostatné
jednoduchy pokrm

» CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolec¢enského chovani

> CSP-5-4-04 udriuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje zaklady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni,
uplatniuje zasady spravné vyzivy

Péstitelské prace
> provadi pozorovani rostlin, o rostliny se
stara

Pfiprava pokrmli

> dokaze spravné zvolit vhodné nacini a
pomucky

» zna vybaveni kuchyné a ucel jednotlivych
pomlcek, pro praci voli vhodné pomcky

> pripravuje jednoduché pokrmy

» chova se slusné, dodrzuje zasady spravného
stolovani

» dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

» dba na poradek a Cistotu, v pripadé
nutnosti poskytne prvni pomoc

Péstitelské prace
> Zvlada zakladni péci o pokojové rostliny,
pozoruje vyvoj rostlin v pribéhu roku

Priprava pokrmu

» Zna pravidla spravného stolovani
> Vyuziva zadkladni vybaveni kuchyné
» Udrzuje Cistotu pracovniho mista

Y

Pfipravuje jednoduché pokrmy

> Chova se slusné a kultivované

» Dodrzuje zasady hygieny
> Dba na poradek

Ve vSech tématech

> hygiena a bezpecnost prace

> vyucujici zohledni ndro¢nost uciva dle
véku a schopnosti zaki

» vyucujici vybere vhodna témata podle
narocnosti pro jednotlivé roc¢niky a
rozhodne, zda se bude vracet
k nékterym okruhtm uciva, ¢i ne
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5.19.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: PRAKTICKE CINNOSTI

Ro¢nik: PATY

Prace s drobnym materialem

> CSP-5-1-01 vytvaFi pfimérenymi
pracovnimi operacemi a postupy na
zakladé své predstavivosti rlizné vyrobky
z daného materialu

> CSP-5-1-02 vyuziva pii tvofivych
¢innostech s rGznym materialem prvky
lidovych tradic

> CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni
pomducky, nastroje a nacini vzhledem
k pouZitému materialu

» CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim
misté a dodrZuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

Konstrukcni ¢innosti

> CSP-5-2-01 provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou montaz a
demontaz

> CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho
navodu, predlohy, jednoduchého nacrtku

> CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

Prace s drobnym materidlem
» Pracuje s rGznymi materialy, voli vhodné
pomdcky a nacini

» PYi praci vyuziva prvky lidovych tradic

> Dba na Cistotu svého pracovniho mista,
v pfipadé nutnosti poskytne prvni pomoc

Konstrukéni Cinnosti
» Sklada jednoduché stavebnice i jejich
naslednou demontdz, pracuje dle navodu

Prace s drobnym materialem
» Pracuje s rliznymi materialy

» Seznamuje se s tradi¢nimi nastroji a
remesly

» UdrZuje své pracovni misto v Cistoté

Konstrukeni Cinnosti
» Sestavuje modely rliznych stavebnic

» Pracuje s navodem, predlohou
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Péstitelské prace

» CSP-5-3-01 provadi jednoduché
péstitelské cinnosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani

» CSP-5-3-02 o3etfuje a péstuje podle
danych zasad pokojové i jiné rostliny

» CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelské
¢innosti spravné pomucky, nastroje a
nacini

» CSP-5-3-04 dodr?uje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

Pfiprava pokrmt

> CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

» CSP-5-4-02 ptipravi samostatné
jednoduchy pokrm

» CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolec¢enského chovani

> CSP-5-4-04 udriuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrZzuje zaklady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni,
uplatniuje zasady spravné vyzivy

Péstitelské prace

» pozoruje rostliny, dokaze zhodnotit
vysledky své prace

» samostatné voli vhodné zpUsoby
péstovani rostlin

> voli vhodné pomicky a nacini dle
vykonavané Cinnosti

» dba na dodrZovani zasad hygieny a
bezpecnosti prace, v pfipadé nutnosti
poskytne prvni pomoc

PFiprava pokrmt

» orientuje se v kuchyni, voli vhodné
pomucky

» samostatné pripravi jednoduchy pokrm

» dodrzuje pravidla spravného stolovani a
sluSného chovani

» dba na poradek a Cistotu, v pfipadé
nutnosti poskytne prvni pomoc

Péstitelské prace
» Péstuje nendrocné rostliny, dokaze
zhodnotit svou praci

» Pracuje s vhodnymi pomUckami a nastroji

PFiprava pokrmti

» DodrZuje pravidla spravného stolovani
» Vyuziva zakladni vybaveni kuchyné

» Pripravuje jednoduché pokrmy

Ve vSech tématech

> hygiena a bezpecnost prace

» vyucujici zohledni naroc¢nost uciva dle
véku a schopnosti zak(

» vyucujici vybere vhodna témata podle
narocnosti pro jednotlivé ro¢niky a
rozhodne, zda se bude vracet k nékterym
okruhtdim udiva, ¢i ne
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5.19.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: PRAKTICKE CINNOSTI

Roc¢nik: SESTY

Prace s technickymi materialy

» CSP-9-1-01 provadi jednoduché prace
s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou

> kazen

» CSP-9-1-02 tesi jednoduché technické
tkoly s vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastrojd a naradi

» CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost

» CSP-9-1-04 uziva technickou
dokumentaci, pfipravi si vlastni
jednoduchy nacrt vyrobku

> CSP-9-1-05 dodr?uje obecné zésady
bezpecnosti a hygieny pfi praci i
zadsady bezpecnosti a ochrany pfi praci
s nastroji a nafadim; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

Rozezna rucni dilenské naradi a vi, jak
s nim pracovat.

Dokaze jednoduché pracovni Ukony
s dratem.
Dokaze jednoduché pracovni ikony
s plastem.

Umi si nakreslit nacrt vyrobku podle
predlohy.

Je poucen o bezpecnosti prace ve skolnich
dilnach.
Je poucen o zasadach prvni pomoci.

Zakladni vlastnosti soucasnych
materialQ a jejich uziti v praxi - klasické
drevo, nejrozsitené;jsi kovy, plastické
hmoty

Pracovni pomtcky, nastroje, naradi pro
jednoduché rucni opracovani materialt

Nejjednodussi pracovni operace a
postupy na vyrobcich, organizace prace

Pravidla bezpecnosti a hygieny pfi praci
Zakladni jednoducha technicka
dokumentace pro vyrobni ¢innosti

Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, tradice
a femesla
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5.19.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: PRAKTICKE CINNOSTI

Roc¢nik: SEDMY

Prace s technickymi materialy

» CSP-9-1-01 provadi jednoduché préce
s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazer

» CSP-9-1-02 tesi jednoduché technické
Ukoly s vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastrojd a naradi

» CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost

» CSP-9-1-04 uziva technickou
dokumentaci, pfipravi si vlastni
jednoduchy nacrt vyrobku

> CSP-9-1-05 dodr?uje obecné zésady
bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady
bezpecnosti a ochrany pfi praci
s nastroji a nafadim; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

» Rozeznd rucni dilenské naradi a vi, jak
s nim pracovat. Je schopen pod vedenim
pedagoga pracovat i s aku naradim.

» Dokaze jednoduché pracovni Ukony
s dratem i plechem.

» Dokaze jednoduché pracovni Ukony
s plastem.

» Umi si nakreslit nacért vyrobku podle
predlohy. Umi také podle predlohy
pracovat se stavebnicemi.

> le poucen o bezpecnosti prace ve $kolnich
dilnach.
> le poucen o zasadach prvni pomoci.

UZita hodnota dalSich material a jejich

technické vlastnosti

e dfevni hmoty

e slitiny kovli

e plastické hmoty (zpracovani na
vyrobky)

Pracovni pomcky, nastroje, naradi pro

ruéni opracovani materialQ

Technicka a vyrobni dokumentace k
vyrobni ¢innosti

Narocnéjsi pracovni operace a postupy
na vyrobcich, organizace prace

Pravidla bezpecnosti a hygieny pfi praci
Technicka a vyrobni dokumentace k
vyrobni ¢innosti

Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, tradice a
femesla, technika a Zivotni prostredi
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5.19.2 VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: PRAKTICKE CINNOSTI

Roc¢nik: DEVATY

Svét prace
» CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi

> (CSP-9-8-02 posoudi své moznosti pfi
rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni pfipravy

> CSP-9-8-03 vyuzije profesni informace
a poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

» CSP-9-8-04 prokaze v modelovych
situacich schopnost prezentace své
osoby pfi vstupu na trh prace

> lJe schopen se orientovat v rliznych
profesich, zna obsah jednotlivych profesi.
Vi, jakd narocnost je kladena na jednotlivé
profese.

> Dokaze posoudit své schopnosti,
dovednosti, moznosti pfi volbé svého
povolani.

» Umi se orientovat na webovych strankach
MSMT, doporucenych poradenskych
strankach i strankach jednotlivych skol. Je
seznamen s praci Ufadu préce.

» Dokaze napsat svUj Zivotopis, dokaze se
prezentovat.

» Zna zasady podnikatelského i
zaméstnaneckého prostredi. Umi se
orientovat v zakladnich zakonech tykajicich
se danové politiky.

» Zna zaklady financ¢ni gramotnosti.

Povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich

prostiredki, objektl

» Charakter a druhy pracovnich ¢innosti

» znaky povolani

» PozZadavky kvalifikacni, zdravotni a
osobnostni

» Rovnost prilezitosti na trhu prace

Zaklady a nejcastéjsi formy podnikani

v podminkach CR a EU

» Druhy a struktura organizaci (obchodni
spolecnosti)

> Zivnostensky zakon, dokumentace,
obchodni zakonik, rejstrik

» Manazerské schopnosti, spravna volba
marketingu v obchodni spole¢nosti

Zakladni principy volby povolani

» Sebe poznani, rozhodovani, cilené
pldnovani, osobni zajmy a cile

» Télesny a zdravotni stav

» Vlivy na volbu profesni orientace (rodina,
pratelé, skola)

» Informacni zakladna pro volbu povolani
(IPS UP)

» Prace s profesnimi informacemi, vyuzivani
poradenskych sluzeb, prace s internetem
(web stranky UP)




MoZnosti vzdélavani

» Seznameni s naplni ucebnich a studijnich
obora v CR

» Ptijimaci fizeni a pohovory

> Moznosti absolventa Z5

» Konkrétni mozZnosti a nabidky v Plzeriském
kraji, mésta Plzné a okoli

Zaméstndani — navitéva IPS UP Plze

» Druhy pracovnich pfileZitosti v regionu

» ZpUsoby hledani zaméstnani, problematika
nezaméstnanosti, aktivni politika
zaméstnanosti, Uloha rekvalifikace

» Prava a povinnosti zaméstnancl a
zaméstnavatel(, Uloha uzavirani pracovni
smlouvy

Zaméstnani — modelové situace

> Zivotopis — jeho struktura, vyuziti PC a
internetu, pribéh pohovoru u
zaméstnavatele, forma vybéru konkurzem

Skolni vzdélavaci program Bolevecké zakladni $koly Plzeri pro zékladni vzdélavani, 24.6.2013
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Volitelné vyucovaci predméty nabizi Skola zakim v 1. a 6.-9.ro¢nikudy. Charakteristika a
naplf volitelného vyucovaci pfedmétu je uvedena samostatné v SVP. Zak si vybere z aktualizované
nabidky predmét/y, ktery/é odpovida/aji Casové dotaci volitelnych vyucovacich pfedmét( pro dany
ro¢nik. V ptipadé, Ze zak chce vybrany predmét zménit, lze tuto zménu ucinit jen v pololeti nebo na
zacatku Skolniho roku.

Hrava anglictina
Logohratky s anglictinou
Cviceni v anglickém jazyce
Sportovni hry

Vareni

7. 2 Cviceni v Ceském jazyce
Sportovni hry
Technologie

8. 2 Zaklady administrativy
Sportovni hry
Technologie

9. 2 Zaklady administrativy
Sportovni hry

NiRr|RrIN(R[(RINR[RININ]R] -

Vybér volitelnych vyucovacich pfedmétl vypsanych vedenim Skoly je zavisly od poctu zaka v
jednotlivych roénicich a na odborném slozeni pedagogického sboru.
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5.20.1 Vyucovaci predmét: HRAVA ANGLICTINA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU
Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah volitelného predmétu odpovida obsahu povinného predmétu Anglicky jazyk -
pfispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkusenosti zprostfedkovanych matefskym
jazykem. Poskytuje Zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci Zzak( v rdmci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykl pomaha sniZovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni mobility
jednotlivcd jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalsim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoznuje
pozndvat odliSnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisSné kulturni tradice. Prohlubuje védomi
zdvainosti vzdjemného mezindrodniho porozuméni a tolerance a vytvari podminky pro spoluprdaci skol na
mezinarodnich projektech.

Volitelny pfedmét anglicky jazyk bude vyucovan od 1. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné z
dlvodu postupného osvojovani si jazyka pro praktické vyuzZiti. Ucitelé pouzivaji riznych forem prace a
organizacnich postupu s cilem zaujmout nase zaky. Na . stupni jsou vyuzivany hry, basné, pisné, fikanky,
kresba, rukodélna prace.

Vychovné a vzdéldvaci strategie
Strategie smérujici ke kompetenci k uceni
» pouzivame vhodné ucebni pom(icky a audiovizualni techniku
» predkladdme dostatek informacnich zdroju
Strategie smérujici ke kompetenci k FeSeni problému
» motivujeme Zaka k samostatnému reseni problému
» predkladame modelové situace a vede Zaka k jejich optimalnimu feSeni s vyuZitim kreativity
Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni
» nabizime Zakdm pfrileZitost vyuZivat informacni a komunikac¢ni prostfedky pro komunikaci a
spoluprdci s ostatnimi
»  zafazujeme moznost setkani s anglicky mluvicimi lidmi, napf. formou divadelnich scének
Strategie sméftujici ke kompetenci socialni a personalni
» zafazujeme praci ve skupiné a klademe diraz na vytvoreni pravidel prace vtymu a jejich
respektovani samotnymi zZaky
> uplatriiujeme individualni pfistup k talentovanym zakdm, ale i k Zakim s poruchami ucéeni
»  vnasime pratelskou atmosféru do procesu vyuky
» posilujeme sebedlvéru Zaka a jeho samostatny rozvoj
Strategie sméftujici ke kompetenci obéanské
» respektujeme vékové, intelektové, socidlni a etnické zvlastnosti Zaka
Strategie sméftujici ke kompetenci pracovni
»  rozvijime u zaka smysl pro povinnost vyZzadovanim pfipravy na vyuku
»  kontrolujeme samostatné prace zaka
Strategie sméftujici ke kompetenci digitalni
» motivujeme zaky k vyuZivani program, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zasoby a
spravné vyslovnosti
» motivujeme Zaky k préci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro studium ciziho
jazyka, k jejich pouZivani, napt. vyuzivani online slovnikd




Ro¢nik: PRVNI

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: HRAVA ANGLICTINA

SVP vystup

Ucivo

Prufezova témata

74k rozumi ucitelovym pokynim v anglickém jazyce
(slovni spojeni), které jsou vyslovovany s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né neverbalné.

Zak rozumi jednoduchym otazkam ucitele, které jsou
vyslovované s peclivou vyslovnosti, popfipadé

s ¢eskym prekladem. Zak na otazky dokaze
odpovédét.

Z4k se slovné pozdravi a rozlouéi s ucitelem
Ci spoluzakem (kamaradem). Pozdrav

Zak vnima vyslovnost a napodobuje ji v rdmci
osvojené slovni zasoby.

74k chape obsah a smysl kratkého jednoduchého
dialogu, dovede kratky a jednoduchy rozhovor vést
s dopomoci ucitele

Zak reprodukuje kratky jednoduchy anglicky text v
rozsahu zvladnuté slovni zasoby s oporou pohybu.

Zak vyjmenuje s vizudlni oporou i bez ni slovni zasobu
tematickych okruh, tvofi slovni spojeni

Jednoduché pokyny pouzivané pfi vyuce

Seznamovaci otazky (odpovédi) typu:
"What’s your name?, How old are you?"; predstaveni
se

Pozdravy

Vyslovnost vybranych fonetickych znakd, odlisnost od

o

Kratké rozhovory

Basnicky, pisnicky

Slovni zasoba tematickych okruhu:
barvy, Cisla, zvitata, Skolni potreby, télo
Vanoce, Velikonoce
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5.20.2. Vlyucovaci predmét: CVICENI V ANGLICKEM JAZYCE

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU
Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah volitelného predmétu Cviceni v anglickém jazyce je totoZny s obsahem povinného
predmétu Anglicky jazyk. Prispiva k chapani a objevovédni skutecnosti, které presahuji oblast zkusSenosti
zprostredkovanych matefskym jazykem. Poskytuje Zivy jazykovy zdklad a predpoklady pro komunikaci zaka
v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykl pomaha sniZovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni mobility
jednotlivcd jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoznuje
pozndvat odliSnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisSné kulturni tradice. Prohlubuje védomi
zdvainosti vzdjemného mezindrodniho porozuméni a tolerance a vytvari podminky pro spoluprdaci skol na
mezinarodnich projektech.

Volitelny vyucovaci pfedmét se vyucuje v 6.ro¢niku a ma ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka
probiha vétsinou ve tridach ci ve specidlni jazykové ucebné, obcas v ucebné informatiky — vyuzivame vsech
dostupnych vyukovych program.

Vyucéovaci pfedmét se ¢astecné dotyka vsech prifezovych témat.

Vychovné a vzdéldvaci strategie

Strategie smérujici ke kompetenci k uceni

> v uceni klademe ddraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem

> pouzivame vhodné ucebni pomlcky (slovniky, tabule gramatickych pfehledt) a audiovizualni techniku

> predkladame dostatek informacnich zdrojl z uéebnice pracovnich textl

> vénujeme se dovednosti autokorekce chyb

Strategie smérujici ke kompetenci k FeSeni problému

» motivujeme Zaka k samostatnému feseni problémi

> predkladdme modelové situace a vede Zdka k jejich optimalnimu reseni s vyuZitim kreativity

Strategie smétujici ke kompetenci komunikativni

> nabizime zaklm prilezitost vyuZivat informacni a komunikaéni prostfedky pro komunikaci a spolupraci
s ostatnimi

» zafazujeme moznost setkani s anglicky mluvicimi lidmi, napf. formou divadelnich scének

Strategie sméftujici ke kompetenci socialni a personalni

» zafazujeme praci ve skupiné a klademe ddraz na vytvoreni pravidel prace v tymu a jejich respektovani
samotnymi zaky

> uplatiiujeme individualni pfistup k talentovanym zakdm, ale i k Zak{im s poruchami uceni

> vnasime pratelskou atmosféru do procesu vyuky

> posilujeme sebed(véru zaka a jeho samostatny rozvoj

Strategie sméftujici ke kompetenci obéanské

» respektujeme vékové, intelektové, socidlni a etnické zvlastnosti Zaka

> aktivné zapojujeme zaky do soutézi

Strategie smétujici ke kompetenci pracovni

> rozvijime u Zaka smysl pro povinnost vyZzadovanim pfipravy na vyuku

> kontrolujeme samostatné prace Zika

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

» motivujeme zaky k vyuzivani programd, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zadsoby a
spravné vyslovnosti

> vedeme Zaky k vyuzivani online aplikaci pro seznameni s redliemi, které se tykaji probiranych témat

» vedeme Zaky k uvédomovani si existence autorského zdkona a k osvojovani si zvyku uvadét bibliografické
zdroje pfi Sifeni informaci jinych autor(

» motivujeme Zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro studium ciziho jazyka,
k jejich pouzivani, napf. vyuzivani online slovnik(
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Roc¢nik: SESTY

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: CVICENI V ANGLICKEM JAZYCE

SVP vystup

Ucivo

Prarezova témata

procvicuje a upeviuje ucivo z predmétu Anglicky jazyk

¢te nahlas plynule a foneticky spravné texty, které obsahuiji
znamou slovni zdsobu a tykaji se osvojovanych témat

umi vyuZzivat autentické materidly tykajici se béznych
kazdodennich situaci, umi v nich vyhledat informace a
odpovédi na otazky

rozumi jednoduchému a zietelné vyslovovanému projevu a
konverzaci

odvodi vyznam novych slov z kontextu za pomoci ucitele a
neni-li takovych slov mnoho

bézné pouziva dvojjazyény slovnik k vyhledani vyznamu slova
sestavi jednoduché ustni i pisemné sdéleni tykajici se
probiranych témat

ustné dokaze reprodukovat obsah textu tykajiciho se
znamych témat

dokaze jednoduchou formou komunikovat ve zndmych
situacich

dokaZe napsat gramaticky spravné sled jednoduchych frazi a
vét vztahujicich se k osvojovanym tématim

» zvukova a grafickd podoba jazyka — rozvijeni dostatecné
srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

» slovni zdsoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i
pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
okruhlim a komunikaénim situacim; prace se slovnikem

» tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, skola, volny ¢as, jidlo a
piti

» mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jev( k realizaci
komunikacniho zdméru zaka (jsou tolerovany elementdrni chyby;,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
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5.20.3. Vyucéovaci pfedmét: SPORTOVNI HRY

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Volitelny predmét ,Sportovni hry“ navazuje na tradici sportovnich tfid hazené a volejbalu.
Obsahové byl plivodné zaméren na dalsi rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti Zak( sportovnich
tfid formou jinych her, nez na které byli Zaci specializovani.

V soucasné dobé se predmét zaméruje na rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti formou
raznych sportovnich her véetné hazené a volejbalu. Dalsi formou je plavecky vycvik. Plavecka vyuka je
zafazena v sedmém az devatém rocniku vidy ve dvou tfimésicnich cyklech. Pokud je v nékterém rocniku
slaby zajem o predmét, plavecky vycvik se z ekonomickych dlvodd nahradi vyukou netradicnich a
individualnich sportl (tenis, badminton, frisbee apod.) V plavecké vyuce si Zaci zdokonaluji plavecké
dovednosti nacvikem i formou rliznych her ve vodé, seznamuiji se se zaklady zachranného a branného
plavani a prvky zdravotniho plavani

Volitelnému predmétu je vénovana v 6. az 9. ro¢niku ¢asova dotace 2 hodiny tydné.

Vyucovaci pfedmét se ¢astecné dotyka vsech prirezovych témat, zejména pak OSV.

Vychovné a vzdéldvaci strategie

Strategie sméftujici ke kompetenci k u¢eni

» ucime znat zakladni pravidla sportd, se kterymi byl seznamen béhem Skolni dochazky

» snaZzime se zlepSovat Zakovy sportovni vykony

» chapeme, Ze pohyb je nezbytnou soucasti zdravého Zivotniho stylu

Strategie sméfujici ke kompetenci k FeSeni problému

> snazime se, aby Zak zvladl roli rozhod¢iho v zakladnich sportech a dokazal respektovat rozhodnuti
rozhodciho i z fad svych spoluzakd, v pripadé nesouhlasu s rozhodnutim se snazi ovladnout a v klidu
diskutovat

» naucime Zaka v pripadé sportovnich neuspécht hledat chybu nejdfive ve svém jednani a teprve
poté u ostatnich

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

» umoznime zakdm pfi diskusich na dana témata formulovat a vyjadiovat své myslenky

> ucime Zaky vyjadrovat se vystizné, v logickém sledu, kultivované, souvisle a pokud mozZno
terminologicky spravné

» ucime Zaky obhajovat vhodnou formou své nazory, argumentovat a naslouchat ndzordim jinych

» pomoci zavadéni skupinové prace a projektové vyuky vedeme zaky ke komunikaci ve skupiné

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni

» zaky u¢ime otevrené a kultivované projevovat své city

> ucime je ohleduplnému a citlivému vztahu k ostatnim

» navozujeme dostatek situaci, které umozni Zzaklim uc¢inné spolupracovat ve skupiné a ovliviiovat
kvalitu spole¢né prace

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské

» ucime zaky se samostatné rozhodovat a nést dlisledky za své rozhodnuti

» ucime zaky respektovat, chranit a ocenit nase tradice sportovni i kulturni

» vedeme je k aktivnimu zapojovani se do sportovniho déni ve mésté Gcasti v soutéZich

» vedeme k odsouzeni negativnich postojl ve skole i ve spoleénosti

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

» ucime zaky objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s redlnymi moznostmi pfi profesni orientaci

» vedeme Zaky k vyuZiti znalosti a zkusenosti v zajmu svého rozvoje a pfipravy na budoucnost

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

» podporujeme vyuzivani digitélnich technologii k usnadnéni prace, k zautomatizovani rutinni
¢innosti, zefektivnéni ¢i zjednoduseni svych pracovnich postupt a zkvalitnéni vysledk( své prace




VZDELAVACi OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: SPORTOVNI HRY

ROCNIK: SESTY

SVP vystupy Ucivo Prlfezova témata
» do denniho rezimu zarazuje pohyb a pohybové ¢innosti » hry na rozvoj pohybovych schopnosti (dlraz na rychlost,
obratnost) a dovednosti
> usiluje o zlepSeni télesné zdatnosti, umi se pfipravit pred
pohybovou cinnosti » cviceni na rozvoj pohybovych schopnosti
» odmita drogy a jiné skodliviny » sportovni hry
- minihdzend 4+1
» uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani na sportovistich, v pfirodé - volejbal — modifikovany
a silni¢nim provozu - florbal
- kosikova
» predvida moznost Urazu - kopand
- palkovaci hry
» zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady a dovednostmi - stolni tenis
tvofivou aplikaci ve hfe, soutézi, rekreacni ¢innosti - tenis
- netradic¢ni hry (rimgo, frisbee,
> uplatriiuje olympijské myslenky, Cisté soupereni, pomoc apod.)
hendikepovanym, respektuje opacné pohlavi, - sleduje své
vykony
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: SPORTOVNI HRY

ROCNIK: SEDMY

SVP vystupy Ucivo Prlfezova témata
» zafazuje denni ¢innosti do denniho rezimu > plavani:
- zakladni plavecké zpUsoby
» usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti - hry acvic¢eni ve vodé zamérena na rozvoj
motorickych schopnosti a dovednosti a na
» samostatné se pripravuje pred pohybovou ¢innosti a ukonci vyrovnani svalovych disbalanci

s ohledem na zatiZzené svaly
> hry na rozvoj pohybovych schopnosti (dlraz na rychlost,
» uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani na sportovistich obratnost) a dovednosti

» osvojuje si dovednosti v souladu s individuainimi predpoklady > cviteni na rozvoj pohybovych schopnosti
(aplikuje je ve hre, v soutézich, pti rekreacnich ¢innostech)

» o0znadi zjevné nedostatky, jejich pficiny v souladu » sportovni hry
- hazend i modifikovana
> osvojuje si pravidla hazené - volejbal i modifikovany
- florbal
» uziva vhodné obleceni pti rlznych sportovnich aktivitach - kogikova
- kopand
» naplniuje ve Skolnich podminkach olympijské myslenky (Cisté - palkovaci hry
soupereni, pomoc hendikepovanym, respekt k opacnému - stolni tenis
pohlavi) - tenis

- netradi¢ni hry (rimgo, frisbee, apod.)
» rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,

organizatora

» sleduje své vykony
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: SPORTOVNI HRY

ROCNIK: OSMY

SVP vystupy

Ucivo

Prufezova témata

A\ Y VvV Y V VY

VVVYVYVY

zna pravidla hazené i volejbalu véetné postl

umi pouZzivat sportovni vystroj, oSetfovat ji

uplatfiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky
(Cestné soupereni, pomoc hendikepovanym, respekt

k opacénému pohlavi), ochrana prirody pfi sportu

organizuje sam i v tymu, hry, soutéze, turnaje

rozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divdka, organizatora

zarazuje pravidelné pohybové Cinnosti, usiluje o zlepseni své
télesné zdatnosti

samostatné se pfipravi pred pohybovou cinnosti

odmita drogy a podplrné latky

bezpecné se chova na sportovistich, v pfirodé

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvotivé je uplatiuje ve hre, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

dovede posoudit provedeni pohybovych dovednosti, uvédomuje
si zjevné nedostatky a jejich mozné pfriciny

Y V VY

plavani

zékladni plavecké zplsoby

hry a cvi¢eni ve vodé zamérena na rozvoj
motorickych schopnosti a dovednosti a na
vyrovnani svalovych disbalanci,

hry na rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti
cviceni na rozvoj pohybovych schopnosti
sportovni hry

hazend i modifikovana

volejbal i modifikovany

florbal

koSikova

kopand

palkovaci hry

stolni tenis

tenis

netradi¢ni hry (rimgo, frisbee, apod.)
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VZDELAVACi OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: SPORTOVNI HRY

ROCNIK: DEVATY

SVP vystupy

Ucivo

Prufezova témata

A\

V'V VYV

umi pouZzivat sportovni vystroj, oSetfovat ji

uplatriuje ve skolnich podminkach zékladni olympijské myslenky
(Cestné soupereni, pomoc hendikepovanym, respekt

k opaénému pohlavi), ochrana pfirody pfi sportu

organizuje sam i v tymu hry, soutéze, turnaje

rozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divdka, organizatora

sleduje uréené prvky pohybové Cinnosti a vykony, eviduje je,
vyhodnocuje, podili se na prezentaci

zafazuje pravidelné pohybové Cinnosti, usiluje o zlepseni své
télesné zdatnosti

samostatné se pfripravi pred pohybovou cinnosti

odmita drogy a podpUrné latky

bezpecné se chova na sportovistich

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvotivé je uplatiuje ve hre, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

dovede posoudit provedeni pohybovych dovednosti, uvédomuje
si zjevné nedostatky a jejich mozné pfticiny

YV V V

plavani

zakladni plavecké zplsoby

hry a cviceni ve vodé zamérena na rozvoj
motorickych schopnosti a dovednosti a na
vyrovnani svalovych disbalanci

hry na rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti
cviceni na rozvoj pohybovych schopnosti
sportovni hry

hazena i modifikovana

volejbal i modifikovany

florbal

kosikova

kopana

palkovaci hry

stolni tenis

tenis

netradi¢ni hry (rimgo, frisbee, apod.)




5.20.4. Vlyucéovaci pfedmét: VARENI

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucéovaci predmét Vareni je svymi oéekdvanymi vystupy zafazen do vzdélavaci oblasti Clovék a svét
prace. Ve vzdélavacim obsahu vzdélavaciho oboru Priprava pokrmii je sledovan poZadavek rozvinout
dosavadni prvotni znalosti a dovednosti ziskané na 1. stupni, pokracovat v dovednostech s kuchyriskym
jidelnicek podle zasad zdravé vyZivy, umét se orientovat v receptech, uplatnit vys$i naroky na Uroven
stravovani, hygieny a spolecenského chovani, forem konzumace. Vyuka je v prevazné mire realizovana
v odborné vybavené cvic¢né kuchyrice.

Vyucovaci predmét je zaclenén do oblasti volitelnych predmétl pro zaky 7. tfid zakladniho vzdélavani
a je uréen vsem Zakam, tj. chlapctiim a divkam bez rozdilu, pracujicim spolec¢né v tfidnich skupinach. Vyucuje
se 1 hodinu tydné.

Vychovné a vzdéldvaci strategie

Strategie smérujici ke kompetenci k uceni

> klademe stale ddraz na pozitivni motivaci zaka

> pouzivame s pfevahou nazorné u¢ebni pomucky (véetné odborné literatury, encyklopedii, internetovych
informaci, dalsi audiovizuaini techniky)

> predkladame dostatek informacnich zdroji pro zaky a jejich samostatnou praci, u¢i tfidit informace

» vedeme Ziky k experimentovani a porovnavani vysledk( pozitivnich i negativnich

Strategie smérujici ke kompetenci k FeSeni problému

> vedeme Zaka k vnimani problémovych situaci, promysleni zplsobu feseni

> ucime zaka kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti a ke schopnosti je obhajit v pracovnich postupech a
manualnich ¢innostech

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

> ucime zaka logicky formulovat myslenky a nazory, vystizné a kultivované Ustné i pisemné (graficky)

> pro praci vtymu vedeme Zaky ke spoleénému porozuméni, diskusi, obhajobé svého nazoru

> projevujeme uZiti informacnich a komunikativnich prostfedkd prostfednictvim moderni techniky

Strategie sméftujici ke kompetenci socialni a personalni

> vedeme celé Zakovské kolektivy k vytvareni pravidel prace v tymu se zodpovédnosti a potfebnou
kvalitou vysledku prace

» napomdhdame k utvareni pfijemné atmosféry v tymu, pomahame pfi vytvareni mezilidskych vztah

> ucime zaky efektivné spolupracovat s druhymi i slabsimi jedinci

Strategie sméftujici ke kompetenci ob¢anské

» vedeme Zaky k dodrzovani zdsad vatzit si prace a vysledkd ¢innosti druhych

» chceme od 73k, aby zvladli chapani zakladnich ekologickych souvislosti a environmentalni problémy,
soustfedujeme zaky na odpovédnost za kvalitu Zivotniho prostfedi pro pozitivni rozvoj spole¢nosti

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

» prosazujeme pouzivani bezpecné a ucinné materidly a nastroje a vybaveni odbornych uceben, vedeme
k adaptaci Zakd na nové pracovni podminky

» v pracovni ¢innosti Zzakl dbame o plnéni hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a spolecenského
vyznamu, ochrany zdravi, Zivotniho prostredi, kulturnich a spole¢enskych hodnot

> orientujeme konkrétné zaky k potfebé zodpovédné volit dalsi vzdélavani a profesni zaméreni

> orientujeme Zaky k usili promyslet a uskutecniovat ndvrhy modelovych situaci podnikatelskych zamér(,
realizaci, podstaty, cile i rizika podnikani

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

> digitalni technologie — ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

> Zaci jsou vedeni k aktivnimu vyuzivani digitalnich technologii v souvislosti s tematickym okruhem
Pfiprava pokrmi
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> etika a odpovédnost — chova se eticky a odpovédné, je si védom pravnich ramc, pfi komunikaci a
sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky. Pfedchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i
dat. Je si védom rizik pro své dusevni i télesné zdravi vlivem nadmérného pouzivani digitalnich
technologii

> ucime zaky vyhledavat navody a postupy a pracovat i podle nich

> ucime zaky pomoci digitalnich technologii prostfednictvim vyhledavacu a vlastniho kritického mysleni
zaradit suroviny do pfislusné skupiny Zivin a vyvodit tak, zda se jedna o zdravy, ¢i nezdravy pokrm.

Skolni vzdélavaci program Bolevecké zakladni $koly Plzeri pro zakladni vzdélavani, 24.6.2013.
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Roc¢nik: SEDMY

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: VARENI

SVP vystupy

Ucivo

Prufezova témata

CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyrisky inventaF a bezpeéné
obsluhuje zakladni spotrebice

CSP-9-5-02 ptipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami
zdravé vyZivy

CSP-9-5-03 dodrzuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve spole¢nosti

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti préce;
poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

Uloha funkce provozu kuchyné v doméacnosti

» Zakladni vybaveni, udrzovani Cistoty a poradku

» Bezpecnost a hygiena provozu, nakladani s odpady, usporadani
el. spotrebicli a dalSich pomocnych zatizeni v kuchyni

Vybér potravin

Hlediska vyzivova, zdravotni, cenova, spotrebitelska

Nakup potravin, zplsoby, formy, zasady volby

Skladovani potravin v domacnosti

Skupiny potravin, ¢lenéni

Sestavovani jidelnicku, modelové situace, rodina, stravovaci

zafizeni

PFiprava pokrmti

Upravy za studena, pFipravné faze opracovani potravin,

receptury, druhy, volba

»  Zakladni technologické postupy pfi pfipravé rliznorodych
pokrm

>  Uloha népojd, jejich skladovani a spravna pfiprava a volba
k pokrm(im

Obsluha a chovani u stolu

»  Slavnostni stolovani v rodiné, zdobné prvky a kvétina na stole

>  Uprava stolu pro jednoduché konzumace a prostirani

>  Uloha prosttedi pfi stolovani v restauraénich zafizenich (tabule)

VVVVY

Y

Hygienické a bezpecnostni zasady provozu kuchyné, poskytnuti prvni
pomoci v pfipadé Urazu
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5.20.5. Vyucovaci predmét: TECHNOLOGIE

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Predmét Technologie zohledniuje pozadavek na uplatnéni sirokého spektra novych technologii u zaka,
ktery ziska zakladni uZivatelské dovednosti nejen v praci s digitalni technikou, ale i dalSich lidskych oborech,
a podpofi zaka pti vytvareni jeho Zivotni a profesni orientace. Koncepce této vzdélavaci oblasti vyuziva
modelové situace, pfi kterych Zak pracuje s digitalni technikou, seznamuje Zaka s dal$i moderni technikou, a
vede tak cilené Zaka k praktickym dovednostem a navykim. Podporuje rozvoj dalSich dovednosti v oblasti
fungovani digitalnich technologii a rozviji myslenkové postupy zakl. Vede je ke zvladnuti nejen individualnich
schopnosti a vyvijeni funkéniho reseni problémd, ale i rozviji tymovou préci, uci je planovat, organizovat,
prezentovat a hodnotit svou prici.

Vyuka pfedmeétu je zajisténa v PC u¢ebnach a v Technologickém centru skoly. Ucebny jsou pfipojené
k internetu, vybavené PC, tablety, roboty rlizné Grovné, grafickymi 3D zafizenimi.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu je realizovadn v 8. a 9. rocniku zakladniho vzdélavani a je
uréen vsem zaklm, tj. chlapciim a divkam bez rozdilu, pracujicich spolecné v tfidnich skupinach. Vyuka je
zamérena na ucivo vychazejici z moZnosti Technologického centra. Vyucovaci predmét je realizovan v obou
rocnicich 1 hodinu tydné.

Kazdy pracuje individudlnim tempem. Vyuka je orientovana cCinnostné s aktivnim Zakem, ktery

objevuje, experimentuje, ovéfuje své hypotézy, diskutuje a resi problémy. Neni kladen ddraz na pamétné
uceni a reprodukci.

Vyucovaci predmét se ¢astecné dotyka vsech priifezovych témat.

Vychovné a vzdéldvaci strategie

Strategie smérujici ke kompetenci k uceni

> klademe stale dliraz na pozitivni motivaci zaka

> pouzivame nejen digitalni technologie, ale i dalsi uéebni pomucky (véetné odborné literatury,
encyklopedii, internetovych informaci, dalsi audiovizualni techniky)

> predkladdme dostatek informacnich zdrojd pro Zaky a jejich samostatnou préci, u¢ime tridit informace

> vedeme zaky k experimentovani a porovnavani vysledkl pozitivnich i negativnich

Strategie sméfujici ke kompetenci k feSeni problémt

> vedeme Zadka k vnimani problémovych situaci, promysleni zplsobu Feseni

» ucime zaka kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti a ke schopnosti je obhdjit ve zvolenych postupech

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

> ucime zaka logicky formulovat myslenky a nazory, vystizné a kultivované ustné i pisemné (graficky)

> pro praci vtymu vedeme zaky ke spole¢nému porozuméni, diskusi, obhajobé svého nazoru

> propojujeme uZziti informacnich a komunikativnich prostfedk( prostfednictvim moderni techniky

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni

> vedeme celé Zdkovské kolektivy k vytvareni pravidel prace v tymu se zodpovédnosti a potfebnou
kvalitou vysledku prace

» napomahdme k utvareni pfijemné atmosféry v tymu, pomahame pfi vytvareni mezilidskych vztaht

> ucime zaky efektivné spolupracovat s druhymi i slabsimi jedinci

Strategie smérujici ke kompetenci ob¢anské

> vedeme Zaky k dodrZovani zdsad vazit si prace a vysledkl ¢innosti druhych

> chceme od Zakud, aby zvladli chapani zakladnich ekologickych souvislosti a environmentalni problémy,
soustredujeme Zaky na odpovédnost za kvalitu Zivotniho prostfedi pro pozitivni rozvoj spole€nosti

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

> prosazujeme pouzivani bezpecné a Gc¢inné techniky a vybaveni odbornych uéeben, vedeme k adaptaci
zakl na nové prostredi

> v ¢innosti Zakl dbame o plnéni hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a spole¢enského vyznamu,
ochrany zdravi, Zivotniho prostredi, kulturnich a spolecenskych hodnot




> orientujeme Zaky k potrebé zodpovédné volit dalsi vzdélavani a profesni zaméreni

> orientujeme Zaky k Usili promyslet a uskutec¢riovat navrhy modelovych situaci

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

> digitalni technologie — ovlada bézné pouzivana digitaini zafizeni, aplikace a sluzby

> etika a odpovédnost — chova se eticky a odpovédné, je si védom pravnich ramc, pfi komunikaci a
sdileni informaci v digitalnim prostredi jednd eticky. Pfedchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i
dat. Je si védom rizik pro své dusevni i télesné zdravi vlivem nadmérného pouzivani digitalnich
technologii

> sprava informaci — dokaZe identifikovat, lokalizovat, vyhledavat a ziskavat, ukladat, tridit a organizovat a
kriticky hodnotit informace
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: TECHNOLOGIE

Ro¢nik: OSMY

SVP vystup

Ucivo

Prarezova témata

> Zak pracuje s jednoduchymi roboty

» Multimedidlni a prezentacni technologie — zak
zvladne nafotit a upravit fotografie

» Multimedidlni a prezentacni technologie — 7ak
zvladne nahrat a zpracovat zvukovy a obrazovy
zdznam

» 74k zvladne navrh jednoduchého vyrobku
tisknutelného na 3D tiskarné a jeho tisk

> 74k se seznami s pouzitim 3D scanneru

> Zak zvladne navrh obrazku pro laserovy gravirovaci
stroj

VvV V VY V

Ozoboti. Beeboti, Scottie Go!, VEX 123 — programovani
WeDo — sestaveni a programovani

vvvvvv

Zasady spravného fotografovani a sezndmeni s programy
pro Uprava fotografii

Seznameni s programy pro zpracovani zvuku a videa

Tvorba jednoduchych rysG a nacrtd vyrobkl pomoci
klasickych rysovaci pomUcek a na pocitaci

Seznameni s programy pro design vyrobkt pro 3D
tiskarnu.

Seznameni s programy pro tvorbu obrdzkd na laserovém
gravirovacim stroji




242

Ro¢nik: DEVATY

VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: TECHNOLOGIE

SVP vystup

Ucivo

Prarezova témata

Zak zvladne navrh jednoduchého vyrobku
tisknutelného na 3D tiskarné a jeho tisk

Zak provadi stavbu a jednoduché programovani robotd

Zak vytvaFi programy v jazyku Scratch. Navazuje
na znalosti z pfedchozich ro¢nikd

Multimedidlni a prezentacni technologie — zak zvladne
nahrat a zpracovat zvukovy a obrazovy zaznam

Sezndameni s umélou inteligenci — Zak zvladne vyuzit Al
pro vytvoreni referdtu, prezentace, obrazku, dokaze
zhodnotit praci Al, porovnat se skutecnosti

Tvorba designového vyrobku pro 3D tiskdrnu. Realizace
tisku

Robotické stavebnice — stavba a programovani

Rozsifeni znalosti o algoritmizaci, vypracovani projektu
v programu Scratch

Natoceni a zpracovani zvuku a videa. Tvorba
jednoduchého prezentacniho videa

Vyuziti Al v praxi — texty, prezentace, obrazky, chat +
kontrola poskytnutého materidlu




5.20.6. Vyucovaci predmét: ZAKLADY ADMINISTRATIVY

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU
Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu ,,Zaklady administrativy” ma komplexni charakter. Pro prehlednost je
rozdélen do dvou sloZek:
a) nacvik psani desetiprstovou hmatovou metodou (zvladnuti pocitacové klavesnice)
b) prostfedky sdélovaci techniky, GUprava pisemnosti.

Predmét ,Zaklady administrativy“ poskytuje zZak(m zaklad védomosti a dovednosti nutnych pro
Uspé3né vykonavani zakladnich administrativnich praci. Zaci se kromé pFesného psani na pocitacové klavesnici
nauci pouZivat dalsi dulezité prostfedky pouzivané v administrativé a ziskaji zakladni védomosti a dovednosti
pro usporadani a sdélovani pisemnych informaci.

Obsah uciva v 8. a 9. ro¢niku tvofi pfedevsim nacvik psani na pocitac¢ové klavesnici. V 9. ro¢niku nacvik
psani na pocitaové klavesnici dopliuji kapitoly zamérené na zvladnuti zvlastni Gpravy textu v souladu
s platnou CSN k tpravé pisemnosti a kapitoly zamé¥Fené na vyuzivani kancelafské techniky.

Zaci se udi psat na klavesnici PC desetiprstovou hmatovou metodou, ktera je v souladu s poznatky
fyziologie a psychologie pfi dlsledném dodrzovani hygienickych aspektd. Stf¥idani ¢innosti a zafazovani
télovychovnych chvilek je uUcinnou kompenzaci negativnich vlivi jednostranného zatizeni pfi psani.
Desetiprstovd hmatova metoda umoznuje dosahovat vyssich vykond s mensi namahou a tim rozviji v Zacich
sprdvnou predstavu hospodarnosti na zakladé vlastnich zkuSenosti. Vycvik se provddi na pocitacové
normalizované klavesnici. Za prvoradou je povaZovana presnost psani pred rychlosti. Kromé psani na
klavesnici jsou Zaci vedeni k tomu, aby se naucili sprdvné pecovat o pocitac i prostfedky kancelafské techniky.
Nacvik psani desetiprstovou hmatovou metodou
hmatové metody psani je pfedpokladem pro dobré a efektivni zvladnuti uciva dalsSich tematickych celkd.

Obsah kapitol nacviku psani na pocitacové klavesnici a hospodarské korespondence je upraven tak,
aby absolventi zakladnich Skol mohli své védomosti a dovednosti dale Uspésné doplfiovat a rozsifovat na
stfednich skolach.

Prostiedky sdélovaci techniky, Uprava pisemnosti

Po zvladnutivSech pismen na kldvesnici poclitace vyse uvedenou metodou se Zaci seznamuji s Upravou
pisemnosti, ktera odpovida CSN. Kapitola o pisemnostech je zaméFena na formalni stranku, tj. na usporadani
a grafickou Upravu jednotlivych jejich ¢asti.

Ucivo je doplnéno opisy textl v cizim jazyce (anglicky a némecky jazyk). Do téchto kapitol jsou
zarazovany texty v souladu s dosazenymi znalostmi ve vySe uvedenych jazycich.

Vyucovaci pfedmeét se ¢astecné dotyka vsech prirezovych témat.

Vychovné a vzdéldvaci strategie

Strategie sméftujici ke kompetenci k uceni

klademe dliraz na pozitivni motivaci Zaka

pouzivdme vhodné ucebni pomucky (texty, ptirucni klavesnice)

predkladame dostatek informacnich zdroja (napf. z u¢ebnice nebo z vlastnich material)
vénujeme se dovednosti autokorekce chyb

zarazujeme praci s cizojazyénymi texty (s jazykovymi pfiru¢kami, slovniky apod.)
zarazujeme aktualni informace ohledné grafickych disciplin

Strategie smérujici ke kompetenci k FeSeni problému

» motivujeme zaka k samostatnému feseni problému, napomaha mu pfi jejich feseni

> klademe diraz na analyzu preétenych text(

> predkladame zakdm dostatek spolehlivych informacnich zdroju, které vedou k osvojeni probirané latky
> preferujeme kladné hodnoceni, vyuzivime pochvaly a povzbuzeni

> vedeme Zaky k sebehodnoceni a k hodnoceni prace ostatnich spoluzakd

VVVVYY
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> vyuZivdme soutéZivosti zaka (Ucast v soutéZich v ramci naseho kraje)

> vyuZivdme mezipfedmétovych vztahi

> vyuZivdme prace s informacemi

Strategie smétujici ke kompetenci komunikativni

> nabizime zakam pfileZitost vyuzivat informacni a komunikacni prostfedky

> ucime zaky presné formulovat vyznam slov, vyjadiovat se vystizné, v logickém sledu, kultivované a
souvisle

> vytvarime prostor pro komunikaci dle potfeb a moznosti zZaka

> vyuZivdme skupinové prace v kapitolach obchodni korespondence

Strategie sméftujici ke kompetenci socialni a personalni

uplatfiujeme individualni pfistup k nadanym zaktm, ale i k Zakdim, ktefi vyZzaduji specialni péci

posilujeme sebedtvéru zaka

7

YV VY

pripravy na budoucnost
» organizujeme akce k doplnéni vyuky a vychovy
Strategie smérujici ke kompetenci obcanské
> respektujeme vékové, intelektové, socidlni a etnické zvlastnosti zaka
» aktivné zapojujeme zaky do soutézi
> podporujeme u Zakl projevovani pozitivnich postoju
Strategie sméftujici ke kompetenci pracovni
> rozvijime u Zaka smysl pro povinnost vyZzadovanim pfipravy na vyuku
> kontrolujeme samostatnou praci Zzaka
> ucime zaka objektivhimu sebehodnoceni a uvédoméni si budoucich profesnich moznosti
Strategie smétujici ke kompetenci digitalni
> pouzivame digitdlni kompetence pfenositelné - vyuZitelné ve skolni praci i v soukromém Zivoté
> ucime zaky pouzivat bézné vyhledavade, vyhodnocovat i predavat nalezené informace
> dodrzujeme bezpecné chovani v prostiedi digitalnich technologii véetné uvédoméni si nebezpedi
> pouzivame efektivni pracovni postupy s reflektovanim rizik pfi vyuzivani digitalnich kompetenci
» pomdahame zakdm k nastaveni rovnych pfileZitosti ve vzdélavani.

navozujeme situace, které zakim umoznuji spolupracovat ve skupiné a ovliviiovat kvalitu spolecné prace
vedeme Zaka k vyuZiti znalosti a zkuSenosti z jednotlivych vzdélavacich oblasti v zajmu svého rozvoje a
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: ZAKLADY ADMINISTRATIVY

Roc¢nik: OSMY A DEVATY

SVP vystupy

Ucivo

Prufezova témata

Y V VYV

umi spravné zachazet s pocitacem v souladu se zadsadami
bezpecnosti prace

ovlada zakladni funkce pocitace

ovlada desetiprstovou hmatovou technikou psani malych pismen
na stfedni, horni a dolni pismenné radé

je schopen si uvédomit vyznam desetiprstové hmatové metody

ovlada spravnou technikou opis slov, vétnych Usekd, souvislého
textu

ovlada vypocet presnosti a rychlosti opisu

je schopen posoudit kvalitu své prace

ovlada spravnou technikou psani pismen Ciselné fady a pismen
(malych i velkych) s hackem a carkou, psani arabskych a Fimskych
Cislic, desetinnych Cisel

ovlada psani velkych pismen a interpunkénich znamének

ovlada praktické pouZiti prostfedki sdélovaci techniky, orientuje
se v praktickych ¢innostech administrativy

je schopen samostatné vypracovat prehlednou tabulku
ovlada opis jednoduchého cizojazycného textu

Kancelarska technika a jeji vyznam

Pocitac

» pokyny pro psani desetiprstovou hmatovou metodou, péce o
pracovni misto

» znalost zakladnich ovladacich klaves na klavesnici pocitace

Klavesnice

» pismenné fady, ¢iselna fada, ovladaci klavesy

Psani malych pismen

» mala pismena na stfedni, horni a dolni pismenné fadé, slova,
souvisly text

Opis textu na presnost a rychlost

» minutova cviceni, 5ti a 10ti minutovy opis s vyhodnocenim
presnosti a rychlosti opisu

Psani velkych pismen

»  klavesa SHIFT

Pouziti interpunkénich znamének

> Carka, tecka, pomlcka, spojovnik, podtrhavani

Ciselna fada

» mékké souhlasky, dlouhé samohlasky, znaménka, znacky;,
arabské Cislice, desetinna cisla, matematické znacky

Prostiedky sdélovaci techniky

> telefon, email

Uprava pisemnosti, tabulka

> Casti tabulky, postup zhotoveni

CizojazyCné texty
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5.20.7 Vyuéovaci predmét: LOGOHRATKY S PRVKY ANGLICKEHO JAZYKA

5.1.1. CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU
Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah pfedmétu Logohratky s prvky anglického jazyka ma komplexni charakter. Ve vyuce
se vzdélavaci obsah jednotlivych sloZek vzajemné prolind. O zpUsobu jejich zafazeni rozhoduje vyucujici.
Pfedmét je realizovan v rozsahu 1 vyucéovaci hodina v 1. roc¢niku.

Logopedickd péce je nutnou soucasti vychovné vzdéldvaciho procesu a zaujima v praci
s détmi velmi dulezité misto. V poslednich letech se vyslovnost déti podstatné zhorsila, zhorsily se
i vyjadrovaci schopnosti déti. Aby mohly déti zvladnout $kolni dochazku, je ddlezité sledovat vyvoj détské reci
a Spatnym navykdm predchazet. Na zacatku skolniho roku pani ucitelky podchyti Uroven komunikacnich
schopnosti déti, kterou budou po cely rok rozvijet. Zaméfi  se predevsim
na prUpravna cviceni (dechova, fonacéni a artikulacni). Logopedické problémy se komplexné prolinaji do vSech
vzdélavacich oblasti, proto se pedagog bude zabyvat hrubou motorikou, jemnou motorikou, grafomotorikou,
sluchovou a zrakovou percepci a také rozvojem rytmické schopnosti
a rozumovych schopnosti.

Spravny vyvoj feci je nutno ovliviiovat zejména mluvnim vzorem, kladnou citovou vazbou, dostatkem
podnétd  k mluveni, respektovanim vékového a vyvojového stupné ditéte, pochvalou
za sebemensi pokrok, trpélivym pfistupem, klidnou a pohodovou atmosférou, empatii. Cilem logopedické
prevence je vést déti k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci, podporovat spravny recovy vyvoj déti, dbat
na srozumitelnou vyslovnost, upeviovat spravnou techniku dychani, procvi¢ovat obratnost a artikulaci
mluvidel, uplatfiovat rytmus a pohyb pfi doprovodu basni, pisni, her, fikanek ¢i hudebné — pohybovych
¢innosti. Podporou déti s logopedickymi vadami &i jinak narusenou komunikaéni schopnosti Ize ve spolupraci
s rodi¢i a odborniky z¢asti nebo zcela eliminovat jejich Skolni neuspéch. V predmétu se vyuzivaji vybrané
pomtucky pro logopedickou prevenci: pomUcky pro dechova cvieni — peficka, bréka, vétrniky, foukaci micky,
pomucky
pro rozvoj sluchu — détské rytmické ndstroje, sluchové pexeso, CD — zvuky zvirat, logopedické pexeso, soubory
slov a obrazk, logopedické texty, logopedické fikanky a pohadky, obrazky
k hlaskam, zvukomalebna slova na kartach, détské obrazkové knihy, pohadkové knihy, didaktické hry k rozvoji
feci, pocitaCové programy — Pro nejmensi, Naslouchej a hraj si, Hry, Les.

Zaci budou sméfovani ke zvladnuti techniky spravného dychani, zlepSovani motorické obratnosti
mluvidel, spravné vyslovnosti, ovladani dechu, tempa a intonace feci. Pojmenuji vétsinu toho, ¢im jsou
obklopeni, budou vnimat a rozliSovat pomoci vSsech smysl(, védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle
vzoru, zamérné se soustfedit na ¢innost a udrZet pozornost, rozsifovat si aktivni slovni zdsobu v ¢eském i
anglickém jazyce. Porozumi slySenému (zachyti hlavni myslenku, sleduji déj, zopakuji), popisi situaci,
pojmenu;ji véci v okoli. Budou vyjadrovat samostatné
a smysluplné své myslenky, pocity, prani, chdpat slovni vtip a humor, vést rozhovor (naslouchat druhym,
sledovat fecnika, odpovidat na otdzky). Nauci se zpaméti kratkou basnicku, pisnicku, pohadku, uvedené
v pfimérené dobé reprodukuji, projevuji zadjem o détskou literaturu.

VyucCujici pracuje vSemi formami pedagogické prace s malopocetnou skupinou Zaka.
Pro ucelnost a hladky prlibéh zvoleného vyucovaciho pfedmétu se doporucuje idedIné deset zakl, maximalné
patnact.



VVychovné a vzdéldvaci strategie

Strategie smérujici ke kompetenci k uceni:

YVVVYVYYVYVY

dovede postupovat podle instrukci a pokyn(, je schopno dobrat se vysledku
uci se s chuti, u¢i se hodnotit svoje osobni pokroky, ocefiuje vykony druhych
soustfedi se na cinnost, vyvine Usili a zamérné si pamatuje

raduje se z toho, co samo dokdzalo a zvladlo

ziskanou zkuSenost uplatfiuje v praxi a dalSim uceni

Strategie smérujici ke kompetenci k FeSeni problému

YV VYV

vSima si déni i problém v bezprostfednim okoli, snazi se fesit pfirozenou motivaci dalsi problémy
neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Uspéch, ale i za snahu

spontanné vymysli nova feseni, postupuje cestou pokusu a omylu

znamé a opakujici se situace fesi samostatné

Strategie sméftujici ke kompetenci komunikativni

YVVVVYYVYY

ovlada fec, hovoti ve vhodné formulovanych vétach, vede smysluplny dialog

samostatné vyjadruje své myslenky, sdéleni riznymi vyrazovymi prostredky

pta se a odpovida na otazky

rozumi slySenému, slovné reaguje, pouzivad jednoduché véty i souvéti

ovlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani

pribézné rozsifuje slovni zasobu a pouziva ji k dokonalejsi komunikaci s okolim

dokdze vyuzit informativni a komunikativni prostredky (knizky, pocitac, tablet, audiovizualni technika...)

Strategie smétujici ke kompetenci obcanské

>
>
>
>
>

dokdze rozpoznat a vyuzivat své vlastni silné stranky, poznavat své slabé stranky
rozhoduje svobodné, chape odpovédnost za svoje rozhodnuti

k Ukollm a povinnostem pfistupuje odpovédné

vazi si prace i Usili druhych

dba na osobni zdravi a bezpeci nejen své, ale i druhych

Strategie smétujici ke kompetenci pracovni

>
>
>
>
>

planuje, organizuje, fidi a vyhodnocuje

uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dlsledky
pfi spole€nych ¢innostech se domlouva a umi spolupracovat
dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla, pfizplsobi se jim

ve skupiné se dokdZe prosadit, ale i podridit, spolupracuje

Strategie smérujici ke kompetenci digitalni

>

>
>

ovladani béznych digitalnich zafizeni — tablet, interaktivni tabule, robotické hracky, aplikaci

a sluZeb; jejich samostatné uzivani pfi uceni

pfenos ziskaného prehledu o téchto zafizenich a aplikacich do praktického Zivota

Uprava digitalniho obsahu, vyuzivani logopedickych aplikaci (napf. doplnéni pismen, opakovani hldsek,
rozeznavani znélosti hlasek apod.)

vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, zefektivnéni nebo zjednoduseni pracovnich postupl
a zkvalitnéni vysledk své prace

uc¢ime zaky vyjadrovat se za pomoci digitalnich prostfedk(, vedeme k zodpovédnému vyuzivani
technologii
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU: LOGOHRATKY S PRVKY ANGLICKEHO JAZYKA

Ro¢nik: PRVNI

Vystup RVP ZV

Vystup SVP

Ucivo

Prafezova témata

> rozlisuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na
hlasky, odlisuje kratké a dlouhé
samohlasky

» formou her, cvi¢eni, skupinové i
samostatné prace rozviji mluvni
projev

> udi se reagovat na podnéty, vést
rozhovor, vyjadfovat se k
problém(im, to vSe s ohledem na
svou individualitu a logopedickou
diagndzu

> rozviji a posiluje sluchovou a
zrakovou diferenciaci, pozornost,
mysleni, pamét, jemnou i hrubou
motoriku, grafomotoriku a
prostorovou orientaci

» za pomoci ucitele provadi
gymnastiku mluvidel, prevenci
(ndpodobu, fixaci, automatizaci)
vyslovnosti jednotlivych hlasek,
dechova, fonacni, artikulacni a
relaxacni cviceni, nacvicuje
techniku spravného Cteni a psani.

YV VY

Y

upeviuje pismena

rozezna délky samohldsek

rozliSuje naslechovou hlasku

provadi analyzu a syntézu slabik a slov

zak mluvi srozumitelné, peclivé vyslovuje
a opravuje nespravnou vyslovnost, voli
vhodné tempo reci

zak dokaze jednoduse a souvisle vypravét
o svych zazitcich

uziva ve vétach vsech druh slov,
odstranuje agramatismy, pouZziva spravny
slovosled

tvori synonyma, antonyma, homonyma

Sluchové a zrakové vnimani, délka
samohlasek, postupné cteni, jazykova
vychova

Analyza a syntéza slov, prlpravna cviceni
Dechova cvic¢eni, gymnastika mluvidel
Postrehovani pismen a slabik Rytmizace,
fikanky, fikanky s pohybem Konverzace,
dramatizace

Témata dle ro¢nich obdobi a zvykd,
reprodukce logopedickych basni a fikadel,
dramatizace logo-pohadek, prosodické
faktory reci, rozdélovani slov na slabiky,
urcovani poctu slabik, porozuméni
¢tenému, déjova posloupnost, vypravéni,
rozvoj komunikativnich dovednosti,
upevnovani nauceného (opakovani)

Uzivani predlozek, sklofiovani, ¢asovani,
tvorba vét, rozvoj samostatného mluvniho
projevu (prosba, Zadost, (ne)souhlas),
diskuze, obhajeni svého nazoru

Tvorba vlastniho pfibéhu, pohadky,
sestaveni textu s danymi slovy, hadanky,
porozumeéni vtipu, humoru

Skolni vzdélavaci program Bolevecké zakladni $koly Plzeri pro zékladni vzdélavani, 24.6.2013.
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6. HODNOCENIi VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU

Podrobné rozpracovana pravidla pro hodnoceni zak( jsou obsazena v Pravidlech pro

hodnoceni priibéhu a vysledkl vzd&lavani a chovani 7akd, ktera jsou pfilohou Skolniho Fadu
Bolevecké zakladni Skoly Plzen.

Vychazeji ze zdkona ¢. 561/2004 Sb. a vyhlasky ¢. 454/2006 Sb. o zdkladnim vzdélavani.

Stanovuji zpisob hodnoceni Zaka.

Je kazdorocné upravovan a po schvaleni pedagogickou radou jsou s nim zaci seznameni na

uvodnich hodindch, zdkonni zastupci na tfidnich aktivech.

6.1.1. Zpusoby hodnoceni

Rodi¢e az na vyjimky uprednostiuji klasifikaci vyjadfenou zndmkou. Slovné mohou byt

hodnoceni Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, jejichz zdkonni zastupci o tento zpUsob
hodnoceni pozadaji a je doporucovan i Skolskym poradenskym zatizenim.

Hodnoceni Zakl je nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu ve skole. Je to bézna

¢innost, kterou ucitel ve skole vykonava priibézné ve vyuce, ale i mimo ni po cely skolni rok.

Podminkou pro pribézné klasifikovani vykonu zéka je vzdy dikladné procvic¢eni a zvladnuti celé

oblasti.

Cilem a zakladem kazdého hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou vazbu, tj. co se naucil,

zvladl, v ¢em se zlepsil, v ¢em chybuje a jak postupovat dal.

Hodnoceni by mélo vést k pozitivnimu vyjadreni a mélo by byt pro Zaky motivujici. Je dulezité

si uvédomit, Ze pfi hodnoceni se nehodnoti osoba Zaka, ale konkrétni ovéfovany problém.

Srovndvani zaka se spoluzaky je neptipustné, je nutné uplatfiovat pfimérenou ndrocnost a

pedagogicky takt a soustfedit se na individualni pokrok kazdého Zaka.

Zplsoby ovérovani vedomosti a dovednosti Zaku:

>
>

pisemné prace, slohové prace, diktaty, testy, pravopisna cviéeni
ustni zkouseni, mluveny projev

zpracovani referat(

Uprava sesitld, domdci Ukoly

problémové ukoly, kfizovky, rébusy, kvizy

laboratorni prace, vyroba pomUcek

projektové dny

tydenni Skoly v pfirodé, exkurze

védomostni a dovednostni testy Cermat, CSl....

N N N NN NN

6.1.2. Kritéria hodnoceni
Znamka z hodnoceni védomosti neobsahuje hodnoceni chovani zaka.

Hodnoceni musi probihat pribéziné v celém casovém obdobi a vysledna znamka je stanovena
na zakladé dostatecného mnozstvi rdznych podkladu.
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A\

Klasifikuje se vidy jen dostatecné probrané a procvicené ucivo.

A\

Vsechny pisemné prace, testy, diktaty vétsiho rozsahu (vypracovani 30 minut) musi byt vcas
oznameny zakim a vyucujici ostatni pedagogy informuje o praci zadpisem terminu do tfidni knihy.
V jednom dni mohou psat Zaci jednu takovou prdaci.

» Vpredmétu, ktery vyucuje vice ucitell, urci vysledny stupen za klasifikacni obdobi pfislusni

vyucujici po vzajemné dohodé.

» Vpripadé zhorSeni prospéchu Zika je nutné prokazatelné informovat o dané skutecnosti
zakonné zastupce. Na konci 1. a 3. Ctvrtleti se konaji tfidni aktivy, kdy se zakonni zastupci mohou
informovat o prospéchu a chovani Zaka.

> Zak ma pravo si své piipadné nelispé$né hodnoceni po dohodé s vyuéujicim plné opravit.

6.1.3. Hodnoceni chovani
Hodnoceni chovéni Zdka souvisi s dodriovanim Skolniho Fadu BZS Plzer, ktery vychazi
z vyhlasky ¢. 454/2006 Sb. Hodnoti se chovani Zaka ve skole a pfi skolnich akcich. Hodnoceni provadi
tfidni ucitel po dohodé s ostatnimi vyucujicimi, pfipadné predklada a zdlvodnuje své navrhy
pedagogické radé.

6.1.4. Hodnoceni zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami
Hodnoceni Zak( se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se fidi vyhlaskou ¢. 73/2005 Sb. Pfi
klasifikaci a hodnoceni chovani vychazi ucitel z doporuceni a zavért zpravy skolského poradenského
zafizeni a z individualné vzdélavaciho planu, pokud byl zpracovan, a jeho hodnoceni a pfistup je vidy
zcela individualni.

Na zadkladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni a zadosti zakonnych zastupcd mohou
byt tito Zaci hodnoceni slovné. Slovni hodnoceni neni pouhé mechanické prevadéni cCiselného
klasifikaéniho stupné do slozitéjsi slovni formy. Smyslem je objektivné posoudit individudlni pokrok
daného Zaka a poskytovat celistvéjsi informace o silnych a slabych strankach jeho vykonu.



7. AKTUALIZACE

1. Kapitola 4.2. Poznamky k u¢ebnimu planu — zména v nabidce volitelnych vyucovacich predmétu
— Uprava tabulky (zména nabidky v 7.ro¢niku)

2. Kapitola 5.20. Volitelné vyuéovaci predméty - zména v nabidce volitelnych vyucovacich
pfedmétll — Uprava uvodni tabulky (zména nabidky v 7.ro¢niku)

3. Kapitola 5.20.1. Cviceni v Ceském jazyce — rozsifeni obsahu vyucovaciho predmétu i na 7.ro¢nik
Skolni vzdéldvaci program Bolevecké zdkladni skoly Plzeri pro zdkladni vzdéldvdni, 24.6.2013
aktualizovany ke dni 1.9.2019 pozbyvd platnosti a ucinnosti dne 31.8.2020.

Skolni vzdéldvaci program Bolevecké zdkladni skoly Plzefi pro zdkladni vzdéldvdni, 24.6.2013
aktualizovany ke dni 1.9.2020 nabyvad platnosti a ucinnosti dne 1.9.2020.
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1. V aktualizovaném skolnim vzdélavacim programu byly upraveny skolni vystupy pro jednotlivé
rocniky tak, aby Iépe reflektovaly rozloZeni uciva v jednotlivych rocnicich a l1épe vedly k povinnym vystuplim
RVP ZV po 5. a 9. rocniku.

2. Podle revidovaného Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani (platného od ledna
2021) dochazi k zaclenéni nové klicové kompetence — digitalni kompetence do vSech vyucovacich predmétu
véetné volitelnych predmétl. Nova digitalni kompetence se od $kolniho roku 2022/2023 promitne ve viech

rocnicich vSech vyucovacich predméta.

3. Soucdsti Uprav je i zavedeni vyucovaciho predmétu Informatika jiz od 4. ro¢niku. Vyuka bude
probihat v kazdém roc¢niku 1 hodinu tydné.

INFORMATIKA 2022/23 — 2025/26 (zpracovala koordindtorka ICT a metodicka ICT Mgr. Siichovd)

V roce 2022/23 se bude vyucovat podle nové platného SVP. V informatice se zacne ucit v kaZdém
roc¢niku podle prislusného rozsahu uciva pro dany rocnik.
Vyjimka v roce 2022/23 - v 9. ro¢niku se bude vyucovat ALGORITMIZACE podle planu pro 8. ro¢nik. Do
véech rocnikd, ve kterych neni vyucovdna, bude zahrnuta BEZPECNOST (viz niZe).
Zdci nebudou hodnoceni z vystupti z pfedchoziho skolniho roku.
V ndsledujicich 2 letech na 2. stupni budou Zdci hodnoceni pouze podle vystupl z roc¢nikd, které
absolvovali.
Bezpecnost — 1. + 2. stuperi
> pravidla bezpecné prdce s digitaInim zarizenim
> uZivatelské ucty, hesla
> bezpecné chovani na socidlnich sitich
Bezpecnost - 2. stupen
utoky — cile a metody utocniku, nebezpecné aplikace a systémy
zabezpeceni digitdlnich zafizeni a dat — aktualizace, antivir, firewall
bezpecnd prdce s hesly a sprdvce hesel, dvoufaktorovd autentizace
Sifrovani dat a komunikace
zdlohovani a archivace dat

YV VVYVYVYVY

4, K Upravam skolniho vzdélavaciho programu patti i zmény v nabidce volitelnych predmétl a zavedeni
nového volitelného pfedmétu Technologie pro Zaky 8. a 9. ro¢niku, ktery bude vyuZivat moZnosti nové
otevieného Technologického centra. Vyucovat se bude 1 hodina tydné (podle rozvrhu bude lepsi rozsah 2
hodiny /14 dni).

V 8. roéniku bude naplf u¢iva tematicky vychazet ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace,
konkrétné ze vzdélavaciho oboru Prace s technickymi materidly. V 9. ro¢niku se pak vyuka zaméfi na
nasledujici ucivo:

Seznameni s programy pro design vyrobk( pro 3D tiskarnu. Realizace tisku.
Robotické stavebnice a ozoboti — stavba a programovani.
Rozsiteni znalosti o algoritmizaci, vypracovani projektu v programu Scratch.

Seznameni s programy pro zpracovani zvuku a videa. Tvorba jednoduchého prezentacniho videa.
Seznameni s programy pro design vyrobk( na NC fréze. Realizace vyrobku.

VVVYY

5. Pfedmét Domacnost bude od nového skolniho roku prejmenovéan na Vareni.




1. Ve skolnim vzdélavacim programu pro skolni rok 2023/2024 byla aktualizovana kapitola ¢. 1 Identifikacni
Udaje a ¢. 2 Charakteristika Skoly (zejména kapitola 2.2 Charakteristika pedagogického sboru), byl
zkontrolovan obsah, ucivo a skolni vystupy vyucovacich predmétl (zejména u volitelného vyucovaciho
prfedmétu Technologie byl po ro¢nim pilotnim zkouseni upraven obsah uciva a vystupy).

2. U volitelnych pfedmétti doslo k témto zménam:

e Zaveden novy volitelny pfedmét pro 1. ro¢nik — Hrava angli¢tina / Logohratky s angli¢tinou —s ¢asovou
dotaci 1 hodina tydné. Tim doslo ke sniZeni disponibilni ¢asové dotace u vyucovaciho predmétu cesky
jazyk v 1. ro¢niku ze 2 na 1 hodinu tydné. Obsah a vystupy obou novych volitelnych predmétl jsou
popsany a zafazeny v kapitole volitelnych predméta.

e \olitelny predmét Cviceni z Ceského jazyka v 6. rocniku byl odstranén a jeho ¢asova dotace (1hodina

tydné) byla pfifazena dalSimu volitelnému predmétu Cviceni z anglického jazyka. Volitelny predmét
Cviceni z anglického jazyka ma nyni ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné.
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