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1. IDENTIFIKACNi UDAIJE

Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani v Pfipravné
tridé Bolevecké zakladni Skoly Plzen

Nazev skoly: Bolevecka zakladni skola Plzerr, nam. Odboje 18, pfispévkova organizace
Adresa sSkoly: nam. Odboje 18, 323 00 Plzen
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Kontakty: telefon: 378 028 922 (sekretariat)
mail: skola@bzs.plzen-edu.cz
www: www.boleveckazs.cz

1I€o: 49 777 581
1ZO: 049 777 581
RED-1ZO: 600 069 508

Koordinator SVP: Mgr. Pavlina Brabcova

Nazev: Plzen, statutarni mésto
Adresa: nam. Republiky 1, 306 32 Plzen
Kontakty: 378 031 111

Platnost dokumentu: od 1. 9. 2012

U&innost dokumentu: od 1. 9. 2012

Aktualizace dokumentu: od 1. 9. 2023

Aktualizace projedndana Skolskou radou: 28. 8. 2023 a pedagogickou radou: 29. 8.
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reditel Skoly
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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Bolevecka zakladni skola Plzed navazuje na svou dlouholetou tradici, kterd saha
az do pocdatku 19.stoleti. Vroce 1811 byla v Bolevci oteviena trividlni Skola (vyuka cteni,
psani, pocitani) a stala se tak nejstar$i $kolou v Cechach svyukou v ¢eském jazyce. Nova
budova skoly (v soucasnosti jeden z pavilonu Skoly) byla zprovoznéna v den statniho svatku
28.10.1931. Od té doby probiha vyuka nepretrzité.

Boleveckd zdakladni Skola Plzen ma vyhodnou polohu blizko stanice méstské
hromadné dopravy — tramvaj €. 1 a autobus €. 30. Je tak zpfistupnéna détem nejen z Bolevce
a z Lochotina, ale i z jinych lokalit mésta Plzné. Skolu navstévuji déti z blizkého i sirsiho okoli.

Boleveckd zakladni Skola Plzen je Uplna Skola s 1. a 2. stupném, v kazdém rocniku jsou 1 — 3
paralelni tridy. Kapacita zakladni Skoly je aktualné navySena na 700 zaka. Naplnénost Skoly se
pohybuje kolem 500 zakl, naplnénost tfid je primérné 22-28 z4ak.

Soucasti Skoly je i Skolni druzina (dle poctu prihlasenych 74kl je otevirano 7-9
oddéleni, kapacita je nyni 370 zakd) a skolni jidelna (kapacita je 1400 stravnik(; Zaci maji
moznost vybéru ze 2 jidel a diky Cipovému elektronickému systému si voli druh jidla na
konkrétni dny pfimo v jideIné nebo doma).

Prostorové vybaveni Skoly je wvyhovujici. Pro vyuku jsou kdispozici ucebny
s interaktivni tabuli, nové vybavené odborné ucebny chemie a fyziky, laboratof chemie. Ve
gkole jsou dale k dispozici jazykové uéebny, uéebny vypoletni techniky a administrativy. Zaci
také aktivné vyuzivaji dfevodilnu, keramickou dilnu s peci a Zakovskou cvi¢nou kuchynku. Ve
Skole je také zfizena Zakovska knihovna. Fond knihovny tvofi vyukova beletrie, naucna
literatura, knihy encyklopedického charakteru, slovniky, odborné piirucky apod. Zaci si
mohou vypUjcit veskerou literaturu, kterou potrebuji, mohou zde zpracovavat referaty od
vyhledavani informaci az po vlastni realizaci. Zaroven tato mistnost slouzi i pro béznou a
projektovou vyuku.

Nase Skola je prvni Skolou v Plzni, kde bylo diky podpofe mésta v plvodni budové
vybudovano a na konci roku 2021 uvedeno do provozu , Technologické centrum®, jehoz
vybaveni plné odpovidd novému progresivnimu pojeti digitdlniho vzdélavani zaka. Soucasti
centra je ucebna informatiky vybavena stolnimi PC a interaktivni tabuli, u¢ebna robotiky (zde
jsou robotické hracky Bee-Bot a ozobot s prislusenstvim, robotické stavebnice Lego WeDo a
Mindstorms, bryle pro virtualni realitu, 3D tiskdrna s PLA tiskovymi strunami, tablety,
notebooky, ...), dilna pro 1. stupen (laserovy gravirovaci fezaci stroj, Big Shot, bali¢ka knih,
...), nova dievodilna pro 7dky 2.stupné. Skola Uzce spolupracuje s firmou CIE a Centrem
robotiky na dalSim rozsireni ,vyuky pomaoci virtualni reality”.
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Soucasti arealu skoly jsou vybavend sportovisté sumélym povrchem, krytd
nafukovaci hala a respirium (baletni sal). Zaci na 1. i na 2. stupni vyuZivaji samostatné
uzamykatelné satni skririky.

Vyucovani na 1. stupni probiha vétSinu vyucovacich hodin v kmenovych ucebnach.
Zaci 1. a 2. t¥id jsou umisténi v pavilonu $kolni druziny a vétsinu dne travi v klidném prostiedi
bez zvonéni. Zaci od 6. ro¢niku v ramci systému vybudovanych odbornych u¢eben prechazeji

za vyucujicimi.

Skola pravidelné v poslednich letech také otevira Pfipravnou tfidu, ktera je
bezplatna a je uréena pro déti s odkladem skolni dochazky. Jedna se o kvalitni a intenzivni
pfipravu pro vstup déti do ZS formou hravé a zabavné vyuky, kde je skladba &innosti
uzplsobena individualnim potfebam déti tak, aby podpofila jejich Skolni zralost. Déti
z Pripravné tfidy mohou vyuzivat také skolni jidelnu a Skolni druZinu.

Pro zdjemce, ktefi si chtéji dokoncit zakladni vzdélani (bez ohledu na vék), Skola
porada pravidelné Kurz zakladniho vzdélani.

Pedagogicky sbor skoly tvofi feditel, tfi zastupci feditele a 35-40 kvalifikovanych uciteld,
ktefi neustale pracuji na svém odborném rlstu. Pedagogicti pracovnici jsou komunikativni ve
sméru k zakam, jejich zakonnym zastupclm, ostatnim pedagoglim a odbornikim zajistujicim
pro Skolu specialni sluzby. Jsou schopni pedagogickymi metodami diagnostikovat Zaky a
motivovat je k dalSi ¢innosti, udrzet neformalni kdzen. Pedagogicky sbor je smiseny a
schopny tymové prace, vzadjemné vstficné komunikace a spoluprace.

Ve skole dale pracuje 10-15 asistentl pedagoga, ktefi pracuji s détmi s pfiznanymi
podplrnymi opatfenimi, dvé vychovné poradkyné, specialni pedagozka, metodik primarni
prevence, metodik environmentalniho vzdélavani a metodic¢ka zdravého Zivotniho stylu.

Provoz skolni druZiny zajistuje dle potreby 7-9 vychovatelek.

Nase ¥kola je zapojena do projektu Sablony lll a OP JAK, co? jsou dvouleté projekty
v ramci operaéniho programu Vyzkum, vyvoj a vzdélavani zaméreny na podporu spole¢ného
vzdélavani, podporu novych metod ve vyuce, podporu osobnostné profesniho rozvoje
pedagogl, spolupraci s rodiéi a verejnosti, propojeni teoretické vyuky s praxi.

Skolni vzdélavaci program Bolevecké zakladni $koly Plzef pro predskolni vzdélavani




Zakonni zastupci dostdvaji informace o vysledcich vzdélavani zakla prostrednictvim
7akovskych knizek (pouze na 1.stupni), aplikaci Skola on-line, na t¥idnich schlizkich, pfi
konzultaénich dnech, pfipadné osobné. Pro zdkonné zastupce také podle zajmu porddame
ukazkové hodiny vyuky.

Skola kazdoroéné potada pro budouci 7aky a jejich zakonné zastupce a vefejnost Den
otevrenych dvefi s pfipravenym aktivnim programem pro predskolni déti, dale pak dle zajmu
probihaji vanocni besidky, besidky, slavnostni zahdajeni Skolniho roku pro prviiacky a jejich
zakonné zastupce.

Na konci $kolniho roku pravidelné porddame pro nase zaky Olympijské dny BZS. Skola
také v prlibéhu skolniho roku spolupracuje se sportovnimi kluby a podili se na organizaci
okresnich a krajskych kol soutézi v hazené a volejbalu.

Pravidelné spolupracujeme i s matefskymi Skolkami z blizkého okoli. Dochazi
k vzdjemnym navstévam prvniho rocniku a tfid predskoldkl s predem pfipravenym
programem, poradame spoleéné akce, vy$si ro¢niky nasi $koly organizuji pravidelné pro MS
sportovni olympiadu.

Skola zakéim nabizi i vyuZiti volného €asu. Zaci 1. stupné mohou nejen v ramci $kolni
druZiny dochdzet na krouzky dle aktudlni nabidky, na 2. stupni si pak Zaci mohou vybrat
z volnocasovych aktivit aktualné nabizenych Skolou (minimalné 9 zajemca).

V oblasti kulturnich akci a vyukovych programi skola také spolupracuje s Obvodni
knihovnou Lochotin (Knihovna mésta Plzné) a pravidelné vyuziva jejich nabidek.

Skola také pravidelné vyuZiva vypisovana dotaéni fizeni v rdmci MO Plzefil, MMP, KU
PK apod.
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3. CHARAKTERISTIKA SVP

POHADKOVA CESTA DO SKOLY

Skolni vzdélavaci program Piipravné tfidy Pohadkova cesta do $koly je zaméfen
v souladu s platnymi predpisy pro predskolni vzdélavani na vsestranny rozvoj osobnosti
ditéte. Nasim cilem je, aby si déti osvojily zdklady klicovych kompetenci RVP PV. Tyto
kompetence jsou predpokladem k dalSimu vzdélavani a eliminuji pfipadné neuspéchy
na zaCatku skolni dochdzky. Tyto neulspéchy by mohly ohrozit prabéh dalSiho vzdélavani,
a tim i perspektivu v dalSim Zivoté.

Podporovat dusevni pohodu déti, rozvijet jejich intelekt, fe¢, poznavaci procesy
a funkce, city, vali, kamaradské vztahy — cestou pfirozené vychovy a vzdélavani na zakladé
interakce s okolim a svou vlastni proZitou zkuSenosti, se zaméfenim na rozvoj vSech
smyslu.

1. rozvijeni ditéte, jeho u€eni a poznani

2. osvojeni zakladl hodnot, na nichz je zaloZena nase spolecnost

3. ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost
pusobici na své okoli

Stanovenych cili dosahujeme uplatnénim nejraznéjSich vychovné vzdélavacich
prostiedkl, které svym obsahem i formou odpovidaji stupni vyvoje déti. Zakladem je
organizovana Cinnost déti — rlizné druhy her (didaktické, konstruktivni, soutézivé), pracovni,
pohybové, hudebni a vytvarné Cinnosti. TéZisté spociva v rozumové vychové — jazykové
a komunikativni, rozvoji matematickych predstav a rozvoji poznani, dale v rozvijeni zru€nosti
a praktickych dovednosti, tvofivosti.

e pflipravit déti k bezproblémovému nastupu do 1. tfidy a pfedchazet neldspéSnym
zacatkam ve vzdéldvacim procesu

o cilevédomeé a systematicky rozvijet fyzické, psychické i socialni schopnosti
a dovednosti ditéte, a vést je tak, aby na konci svého predskolniho obdobi bylo
jedinecnou a relativné samostatnou osobnosti, schopnou zvladat aktivné
a s uspokojenim takové naroky Zivota, které jsou na né bézné kladeny, zejména
v prostiedi rodiny a Skoly
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e pristupovat individualné ke kazdému ditéti a prizplsobit metody a formy prace
k vyrovnani nedostatk(l v rozvoji uceni, uspokojovat jejich specifické potieby —
zameéfit vyuku na posilovani téch nedostatk( u konkrétnich déti, které byly ptic¢inou
jejich odkladu skolni dochazky

e Uzce spolupracovat s rodinou, zapojit rodic¢e do vychovné-vzdélavaciho procesu,
navazovat na praci specializovanych Iékarl — logoped(, psychologt

o vést déti k samostatnosti a posilovani sebevédomi, k sebeovladani a k prodluzovani
zamérné pozornosti

e probudit u déti zajem o prostiedi, které je obklopuje, vnimat plisobeni ¢lovéka
na pfirodu a naopak (zaklady ekologického smysleni)

o vytvaret kladné socialni postoje (prosocialni chovani), snaZit se o vytvoreni prijemné
atmosféry ve tfidé, o vytvoreni pratelskych vztahi jako jsou kamaradstvi,
ohleduplnost, spoluprace a sounadleZitost s kolektivem

e osvojovani a postupné zdokonalovani klicovych kompetenci

Hlavni klicové kompetence jsou:

kompetence k uceni

kompetence k FeSeni problém
kompetence komunikativni
kompetence socialni a personalni
kompetence ¢innostni a obcanské
kompetence digitalni

oukwnE

Do pfipravné tfidy jsou prednostné pfijimany déti pfed zahajenim skolni dochazky
na zdkladé doporuceni z pedagogicko-psychologické poradny, u kterych je predpoklad,
Ze zafazeni do pfripravné tridy vyrovna jejich vyvoj a kterym byl zaroven povolen odklad
Skolni dochdzky. Tfida se otevird s minimalnim poctem 10 a maximalnim poctem 15 zakd.
Vzdélavani probiha v dopolednich hodinach v rozsahu 4-5 vyucujicich hodin s celkovym
poc¢tem 21 hodin tydné.

Pfipravna tfida poskytuje a realizuje podplrna opatfeni détem se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. Déti maji prdvo na bezplatné poskytovani podplirnych opatfeni.
Ramcové cile a zaméry predskolniho vzdélavani jsou spole¢né pro vzdéldvani vsech déti.
Snahou pedagoga je vytvoreni optimalnich podminek k rozvoji osobnosti kazdého ditéte,
k uceni i komunikaci s ostatnimi a pomoci mu, aby dosahlo co nejvétsi samostatnosti.
Pti pldnovani a realizaci vzdélavani déti s pfiznanymi podplrnym opatfenimi je nutno
prihlizet na individudlni vzdélavaci potieby a moznosti, které se ligi. U¢elem podpory
vzdélavani téchto déti je plné zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho potencialu kazdého
ditéte sohledem na jeho individudIni mozZnosti a schopnosti. Pedagog vidy zahrnuje
do svych vzdélavacich strategii podplirna opatreni. Zpracovava se plan pedagogické podpory,
na zakladé doporuceni Skolského poradenského pracovisté zpracovava skola individualni
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vzdélavaci plan. Ucitel spolupracuje sdalSimi odborniky, vyuziva sluzby Skolskych
poradenskych zafizeni.

Pripravna trida stanovi pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani planu
pedagogické podpory a individualniho vzdélavaciho planu.

Podminky pro vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami vzdy odpovidaji
individualnim potfebam déti. Pedagog zajistuje tyto podminky s ohledem na vyvojova
a osobnostni specifika.

Pfipravna trida vytvari ve svém Skolnim vzdélavacim programu a pfi jeho realizaci
podminky k co nejvétSimu vyuziti potencialu kazdého ditéte s ohledem na jeho individualni
moznosti, taktéz pro vzdélavani déti nadanych, které jsou dale podporovany. Je stimulovan
rozvoj jejich potenciadlu véetné rliznych druhl nadani, aby se tato naddni mohla ve Skole
projevit a pokud mozZno i uplatnit a dale rozvijet. Pfipravna tfida zajistuje realizaci opatfeni
pro podporu nadani podle individualnich vzdélavacich potreb déti.

Déti — cizinci a déti, které pochdzeji zjiného jazykového a kulturniho prostredi,
potfebuji zvySenou podporu uditele pfi osvojovani ceského jazyka. Déti je nutno pfi vSech
¢innostech podporovat, aby se neocitaly ve znevyhodnéné pozici. Je nutno uzplsobit
didaktické postupy a déti cilené podporovat v osvojovani ¢eského jazyka. Pfipravna trida
poskytuje détem s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka jazykovou pfipravu pro zajisténi
plynulého prechodu do 1. tidy ZS.

Podplrnym materidlem pfi vzdélavani téchto déti je Kurikulum c¢estiny jako druhého
jazyka pro povinné predskolni vzdélavani véetné metodiky pro ucitele, ktery lze vyuzivat
pfi individualizované préci. Toto opatreni je v souladu s RVP pro predskolni vzdélavani.

Formy a metody prace vychazeji ze specifickych pozadavk( déti umisténych v této
tridé. VSe je détem predkladano konkrétné a srozumitelné s pfiméfenym slovnim
doprovodem. Déti jsou vhodné vyzyvany a motivovany k aktivni Uc¢asti na vSech ¢innostech
hravou formou spontdnni, fizenou, individualni, skupinovou, kolektivni atd. Vyuzivany jsou
zejména hry namétové, dramatické, pohybové, didaktické, psychomotorické, logopedické...

Nejcastéjsi metody prace jsou metoda rozhovoru, vypravéni, besedy, popisy obrazkd,
fizené, kooperativni, ¢innostni a proZitkové uceni, hodnoceni vlastni hry, pozorovani situaci,
zmén kolem sebe a v pfirodé, pozorovani chovani lidi. Pokud se déti nechtéji zapojit, maji
moznost si zvolit ¢innost, ktera jim vyhovuje a je momentdlné akceptovatelnd k ¢innostem
ostatnich déti.
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Vzdélavani bude uskutecrovano ve vsech ¢innostech a situacich, které se v pribéhu
dne vyskytnou, vyvazenym pomérem spontdnnich a fizenych aktivit.

V didakticky cilené Cinnosti je plnén konkrétni vzdélavaci cil formou zamérného

i spontanniho uceni. Toto uc€eni bude zaloZzeno na aktivni Ucasti ditéte, smyslovém
vnimani, prozitkovém a interaktivnim uceni, zpravidla ve skupinach i individualné.
Preferovany budou hravé a tvorivé ¢innosti.

Détem se specifickymi potfebami bude vénovdna maximalni péce, zejména
individudlni formou, na zakladé zavér( z vysetfeni PPP.

Mezi zaméry vzdélavani budou patfit i nadstandardni aktivity Skoly: ucast

na projektech Skoly, navstévy divadel, muzei, vystav, vylety, logopedicky krouzek...
Do vzdélavaciho procesu budou vhodné zafazovany digitalni technologie vychazejici
ze strategii vedoucich ve kompetenci digitalni. Skola je vybavena technologickym
centrem, kde Ize vyuZivat interaktivni tabuli, tablety, robotické hracky (Bee-boti,
mBoti), mikroskopy, uréené pro predskolni a mladsi Skolni vék.
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4. POPIS PODMINEK A ORGANIZACE
VZDELAVANI

Pfipravna tfida je uréena predevsim pro déti s odkladem skolni dochdazky. Vyuéujicim
je zkuseny pedagog s kvalifikaci ucitelstvi pro 1. stupen. V pradci mu bude napomocen
specidlni pedagog, v pfipadech dalSi péce spolupracujeme Uzce s Pedagogicko-
psychologickou poradnou v Plzni, vychovnou poradkyni skoly Mgr. J. Khaurovou a dalSimi
odborniky.

Trida je v provozu od 7:55 do 12:35. Jiz od 6:00 muze dité navstévovat mistni Skolni
druZinu, ktera je v provozu aZ do 16:30. Dochdzka do ptipravné tfidy je bezplatna.

Trida je vhodné vybavena hrackami, didaktickymi pomuckami, potfebnymi k vyuce,
ale také audiotechnikou. Prostiedi je velmi pékné a neplsobi na déti stresujicim dojmem.
Do vychovného procesu jsou zafazovany nové alternativni programy tak, aby déti nebyly
pretéZovany — ziskaly co nejvice dovednosti, poznatk(i a mély radost z dobrého vykonu.
Velkou vyhodou je snizeny pocet déti v kolektivu (max. 15 déti), coz umozZnuje pracovat
s zaky individualné.

Déti maji k dispozici i pocitacovou ucéebnu, interaktivni tabuli, keramickou dilnu,
zakovskou knihovnu, respirium, télocvi¢ny a hristé.

Spole¢né se zdky 1. stupné a détmi z okolnich materskych Skol mohou navstévovat
kulturni akce. Vychovna prace je rozdélena po dnech do jednotlivych okruh( tak, aby se
navazuji na sebe a jsou dopliovany rfe€ovymi a grafomotorickymi cviky, komunikativnimi
dovednostmi, rozvojem jemné motoriky, rozsifovanim predstavivosti, logického mysleni atd.

Déti se mohu také zapsat do krouzk( podle nabidky skoly.
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Denni program

7:40 - 7:55 schdazeni déti, pfechod do tfidy, volna hra

7:55 - 8:20 sebeobsluha, ukladani obleceni, ranni kruh

8:20 — 8:45 skupinova ¢i individualni prace s détmi (aktivity)
8:45-9:00 volnd hra

9:00 -9:35 skupinova ¢i individudlni prace s détmi, hry dle zajmu déti
9:35-10:00 hygiena, svacina

10:00 —10:45 hra, ¢etba

pobyt venku (v pripadé ptiznivého pocasi a stavu ovzdusi), hry dle
zajmu déti, individualni prace s détmi, Tv, Vv, P¢ aktivity

cetba na pokracovani, relaxace, relaxacni cviceni, hygiena, odchod
domu nebo do skolni druziny

individudlni prace s détmi — 1x v tydnu, hygiena, odchod domu nebo do
SD

10:45 -11:15
11:15 -11:40

11:40-12:35

Rezim dne a jednotlivé Cinnosti mohou byt pozménény vzhledem k pracovnimu
tempu, uspokojeni a zadjmu.

5. VZDELAVACi OBSAH

Vzdélavaci obsah je strukturovan do deseti tematickych celkd — blokd, integrujicich

jednotlivé vzdélavaci oblasti:

Dité a jeho télo

Dité a jeho psychika

Dité a ten druhy

Dité a spolecnost

Dité a svét

Jednd se predevsim o témata vychazejici z u¢iva prvouky v prvnim roéniku ZS. Jsou to
témata, kterd jsou blizka détskému zivotu. Tematické celky jsou vzdy sloZzeny ze dvou az Ctyr
dil¢ich témat, kterd na sebe svym obsahem plynule navazuji. Propojeni tematickych celkdl je
zajisténo predevsim prostrednictvim témat o ro¢nich obdobich. Samotné téma se také stava
motivacnim Cinitelem pro praci a hru ve vSech oblastech vzdélavani. Tematické celky — bloky
budou ddle rozpracovany v tfidnim vzdélavacim planu, ktery si vytvari sam pedagog a jehoz
konkrétni podoba a obsah se odviji od konkrétnich potfeb a mozZnosti Zakd dané tridy. Ucitel
jej operativné dotvari a upravuje.
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5.1. PREHLED TEMATICKYCH BLOKU
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6. HODNOCENI — EVALUACE

Ptipravny roc¢nik se nezapocitava do povinné skolni dochazky, déti se neklasifikuiji.

V prabéhu roku pedagog vyhodnocuje podminky vzdélavaciho procesu, kazdodenni
¢innosti, vypracovava PORTFOLIO ditéte (fotodokumentace, shromazdovani vysledkl prace),
uci déti sebehodnoceni. K dispozici jsou mu prostfedky evaluace: pozorovani, rozhovory,
diskuse, pisemné zdznamy (diagnosticky materiadl Klokan(v kufr s metodikou a didaktickymi
pomUickami), zpravy z poradenského zatizeni, zaznamy z lékarskych zprav, IVP, Skalovani,
jednoduché diagnostické hry. Diagnosticky material Klokanlv kufr se tyka zakladnich
dovednosti, které jsou obecné povazovany za zvlasté dulezité pro systematickou vzdélavaci
praci, pro osvojeni trivia i pro uspokojivy Zivot ditéte ve Skolnim prostfedi. Toto predstavuje
nazorovy konsenzus ucitelek materskych skol, elementaristl Skol zakladnich a pedagogu
z pfipravnych tfid.

V zavéru roku ucitel zpracuje o kazdém ditéti zpravu o prlbéhu vzdélavani
v pFipravné tiidé, kterou dostavaji rodice zaka a také budouci pedagog prvniho roéniku. Z&ci
obdrzi pochvalny list a kratké slovni hodnoceni, které shrne zejména to, co uz dité dokaze.

Splnéné Uukoly jsou slovné hodnoceny, pfipadné pro motivaci a zjednoduseni
oznaceny napf. razitkem. Pfed hlavnimi ¢innostmi se stanovuji jasna a jednoducha kritéria
toho, co znamenad splnéna prace (tzn. ohodnocena razitkem, samolepkou, jedni¢kou). Déti
dostavaji prilezitost k sebehodnoceni i vzajemnému hodnoceni.

O uspésich a pokrocich déti jsou rodice pravidelné informovani na tfidnich aktivech
a konzultacénich schlizkach. Konzultace v pripravné tfidé probihaji kdykoliv dle potieby rodicl
i ucitele. Pravidelnd setkavani 1x tydné poskytuje pedagog rodicim téch déti, které maji
ve tfidé asistenta pedagoga.
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7. MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM
(PREVENCE SOCIALNE PATOLOGICKYCH JEVU)

Zakladnim principem strategie socialné patologickych jevi u déti v predskolnim véku
je vychova ke zdravému Zivotnimu stylu, k osvojovani pozitivniho socidlniho chovani a rozvoji
osobnosti. Klicovy vyznam md zejména vcasné a citlivé vzdélavani a jeho vstup do SirSiho
spolecenstvi. RAmcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani vymezuje oblast
prevence kapitolou tykajici se prosocialnich podminek a spolutcasti rodi¢d na vzdélavani
déti.

Prostiednictvim prozZitkového uceni si dité osvoji schopnost rozhodovat se, volit z vice
alternativ, nést za svoji volbu odpovédnost a poznavat disledky svého chovani. Odpovédné
jednani je zakladni ochranny mechanismus. Cile, zdsady, kompetence a ndstroje v Ramcovém
vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani jsou v souladu se strategii prevence
socialné patologickych jevl v plisobnosti MSMT.

Se socialné patologickymi jevy (tyrani, Sikana, nesnasenlivost...) se mohou setkat déti
jiz v pfedskolnim véku, proto je doporuceno s primarni prevenci zacinat jiz v materské skole.
RGzna témata v pripravné tfidé se daji otevfit pti kazdodennich ¢innostech. Prevence se
objevuje ve vétsiné tematickych blocich jako napf.: lidské télo, zdravi, zdrava vyziva, pohyb
a sport, doprava, ja a moje okoli atd. Vzhledem k prevenci se béhem Skolniho roku budeme
zabyvat nasledujicimi tématy:

e Vztahy v rodiné a kolektivu

e VVychova ke zdravi, osobni bezpedi

e Spolecenské vztahy, Sikana, zvladani neuspéchu a agresivity

e Multikulturalita, xenofobie, rasismus, antisemitismus, intolerance
¢ Drogy, alkohol, nikotinismus — zakladni znalost, hrozici nebezpeci
e Komunikacni technologie — pocitace, tablety, mobilni telefony...

K nékterym tématlm jsou vhodné publikace, které formou pfibéha ¢i pohadek déti
seznamuji s urcitymi zavislostmi, nevhodnym chovanim, zaroven vsak rozviji empatii
a prosocidlni chovani. Z publikaci uvadim Dagmar Novakovou ,Panenka Jablenka a kluk
Viktor“, ve které najdeme napft. pohdadky ,Jak pejsci nasli stfikacky”, ,Zaji¢ek a divna trava“,
,O zlé zelené makovici®..., dale publikaci od Jacguese Breuila ,Filipova dobrodruzstvi®,
kde autor zpracovava pribéhy tykajici se zdravi, etiky a prevence ndvykovych drog. Pravé
neredlny svét pohadek a smyslenych pribéhl uspokojuje détské potreby poznavani, pomaha
porozumét redlnému svétu, umoznuje prijimat moralni rozhodnuti a jednoznacné ukazuje,
kdo je poskozeny a komu a jak je potfeba pomoci.
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Preventivni program se komplexné dotyka vSech oblasti vzdélavani:

Oblast biologicka (Dité a jeho télo)

Oblast psychologicka (Dité a jeho psychika)
Oblast interpersonalni (Dité a ten druhy)
Oblast sociokulturni (Dité a spolecnost)
Oblast enviromentalni (Dité a svét)

i wWiNR

A sméfuje k ziskavani klicovych kompetenci — kompetence k uceni, k Feseni
problému, komunikativni, socidlni a persondlni, cinnostni a obcanské, digitdini.

Kratkodobé cile, kterych je moZzno dosahnout v pribéhu skolniho roku v pfipravné tridé

- Vychova ke zdravému zivotnimu stylu, podnécovani déti k uvédoméni si
zodpovédnosti za své zdravi a za Zivotni prostredi

- Vytvareni zebficku hodnot s dlirazem na Zivot bez nésilného a diskriminacniho
chovani

- Posilovani dusevni odolnosti vici stresu a negativnim zazitk(im

- Zaméreni na posilovani pozitivniho socialniho klimatu a tim na pozitivni vztahy
v kolektivu

- Seznamovani déti s jinymi kulturami

- Predavat détem informace z oblasti ndvykovych latek a zdravého stravovani

- Umeét cCelit tlaku vrstevnikl, sebeovlddat se, umét fict ,ne”

Dlouhodobé cile, které se mohou rozvijet v pribéhu skolni dochazky

- Sebedlvéra, samostatnost, sebejistota

- Schopnost ptizplsobit se Zivotu ve Skole, ve tfidé, ziskat otevieny vztah k okolnimu
svétu, schopnost pfimérené a kriticky myslet

- Aktivné poznavat a prozivat

- Rozvoj tvorivosti, estetického vnimani, seberozvoj

- Rozvijeni dovednosti, které vedou k osvojeni zdravého Zivotniho stylu a zdravotni
prevence

Organizace, formy, metody a prostiedky vzdélavani v pfipravné tfidé vychazi z potreb
a zajmu déti, zjisténych dovednosti a védomosti. Veskeré ¢innosti jsou vzajemné
propojovany, samoziejmosti je reakce na vznikly, nebo vznikajici problém ve tfidé, v rodiné,
v okoli ditéte...Zasadni zfetel je bran na individualitu ditéte, jeho vék a schopnosti. Velmi
dllezita je spoluprdce s rodinou. Rodice by méli byt véasné informovani o zménach chovani
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jejich déti, aktudlni problém by se mél fesit ihned ve spolupraci se Skolou. K tématu prevence
jsou rodicim nabidnuty prednasky ¢i besedy se Skolnim metodikem prevence Mgr. Tomasem
Cernym ve spoluprdci s ostatnimi odborniky. Rodi¢e se mohou podilet a G¢astnit na uréitych
aktivitach v pripravné tridé, dale maji moznost konzultaci s tfidnimi ucitelkami nebo
vychovnou poradkyni Mgr. Janou Khaurovou.

Metody prevence, které budou béhem Skolniho roku v ptipravné tfidé vyuzivany, jsou
nasledujici: a) Metody slovni (vypravéni, vysvétlovani)

b) Metody slovni dialogické (napodobovani, rozhovor)

c) Metody aktivizacni, které jsou v preventivnich programech nejvice vyuzivany
(FesSeni problému, metoda situacni a inscenacni)

d) Metody komplexni (brainstorming, medialni technologie)

Pro funkcnost a efektivitu primarni prevence v pfipravné tfidé musi byt dodrzeno
nékolik zasad:

- Zasada v€asného zacatku (formovani osobni orientace, postojl a nazor)
- Zasada komplexnosti (spoluprace skoly, rodiny a Siroké vefejnosti)
- Zasada mezioborové tymové spoluprdce (s ostatnimi odborniky)

- Zasada primérenosti (preventivni plisobeni prizplsobit véku ditéte)

Minimalni preventivni program pro Pfipravnou tfidu Bolevecké zakladni skoly je
v souladu s Metodickym materidlem pro predskolni vzdélavani v oblasti rizikového chovani.
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